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DANH MUC CAC CHU VIET TAT

ADB Ngan hang phat trién Chau A

AIDS H6i chirng suy gidm mién dich méac phai & nguoi
ART Liéu phap diéu tri khang retro-virus

ARV Thubc khang Retro-virus

ASEAN Khéi lién hiép Dong Nam A

AusAID Co Quan Hb tro Phat trién Uc

BCC Truyén théng Thay d6i Hanh vi

BCS Bao cao su

BKT Bom kim tiém

CCM Ban Diéu phdi cia Quy Toan cau

CDC Trung tdm Kiém soat Bénh tat — Hoa Ky

CTb Ho6i Chir thap do

DfID B6 Phat trién Quéc té, Vwong qubc Anh

bV bon vi

FHI Té chire Strc khde Gia dinh Quéc té

GDVDPD Gio duc vién déng dang

GFATM QuY toan cau phong chéng AIDS, Lao va Sbét rét
GIPA Tham gia hon nira ctia ngudi sbng véi HIV
GS-DG Giam sat banh gia

GTz Co quan Phat trién Ky thuat Bic

HIV Virus gay suy gidm mién dich méc phai & nguoi
HPI T chirc Sang kién Chinh sach Strc khée

IBBS Diéu tra Giam sat Két hop hanh vi va chi sé sinh hoc vé HIV/STI
ILO T chirc Lao ddong Quéc té

IOM T chire Di cw Québc té

JICA Co quan Phat trién Quéc té Nhat ban

KfW Ngan hang Tai thiét Bic

KHDT Ké hoach va Dau tw

KTNVQS Kham tuyén nghia vu quan su

KV Khu vuc

LBLDVN Lién doan Lao dong Viét Nam

LDTBXH BO Lao déng — Thwong binh — Xa hoi

LHPN Lién hiép Phu nlr

M&E Theo dbi va Banh gia

MDGs Muc tiéu phat trién Thién nién ky

MDM Té chirc Thay thubc thé gisi

MSM Nam quan hé tinh duc déng gi&i

MTTQ Mat tran Té qudc
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I. TOM TAT TiNH HiNH

Bao cdo Quéc gia 1an tht ba cta Viét Nam vé viéc thwec hién Tuyén bd cam két vé HIV/AIDS'
dwoc Bo Y té Viet Nam chudn bi va UNAIDS hé tro trong thoi gian tir thang 10 dén thang 12
nam 2007. Bao cdo nay ghi nhan nhirng tién bd dang ké clta Viét Nam trong viéc thuc hién
cam két v& mé rong tiép can céac dich vu dw phong, cham séc, diéu tri va hé tro' cho tat ca cac
déi twong can nhirng dich vu nay.

Bao cao nay duwoc chuén bi véi sy tham gia rong rai ctia cac co quan Chinh phu, cac td chirc
phi chinh phu trong nwéc va qudc té, cac td chirc dan sw xa hoi va cac co quan tai tro quéc té.
Trong thang 11 va 12 ndm 2007, ban Chi s6 Chinh sach Két hop quéc gia (NCPI) da dwoc gl
t&i 55 co quan, t6 chirc, ca nhan va nhém/mang luéi cac td chirc dan sy xa hoi dé tham khéo y
kién. Hai hoi thdo (m6t tai Ha Noi va mot tai thanh phd H6 Chi Minh) da duwoc td chirc voi sw
tham gia cGia nhiéu td chirc dan sw xa hdi va ngudi sdng véi HIV, véi tdng sb trén 116 dai biéu
tr khap noi trén cd nwéc thdo luan danh gia nhivng thanh twu da dat dwoc va thach thirc sap
téi. Hoi thdo Dong thuan Québc gia da dworc td chirc ngay 9 thang 1 ndm 2008 va 73 dai biéu tv
55 co quan, td chirc trong nwéc va qubc té, mang lwéi cac td chirc dan sy xa hoi da tham duw
va gop Yy cho ban dw thao bao céo cubdi cung. (Xem Phu luc 5 dé biét danh sach dai biéu).

Dich HIV/AIDS tai Viét Nam hién van chid yéu tap trung trong cac nhém nguy co cao, véi ty 1é
hién nhiém cao trong cac nhém tiém chich ma tay (TCMT), phu nir ban dam (PNBD) va khach
mua dam, va nam quan hé tinh duc ddng gi¢i (MSM). Méi lién hé qua lai gitra cac nhém nguy
co cao, bao gbém viéc dung chung dung cu tiém chich va tinh duc khéng an toan, nhét la trong
dbi twong nam thanh nién, tiép tuc Ia nguyé&n nhan gia tang cta dich HIV tai Viét Nam.

Nhirng thanh twu ndi bat phan anh ndé lwc va cam két cta Viét Nam trong giai doan bao céo
2006-2007 dwoc ghi nhan bao gbm: (1) Hoan thién hé théng van ban qui pham Phap luat vé
phong chéng HIV/AIDS; (2) Clng c¢b t6 chirc va bd sung nhan sw cho hé théng phong chéng
HIV/AIDS cép tinh, thanh phd & trén 90% céac dia phwong; (3) Thwe hién chi trwong “Ba théng
nh&t” v&i viéc ban hanh khung theo déi va danh gia chwong trinh; (4) M& rdng nhanh dé bao
phi clia cac can thiép dw phong lay nhiém cho nhém nguy co cao; (5) Tang khé néng tiép can
v&i diéu tri ARV cho nguwdi nhiém HIV; (6) Tao diéu kién va hd tro sy tham gia clia cac td chire
dan sw xa hoi trong hoat déng dw phong, chdm séc va diéu tri HIV/AIDS; va (7) Tang dau tw
ngan sach quéc gia cho dw phong, cham séc HIV bén canh viéc gia tang hd tro tir cac td chirc
qudc té2.

Ngan sach Trung wong phan bd cho cac chwong trinh phong chéng AIDS trong nam 2006 14 5
triéu USD va tang |én thanh 9,4 triéu USD trong nam 2007. Ngoai ngan sach tir Trung wong
phan bd cho cac tinh, chinh quyén dia phwong ciing ¢ trach nhiém huy déng cac ngudn lwc
khac dé thwc hién cac chwong trinh phong chéng HIV. Tuy nhién trong giai doan bao cao nay
chwa c6 s6 liéu vé cac khoan tai chinh huy déng tai dia phwong nay.

Cac nha tai tro qudc t& déng da dong gop dang ké cho téng ngan sach chi cho phong chéng
AIDS tai Viét Nam. Udc tinh tdng ngan sach chi cho dw phong, diéu tri, cham séc va hé tro
phong chéng HIV/AIDS tai Viét Nam trong ndm 2006 la khodng 56,8 triéu USD, trong d6 5 triéu
USD la t¥ ngan sach trong nwéc va 51,8 triéu tir cong ddng quéc té. Nhin chung, mac du da

' Ban tuyén b6 cam két vé HIV/AIDS duoc théng qua tai khda hop déc biét lan thir 26 clia Dai hoi dong
Lién Hop Quéc vao thang 6 nam 2001 (UNGASS)
2 Chi tiét xin xem & Phan III va IV



thwe hién nhiéu chinh sach, chién lwgc va hwéng dan, phan Ién ngan sach chi cho cac chwong
trinh phong chéng AIDS van 1a ttr ngudn tai tro quéc té.
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Biéu db 1: Ngén séach trung wong phén bé cho phong chéng AIDS phén chia theo loai hinh, giai doan
2004-2006

Céac ng phé cta quéc gia lién quan dén chinh sach va chwong trinh dw phong, chdm séc va
diéu tri dwoc phan tich trong phan Il va IV. Nhitng chi s6 chinh dwoc néu tai Phu luc 4 va
dwoc tém tat trong bang duéi day.

Tém tat cac chi s6 UNGASS

Chisd Ngudn sbé liéu chiiyéu |  Giai doan: 2006-2007

Cam két va Hanh déng Quéc gia — Ngan sach thye chi

1. Ngan séach trong nwéc va quéc té chi | Cuc phong, chdng Ngan sach Trung wong do
cho AIDS chia theo loai hinh va nguén | HIV/AIDS chinh pht cép:
tai chinh B&o cdo clia nhidutd | 2005: 19,42 triéu USD
chtrc quoc te 2006: 12,75 triéu USD (chi
B6 Ké hoach dau thuc t& da bao céo)
tw/UNDP 47 .15 triéu USD
(w&c tinh)

2007: 9,4 triéu USD (kinh
phi cta chinh ph)

Cam két va Hanh dong Quéc gia —
Xay dwng chinh sach va tinh hinh
thwc thi cac hoat dong

2. Chi sb két hop chinh sach quéc gia | Két qua NCPI Phu luc 3
(Trén cac linh viec: gidi, cac chuong
trinh tai noi lam viéc, phan biét va ky thi
dbi xtr, dw phong, cham soc va hé tro,
nhan quyén, tham gia ctia dan sy x&
hoi, giam sat va danh gia)




Cac Chwong trinh Quéc gia

3. Ty 1é phén trdm céc don vi méu duoc
hién téng da duoc sang loc HIV theo
cach thire ddm béo chét luong

Khéng c6 s6 liéu

4. Ty lé phan tram sb ngudi Ién va tré
em nhiém HIV tién trién duoc diéu tri
thuéc khang retro-virus déc hiéu

B4o cdo Chuwong trinh
Quéc gia 2006-2007.
Cuc phong, chéng

Nguwoi lon: 2006: 18.1%
2007: 30%

HIV/AIDS Tré em: 2006: Khéng
co s lieu
2007: 789 tré
5. Ty |é phan trdm sb phu ni¥ c6 thai B&o cdo Chuwong trinh | Nam 2006: 9,2%
HIV duwong tinh dwoc diéu tri dw phong | phong lay truyén me N3m 2007: 13.9%

lay truyén me con bang thuéc khang
retro-virus dac hiéu

con cta dv an PEPFAR
2006-2007.

6. Ty Ié phan trdm céc trwong hop HIV
duong tinh méi méc lao da duoc diéu
tri ca lao va HIV

Khéng cé sé liéu

7. Ty 1& phan tr&m nam va ni trong d6 | Diéu tra Dan sé va Cac | Nam: 2,1%
tudi 15-49 duoc xét nghiém HIV trong chi s6 AIDS Viét Nam N 2.6%
vong 12 thang qua va biét két qua xét | 2005 (VPAIS). Téng ' ’
nghiém cuc Théng ké, Vién Ve | Chung: 2,3%
sinh Dich t&, va ORC
Macro
8. Ty |é phan trd&m nhém cé nguy co Giam sat két hop hanh | PNMD: 15,1%
caf) du’c_‘yc xét nghlem HIYErong 12’ ’ vi va Eac chi s6 sinh MSM: 16.3%
thang vira qua va dwoc biét két qua xét | hoc vé HIV/STI (IBBS)
nghiém tai Viét Nam 2005 — TCMT: 11.4%
2006. Bd Y té Viét Nam
(2006).
9. Ty 1& phan trdm sb nguwoi trong nhém | Sé liéu cho nhém MSM: | PNMD: 65,2%
nﬁuy co tc‘aoh(*.Lu«_)’cr;u‘ep cl_alR/val cac IBBS 2005 — 2006. MSM: 25.6%
chwong trinh dy phong £ pin .
SO liéu cho nhém TCMT: 43.2%

PNMD va TCMT: Bao
cao chuwong trinh dy an
DfiD va WB 2007

10. Ty Ié phén trém hé gia dinh c6 tré
mé céi va tré dé bj tén thuong nhan
duoc céc hé tro co ban tr bén ngoai
cho viéc cham soc tré

Khdéng phu hop vaéi hinh
thai djch Viét Nam —
Khéng bao cao




11. Ty Ié phén trém céc truong hoc 4p
dung chuong trinh giang day ky nang
séng lién quan dén HIV trong ndm hoc
vira qua

Khéng c6 s6 liéu. Sé lidu
hién dang duwgrc thu thép
va sé duwoc bao cao vao
nam 2008.

Kién thdrc va Hanh vi

12. Sé tré mé céi duoc di hoc trong téng
s6 tré mb c6i va khéng mé céi tudi 10-
14

Khéng c6 s6 liéu

13. Ty |& phan tram thanh nién nam va | VPAIS 2005 Nam: 50,3%
n.Lf tuoi ?5 - 2‘4 vu’a’ xacnd!nh dtmg cac N 42,3%
bién phap phong tranh lay truyén HIV
qua dwong tinh duc, vira phan biét Chung: 46,2%
dwoc cac quan niém sai co ban vé
dwong lay truyén
14. Ty 1& phan tram sé ngudi trong IBBS 2005/06 PNBD: 34,5%
nrllom c,o ng.in cor’cao v‘u’a xa,c d!nAh MSM: 54.9%
dung cac bién phap phong tranh lay
truyén HIV qua dwong tinh duc, vira TCMT: 37,6%
phén biét dwgc cac quan niém sai co
ban vé dwdng lay truyén HIV
15. Ty |& phan tram thanh nién nam va | VPAIS 2005 Nam: 0,5%
nir trong dé t’u6| 15-24 c6 quan hé tinh N 0.3%
duc trwdc tudi 15

Chung: 0,4%
16. Ty |& phan tram nam va ni trong d& | VPAIS 2005 Nam: 0,7%
tuoi 15j49 co6 quan he’tmh duc v&i hon NG 0%
1 ban tinh trong 12 thang qua

Chung: 0,3%
17. Ty 1é phén trdm nam va ni¥ trong d6 Khong c6 sb liéu
tubi 15-49 c6 quan hé tinh duc véi hon 1
ban tinh trong 12 thang qua bao céo co
st dung bao cao su trong Ian quan hé
tinh duc gan day nhat*
18. Ty 1& phan trdm nam va nir mai dam | IBBS 2005/06 PNMD: 97,1%
bao cao co sir dung bao cao su voi
khach hang gan day nhat
19. Ty |& phan trdm nam gi&i bao céo c6 | IBBS 2005/06 61,3%

st dung bao cao su trong lan quan hé
tinh duc gan day nhat qua dwdng hau
moén v&i mot ban tinh nam




20. Ty |& phan trdm nguwoi tiém chich IBBS 2005/06 36,4%
ma tuy bao cao cé st dung bao cao su
trong lan quan hé tinh duc gan day nhét

21. Ty l& phan trdm nguoi tiém chich IBBS 2005/06 88,8%
ma tly bao cao co6 sir dung dung cu
tiém chich vé tring trong 1an tiém chich
gan day nhét

Tac dong

22.Ty 16 phén trém nam ni¥ thanh nién VPAIS 2005 0,3%

trong dé tudi 15-24 nhiem HIV*

23. Ty |& phan tram s nguwdi trong IBBS 2005/06 PNMD: 4.2%

nhom nguy co cao nhiem HIV Giam sat trong diém MSM: 9%
HIV TCMT: 23,1%

24. Ty 18 phan trdm ngui Ion va tré em | Thu thap sb liéu thudn | Nguwoi lon: 81%

nhiém HIV dang dwoc diéu trj dén hét tap ART, 2007
thang th(r 12 ké tlr ngay bat dau diéu tri
thudc khang Retro-virus dac hiéu

Tré em: 93,1%

25. Ty |& phan tram tré sinh ra t me Uéc tinh do UNAIDS
nhiém HIV bi nhiém HIV Geneva thuc hién

Ngudn sb liéu cha cac chi sé trén tlr nhiéu bao cdo chwong trinh khac nhau, tir cac wéc tinh va
dw doan cuia Bo Y té, tr Giam sat két hop hanh vi va cac chi sé sinh hoc HIV/STI (IBBS) tai
Viét Nam tién hanh trong giai doan 2005 — 2006, va Diéu tra dan sé va cac chi s6 AIDS Viét
Nam 2005 (VPAIS). Phan I6n cac sb liéu thu dwoc déu khong co sé lieu theo gi¢i va nhém tudi,
va do phwong phap 14y mau (chi mét sb tinh nhat dinh tham gia vao céac diéu tra nghién ctru).
Cac két qua & day khong phan anh dwoc chinh xac tinh hinh dich trén toan quéc.

Hién khong c6 sb liéu cho 6 chi sb (3, 6, 10, 11, 12 va 17), do vay céac chi s6 nay khéng duoc
bao cdo. Do thay ddi vé& dinh nghia ctia chi sb 3 la chi s tap trung danh gia quy trinh chét
lwong sang loc mau tai cac phong xét nghiém, nén hién khéng cé sé liéu bao cao cho chi sb
nay. Chung t6i da cb géng thu thap sbé liéu vé chwong trinh diéu tri ddng nhiém HIV va lao, tuy
nhién, do cach tinh chi sb cla ching t6i khac véi hwéng dan cia UNGASS nén khéng cé sb
liéu dé bao cao theo CRIS. Chisb 11 va 17 da duwoc dwa vao bd chi sé clia khung giam sat va
danh gia qubc gia va sé dwoc cong bb trong bao céo giai doan tiép theo. Chi s6 10 chi ap dung
cho céac qudc gia co ty 1& hién nhiém HIV trong dan s néi chung cao hon 5% va do dé khong
ap dung cho Viét Nam.




Il. TONG QUAN TiNH HINH DICH HIV TAI VIET NAM

Tinh hinh dich hién tai

Dich HIV & Viét Nam hién tai van trong giai doan tap trung, v&i ti I& hién nhiém cao nhat dwoc
phat hién trong cac nhém quéan thé chinh cé nguy co cao, d6 1a nhivng nguwdi tiém chich ma tuy
(TCMT), phu n&r mai dam (PNMD) va nam tinh duc déng gi¢i (MSM). Ti I& hién nhiém HIV
trong dan cw néi chung, wéc tinh khoang 0,53%. Theo wéc tinh va dy bao 2005, wéc tinh co
khodng 293.000 ngudi séng véi HIV trong nam 2007.

Tinh dén ngay 31/8/2007, sb Iy tich dwoc bao céo 1a 132.628 cac trwong hop nhiém HIV,
26.828 trwdng hop da chuyén thanh bénh nhan AIDS va 15.007 ca t& vong do AIDS. T4t ca 64
tinh, thanh phd trén toan quéc, 96% trong sb tdng sé 659 quan/huyén va hon 66% trong téng
s6 10.732 xa/phwdng da cé bao vé cac trwong hop nhiém HIV. Trong sé cac ca nhiém HIV
duoc bao céo, 78.9% & do tudi tv 20 -39. Nam gidi chiém 85,2% trong tdng sb céac trwdng hop
nhiém HIV dwoc phat hién. S& nguwoi tré nhiém HIV ngay cang gia tang va s lay truyén qua
dwong tinh duc khac gi¢i bat diu xuét hién nhiéu hon.

C6 sy khac biét Ién vé thoi gian xuat hién dich HIV tai cac dia phwong cta Viét Nam. Dich HIV
xuét hién dau tién & thanh phd H6 Chi Minh va mét sé noi thudc vang bién Déng Béc, trong khi
cac ving mién khac cla dat nwéc, dich méi xuét hién gan day. Suw khac biét nay da dwa dén
thuwc té 1a cac ca nhiém HIV tap trung theo viing dia ly, tai mot s6 tinh va cac thanh phé 1&n, noi
cé dich cht yéu xay ra trong cac nhém tiém chich ma tdy, phu n& mai dam va nam tinh duc
ddng gidi. Quang Ninh la tinh c6 ti 1& hién nhiém HIV cao nhét trén 100.000 nguwoi, thanh phd
Hb Chi Minh (TPHCM) c6 sb trwdng hop béo cao phat hién nhiém HIV cao nhét (tinh dén ngay
31/7/2006, c6 23.321 trworng hop nhiém, chiém 17,32% tdng sb trwéng hop nhiém HIV béo
céo trén toan quéc)

Céc Trung tdm Lao déng, Gido duc va Diéu tri cho nhirng ngudi s& dung ma tdy va mai dam
(do Nha nwé&c quan ly danh riéng cho ngwoi tiém chich ma tdy va phu nir mai dadm) ngay cang
tr& nén quan trong dbi v&i tinh hinh dich HIV & Viét Nam. U'éc tinh dén cudi nam 2006, co
42.000 nguwdi str dung ma tay (chiém khodng % téng sb ngwdi str dung ma tiy dwoc bao céo),
va 3.234 phuy nir mai dam (chiém 14% tbng s phu n&* mai dam dwoc bao cdo) dang séng tai
84 Trung tam trén toan québc. ® Ti 1& hién nhiém HIV trong s cac hoc vién (phan 16n la nguoi
tiém chich ma tly) khoang tir 40 dén 50%, v&i con sb 18.000 dén 22.600 hoc vién sbéng véi
HIV trong cac Trung tdm nay, chiém 16—19% sb cac ca nhiém HIV dwoc bao céo tai Viét Nam
nam 2006. Dén thang 6/2007, B6 LDTBXH wéc tinh con sb ngudi tiém chich ma tdy trong cac
Trung tdm Gido Duc va Diéu Tri da ting |&én dén t&i khoang 60.000 ngudi.

> Bo Lao dong, Thuwong Binh, Xa hoi, Viét Nam (2006): Nién Giam Théng Ké
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DPanh gia hinh thai va chiéu hwéng dich HIV & Viét Nam
Bang 1: Ti 1 hién nhiém HIV — Két quéa Giém sét Trong diém ndm 2001 — 2006

Nhém déi twong Ti 1& nhiém HIV theo nam (%)
2001 2002 2003 2004 2005 2006
Nghién chich ma tuy 29,4 294 26,8 28,6 25,5 23,2
Phu ni mai dam 4,7 5,9 4,3 4,4 3,5 4,0
Phu n{r trwdc sinh 0,30 0,34 0,24 0,35 0,35 0,37
Nam KTNVQS 0,93 0,65 0,45 0,44 0,31 0,16
Bénh nhan STI 2,6 2,1 1,5 1,4 2,5 2,2

Do con nhiéu han ché, cac sb lieu bao cao phat hién khéng phan anh dwoc tinh hinh chung
ctia dich cling nhw chiéu hwéng dién bién cla dich. D& danh gia hinh thai va chiéu hwéng dich,
cac s6 liéu thu dwoc tr giam sat trong diém va diéu tra giam sat két hop hanh vi va cac chi sb
sinh hoc (IBBS) dwoc tién hanh nam 2005/2006 dwoc str dung dé dwa ra nhirng nhan dinh vé
hinh thai dich & Viét Nam nhw sau:

- Ty lé nhiém HIV rat cao & nhdm nguoi nghién chich ma tiy (NCMT). Ty 1& nhiém trung binh
toan quéc la 28,6% vai cac ty 1& khac nhau & cac tinh/ thanh phd. M6t sé tinh ¢ ty 1& nhiém
trung binh cao nhw Quang Ninh 54,5%, TP H& Chi Minh 47,6%, Hai Phong 46,25%, Can
Tho 45%, Thai Nguyén 40,75% va Dién bién 36,83%

- Ty & nhiém trung binh & nhém phu nir mai dam trén toan quéc 1a 4,4%, va ciing khac nhau
theo dia phwong trén toan quéc (nhw Can Tho, ty 1 1a 33,86% nam 2006, trong khi ty 1&
nay & Ha Nbi la 14,25%)

- Theo diéu tra IBBS, ty 1& nhiém HIV trong nhém mau nhd (790) thu dwoc & Ha Noi va TP
Hb Chi Minh Ian lwot 1a 9% va 5%.

Hién van con thiéu cac sb liéu cap nhat vé wédc tinh mdt cach chinh xac tbng sbé ngudi tiém
chich ma tdy, phu n mai dam, nam tinh duc déng gi¢i (MSM) va ty & hién nhiém HIV trong
cac nhém cé nguy co cao nay (ké cad nhom di bién dong).

- Ty |& nhiém trong nhédm phu ni¥ trwdc sinh va thanh nién kham tuyén nghia vu quan s lién

tuc dwoc quan sat thdy & mirc thap, 0,37% va 0,16% dbi vai tirng nhém, theo két qua diéu
tra cac nghién cru giam sat trong diém.

2. C6 sw dan chéo giira cac hanh vi c6 nguy co nhw stir dung chung dung cu tiém chich

va quan hé tinh duc khéng an toan.

- Theo két qua diéu tra giam sat IBBS, ty 1&é dung chung bom kim tiém trong nhém NCMT
trong thdi gian 6 thang trwdc diéu tra 14 kha cao, dac biét [a & TP H& Chi Minh, An Giang,
va Pa Nang véi ty 1é dung chung bom kim tiém lan lwot 12 36,8%; 33% ; va 29,3%
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Nguwdi NCMT ciling cé cac hanh vi tinh duc ¢6 nguy co véi nhiéu ban tinh khac nhau, trong
d6 c6 cd PNMD (vi du, ty 1& phan chdm s6 ngwdi NCMT bao céo c6 quan hé tinh duc véi
PNMD tai mét sé tinh 1a An Giang 43%; Can Tho 28,7%; va Ha Noi 20,5%). Ty lé quan hé
tinh duc khéng s dung bao cao su gitra ngwdi NCMT va PNMD 13 tuong déi cao: 55% &
An Giang va 54,8% & TP Hb Chi Minh.

Nhom PNMD khéng thudng xuyén str dung bao cao su véi khach hang va nhirng ban tinh
khac: ty 1& s& dung bao cao su thwéng xuyén véi khach hang (bao gébm cé khach thudng
xuyén va khach la trong thang truérc dé twong dbi thap 37%— 62%); C6 ty 1& kha cao PNMD
tiém chich ma tay: 18,52% & Can Tho va 24,36% & Ha Noi. Ty 1& nay hién dang cé xu
huwdng gia tang.

Nhém nam quan hé tinh duc déng gi¢i (MSM) khéng str dung bao cao su thuwdng xuyén khi
quan hé tinh duc v&i ban tinh qua dwdng hdu mén, ho cling quan hé tinh duc v&i nam mai
dam va cé phu ni. Ty 1& nhiém HIV ndm 2006 trong nhém MSM 1a 9,4% & Ha Noi va 5,3%
& TP Hb Chi Minh.
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Ill. CAC PAP I'NG CUA QUOC GIA

Chinh phi Viét Nam nhan thirc mét cach ré rang tdm quan trong cla cdng tac phong chéng
HIV nhw mét trong nhitng ndi dung clia cdng cudc phat trién dat nuwdc, cong viéc nay doi hdi
phai huy dong sw tham gia tAt cd cac ban nganh, doan thé va cac dbi tac khac nhau ngoai
nganh y té. Cuc Phong, Chéng HIV/AIDS Viét Nam (VAAC) truc thudc Bo Y té bao cao vé cac
van dé lién quan dén HIV va tién d6 cla cong tac nay véi moét Gy ban dwoc td chirc da nganh,
do la Uy ban Quéc gia Phong, Chéng HIV/AIDS, Ma tay va Mai dam, do mét Phé Tha twéng
lam cha tich.

Viét Nam da dat dwoc nhirng tién bd quan trong trong céng cudc phong chéng HIV k& nam
2004, sau khi cdng bd Chién lwgc Québc gia Phong, Chéng HIV/AIDS & Viét Nam dén 2010 va
Tam nhin 2020 (dwdi day sé dwoc goi la Chién lwoc PC HIV) va thanh 1ap Cuc Phong Chéng
AIDS Viét Nam. Nhw da dwoc dé ra trong Chién lwgc PC HIV va dwdi sy diéu phdi ctia Cuc
Phong Chéng AIDS Viét Nam, chin Chwong trinh Hanh déng Québc gia da dwoc xay dung
nham dwa ra cac hwéng dan chi tiét vé viéc thwe hién cac chuong trinh phong, chéng HIV, chi
dao cac (rng pho clia qudc gia. Chién lwoc PC HIV ciing yéu cau cac co quan thanh vién cla
Uy ban Quéc gia Phong, Chéng AIDS, Ma tay va Mai dam xay dung cac chwong trinh hanh
déng cla bd, ban, nganh minh nham thwc hién coéng tac phong chéng AIDS cla quéc gia.
Khung chinh sach quan trong nay da giup Viét Nam bét tay vao viéc thuc hién chd trwong “Ba
Théng Nhat” (gdm M6t co quan diéu phdi cong tac phong chéng AIDS cua qubc gia, Mot
chuwong trinh phong chéng AIDS quéc gia va Mot hé thdng Theo déi & Panh gia), dong thoi
trng bwéc tién tdi hoan thanh cac cam két vé Tiép can Phd cap dbi véi cac dich vu dw phong,
diéu tri, cham séc va hd tro.

Ngoai ra, cac Trung tdm Phong Chéng AIDS tai tuyén tinh dang tdng cwéong sb lwong doi ngi
can bd chuyén trach phong chéng HIV cho tuyén tinh va quan/huyén. Viéc l1dng ghép cac
chwong trinh quéc gia véi cac chwong trinh do quéc té tai tro hién dang dwoc chl trong nham
tang cwdng hon nira sw tham gia tich cwc clia cac ban nganh, doan thé vao cac chwong trinh
hoat déng va cung cap dich vu phong chéng HIV.

Trong b&o cdo nay, cac (rng phé véi AIDS cla Viét Nam dwoc nhin nhan & bdn linh vwe chinh
nhw sau: (1) La&nh dao, Quan ly, (2) Khung chinh sach va phap luat; (3) Dw phong lay nhiém
HIV; (4) Diéu tri, Cham soc va Hb tro.

1. Lanh dao, Quan ly:
Lanh dao

Trong cac ndm 2006-2007, cong tac phong chéng HIV tré thanh tam diém ctia chwong trinh
nghi s cling v&i sw tham gia tich cwe tlr phia nhivng nguoi 1anh dao cip cao ctia Dang, Quéc
héi va Chinh phd.

Nhirng sw kién quan trong ndi bat da dién ra la:

= Hoi nghi vé Vai trd Lanh dao véi cdng tac phong chéng HIV do Phé Thi twéng chinh ph
Trwong Vinh Trong, Phé chi tich Quéc hoi - ba Tong Thi Phéng, va Trwdng Ban Tuyén
Gido Trung wong — 6ng Té Huy Rira chi tri. Hoi nghi d& nhdn manh dén vai trod cGa nhivng
ngwdi 1anh dao va cong tac 1anh dao, déc biét vai trd 1anh dao ctia Dang déi véi cong cude
phong chéng AIDS cuia quéc gia.
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Cac cubc hop danh gia thuwdng nién ciia dw an Tang cwdng Vai trd 1anh dao trong Phong
chdéng HIV ctia Dang va Quéc hoi.

Hoi thao Nghi sT cac nwéc Dong Dwong trao doi vé Luat phap va Chinh sach trong phong
chéng HIV/AIDS

Hoi nghj d4u tién vé Theo déi Danh gia chwong trinh phong, chdng HIV cta Viét Nam co sy
tham gia cla cac nha lanh dao, nhirtng can bd chwong trinh & cac cap, nhivng can bo lam
cong tac theo déi danh gia ciing nhw cac dbi tac & tuyén tinh va trung wong va nhirng
ngwdi sdng véi HIV. Hoi nghi nay da trao d6i va théng nhat vé Khung Theo déi Danh gia
Qubc gia cling nhw cac hinh thire st dung s6 liéu.

Hoi nghi Québc gia vé Gidm thiéu tac hai trong phong chéng HIV, do Phé thi twéng Chinh
phu Trwong Vinh Trong chu tri. Cudc hdi nghi da tap hgp cac nha lanh dao, ddi ngl chuyén
mon tlr tat cd cac tinh thanh trong ca nwéc, dai dién cac cac Ban clia Pang va cac co quan
Chinh phl ban bac va théng nhét vé cach lam thé nao dé day nhanh chwong trinh Giam
thiéu tac hai trong phong chéng HIV tai Viét Nam. Héi nghi da phé chuidn Chuwong trinh
Hanh ddng Quéc gia vé Giam thiéu tac hai trong phong chéng HIV.

Ban Tuyén gido Trung wong luén di dau trong viéc cb vii cho cac can thiép giam tac hai va
gidm ky thi va phan biét déi xtr dbi v&i ngudi séng véi HIV

Trong tat ca cac sw kién nay, nguoi séng véi HIV da dwoc moi tham gia va phat biéu véi cac
dai biéu tham dy hoi nghi. Diéu nay khang dinh viéc 1anh dao Dang, Qudc héi va Chinh phi
thtra nhan vai trd quan trong cia ngudi sdng véi HIV trong cong cudc chéng tré véi dich.

DPang Gy va Uy ban Nhan dan cac cép da 16ng ghép cong tac phong chdng HIV vao ké hoach
phat trién cha dia phwong, dac biét trong chién lwoc xéa déi gidam nghéo. Cung véi viéc thiét
lap hé thdng quén ly théng tin nhdm theo ddi viéc thwc hién Chi thi 54, cac co quan Dang da
thwe sw thé hién s cam két va néu cao vai trd 1anh dao trong cac ng phé ctia Qudc gia nhdm
chdng lai HIV.

Pau tw Kinh phi:

Chinh pha Viét Nam hd tro cac hoat déng va dich vu duwoc xay dwng tai cac Chwong Trinh
Hanh déng Quéc gia. Kinh phi danh cho phong chéng AIDS ndm 2007 1a 9,4 triéu USD,
tang 4 triéu USD so v&i 2006. Ngan sach qudc gia cho cac hoat dong phong chéng HIV da
tang 58% so v&i sb liéu dua ra trong bao céo giai doan 2004-2005. Do ngudn kinh phi nay
phai phan bd cho viéc thwc hién cac hoat ddng phong chéng HIV cla 18 bd, ban nganh, véi
hé thdng nganh doc xudng dén tat c& 64 tinh/thanh phd, nén kinh phi hoat ddng cho tirng
chwong trinh twong déi han ché. Ngoai ra, Ianh dao tinh/ thanh va dia phwong luén dwoc
yéu cau tdng cwdng cac ngudn lwc cho viéc thuwc hién cac hoat ddong va dich vu cé lién
quan dén HIV.

Tbng s6 kinh phi danh cho chwong trinh phong chéng HIV Quéc gia da gia tang dang ké do
viéc cac ngudn hd tro tir cac td chire qudc té ngay cang gia tdng. H6 tro clia cac nha tai tro
qudc té cho cac chuong trinh phong chéng AIDS d3 tang tr 13 triéu USD nam 2005 I1én
47,15 triéu USD trong nam 2006. Tai thoi diém chuén bj bao céo, chwa co sb liéu gidi ngan
vé ngudn kinh phi nay.

Phan I&n sb kinh phi cho cac ng phé phong chéng AIDS clia Quéc gia la tir ngudn vién
tro phat trién cltia cac té chirc qudc té. Cac td chirc tai tro chinh bao gdm PEPFAR, Quy
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Toan cau phong chéng AIDS, Lao va Sét rét (GFATM), Vuong quéc Anh (DfID), Ngan
hang Phat trién Chau A (ADB) va Ngan hang Thé gi&i (WB). Béng gép cla cac nha tai tro
da hd tro Viet Nam réat Ién trong viéc mé rong va tdng cuwong cac hoat dong dw phong va
diéu tri HIV trén toan quéc.

Cung c6 co’ sé& vat chat cham séc y té va tang cwdng ngudn nhan lwc:

Cuc Phong, Chéng AIDS Viét Nam (VAAC) thanh 1ap ndm 2005, tiép dén viéc thiét lap cac
Trung tdm Phong, Chéng AIDS tuyén tinh/thanh phd trong cac ndm 2006 va 2007. Hién tai, 58
trong tbng sb 64 tinh/thanh phé da c6 Trung tdm Phong Chéng AIDS. Trung tdm Phong Chéng
AIDS tuyén tinh d&t dwdi sw quan ly clia S& Y t&, véi mot sd can bd chuyén trach va ban
chuyén trach. Tinh dén cubi nam 2007, c6 tbng sb 943 can bo chuyén trach lam viéc tai cac
Trung tdm Phong Chéng AIDS tinh/thanh phé. Béng thei, Cuc Phong Chdng AIDS Viét Nam da
phan céng 4 Vién Vé sinh Dich t& khu vuwc chiu trach nhiém hd tro cac tinh, thanh trong khu
vuc, tang cwdng phan cap quan ly trong viéc thwe hién cac ng phé phong chéng AIDS cla
quéc gia.

Céc Trung tdm Phong Chéng AIDS tuyén tinh/thanh phd hé tro' viéc thuc hién cac hoat dong
phong chéng AIDS tai tAt ca cac tuyén dia phwong, va dwa cong tac phong chéng HIV vao
chwong trinh nghi sy cGa chinh quyén dia phwong.

Tuy nhién, do mé&i dwoc thanh 1ap nén hé théng td chirc phong chéng AIDS & tuyén tinh, thanh
phd con nhiéu han ché vé sb lwong va nang luc, dia phwong van rat can duoc dau tw vé tang
cwdng ndng lwc - cd vé& nhan lwc va vat lwc, dé cé thé thuc hién dwoc cac ké hoach hanh dong
mé&i dwge ban hanh va cac van ban phap luat khac.

Phéi két hop Da nganh:

Chinh pht Viét Nam xac dinh céng tac phong chéng AIDS la cong viéc trong tm clia tat c cac
bd, ban nganh va toan thé xa hoi. Chién lwoc Qubc gia Phong Chéng HIV da phan céng nhiém
vu va trach nhiém cho cac B6 va cac nganh, gdm 6 Bo, Uy ban Nhan dan céc tinh/thanh phé va
cac co quan truyén théng dai ching ctia Nha nwéc. Mat tran Té qudc Viét Nam, mot td chirc
chinh tri ctia Bang Coéng san Viét Nam va cac doan thé quan ching ciing dwoc yéu cau lanh
dao va huy déng cac doan thé xa hdi tham gia thuc hién cong tac phong chéng HIV. Tat ca cac
B&, ban nganh, doan thé quan chung phai Idng ghép cac hoat déng phong chéng HIV vao
chién lwoc, ké hoach va dau tw ngan sach dé thuc hién cac hoat déng nay. Tai cp Bo, phan
I&n cac Bo da dwa cong tac phong chdng HIV vao ké hoach hoat dong ctia nganh.

Duwéi day la mot s6 diém ndi bat vé cac hoat dong co ban da dwoc cac Bo, ban nganh thuc
hién tai Viét Nam:

= Tbng Lién doan Lao ddng da tirng buwéc thwe hién chwong trinh phong chdng HIV tai noi
lam viéc, nang cao nhan thirc cho chi lao dong va ngudi lao dong tai cac co sé& lam viéc.

= Hoi Lién hiép Phu ni Viét Nam (LHPN) hé tro viéc thanh lap cac Cau lac bd Dong cdm va
trién khai dw an GIPA nham tang cwdng sw tham gia clia nguwdi sdng véi HIV vao cac ing
pho cta quéc gia. Ho6i LHPN ciing khuyén khich nguoi cao tudi tham gia cac hoat dong
phong chéng HIV. Ngoai ra, Hoi con té chirc rat nhiéu hinh thirc hoat déng phong chéng
HIV cho héi vién trén toan quéc.

= Mat tran T6 qubc da xay dung cac tiéu chudn vé gia dinh va cong dong van hoa khong ky
thi phan biét dbi x&r v&i ngudi séng véi HIV.
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Tuy nhién, van d& phan bd kinh phi va thwc hién k& hoach hanh déng clta cac B van can
duwoc tdng cwdng hon niva. Cho du da cé cac ké hoach 1dng ghép cac hoat ddng phong chéng
HIV, nhwng phan I6n kinh phi thwe hién cac hoat ddng nay lai chi duy nhat dwoc phan bd tw
Chuwong trinh Quéc gia. Han hi*u méi c6 nganh va chinh quyén dia phwong cé da kinh phi dé
thwe hién cac hoat déng da coé trong ké hoach. (Vi du: Bé6 Gido duc va Pao tao da xay dwng
chwong trinh hanh ddng quéc gia cho bac phd théng trung hoc, nhwng van chwa cé kinh phi dé
trién khai).

Cho du da c6 co quan diéu phéi da nganh, nhung can cé cac nd lwc nham cliing ¢b cong tac
diéu phdi trong va ngoai Bo, nganh dé cé thé hoan thanh dwoc viéc 16ng ghép cac can thiép
phong chéng HIV khac nhau. Méi lién két gitra cac dich vu HIV véi cac dich vu khac, nhw Ste
khde Tinh duc va Sinh san, cac Dich vu Dan sé, can dwoc tédng cwéng hon niva.

Trong cac nam 2006—2007, ghi nhan mét sé thanh céng co ban vé nd lwc ctia Chinh pha trong

viéc hai hoa héa cong tac diéu phéi véi cac dbi tac quéc té.

- Hoan thanh va phé duyét Chwong trinh Hanh déng Quéc gia sé 9 vé Tang cwong Nang luc
va Hop tac Quéc té trong phong chéng HIV.

- Hoan thanh va phé duyét K& hoach Hanh déng vé Diéu phdi Qubc gia trong phong chéng
HIV, nd lwc ddng bd ctia Cuc Phong Chbng AIDS Viét Nam va cac déi tac qudc t& nham
thwe hién “ Tuyén bd Ha noi”

Nhirng ké hoach day hira hen nay méi chi dwoc phé chuan gan day va viéc thuc thi dwoc cac
ké hoach nay van con dang & phia trwéc va sé doi hdi nd lwc nhiéu hon tir tat ca cac dbi tac,
cac bén tham gia.

Tai tuyén tinh, coéng tac diéu phdi da nganh trong phong chéng HIV rat khac nhau, tai cac dia
phuwong cé ty 1& hién nhiém HIV cao, cong viéc nay dwoc quan tdm hon. Thanh phd H6 Chi
Minh 1a mét vi du dién hinh vé viéc Uy ban Phong chéng AIDS thanh phd diéu phdi cong tac
phong chéng HIV mét cach c6é hiéu qua, phdi két hop viéc thwe hién Chuong trinh Québc gia voi
cac Dy an tai tro qudc té khac nham tranh sy chdng chéo vé kinh phi ciing nhw d6 bao phu
cua cac can thiép.

Sw tham gia ctia cac té chirc Dan sw Xa hoi

So sanh véi bao cao truwéc, bao cao nay cé sy déng gop rat I&n tir phia cac Té chirc Xa hoi
Dan sy trong cac (rng phdé phong chéng HIV cla quéc gia. Cac nam 2006 va 2007 da chirng
kién nhirng tién trién manh mé vé sw tham gia cla céac té chirc xa hoi dan sy vao tat ca cac
linh vwc clia cong cudc phong chéng HIV, tir cham séc va hd tro, dén truyén thong thay dbi
hanh vi, tr xét nghiém tw van tw nguyén dén gidm tac hai, tr gidm dan khoang céach tién toi
tham gia vao cac qua trinh xay dwng chinh sach. So sanh v&i bao cao trudce, sy tham gia va
cac doéng gop cua xa hoi dan sy da dwoc cdng nhan va tin nhiém hon.

Viéc ra d&i Dién dan Xa hoi dan sy Hop tac phong chéng HIV/AIDS vao cudi ndm 2007 da
danh dau su két hop chéat ché gitra cac td chirc/ cac nhém dan sw xa hodi cho cong tac phong
va chdng HIV. Viéc td chirc thanh cdng hai hoi thdo dé thu thap y kién cta x& hoi dan sw cho
bao cao nay cho thay vai trd ctia dién dan. Trong hai ndm vira qua, xa hdi dan sw da déng goép
dang ké vao cac ing phé phong chéng HIV clia qubc gia:

= S6 lwong cac nhém tw luc ngay cang gia tang (60 nhém véi hon 4.000 thanh vién). Cac
nhém tw lwc da té chirc thanh cac mang Iwdi khdng chinh thirc. Thanh vién clia cac nhom
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nay da tham gia mot cach tich cwc vao qua trinh xay dwng chinh sach; nadng cao nhan thuc
thdng qua viéc cap nhat cac chi chwong, chinh sach phap luat méi; hd tro cac dich vu diéu
tri ARV tai cac co s& y té; chuyén gl khach hang gitra cac dich vu y té va cac dich vu x&
héi. Cudi cing nhwng rat quan trong, dé la cac nhém tré thanh lwc lwong chinh chéng lai
tinh trang ky thj va phan biét déi xt v&i nhirtng ngudi sdng véi HIV va tré nhiém va chiu anh
hwédng cla HIV.

Cac nhém tén giao khac nhau, nhw Phat gido, Thién Chua giao, Tin Lanh, Cao Bai vv...
ngay cang tham gia vao cac hoat déng phong chdng HIV cla quéc gia, dac biét vé chéng
ky thi va phan biét déi x(r, cham séc va hé tro vé thé lwc va tinh than tai cac co sé y té va
tai gia dinh. M6t sb co s& tén gido da gilp d& noi an chén &, cham séc tré nhiém va chiu
anh hwéng clta HIV. M6t sb co sé tén gido da cung cip hoat ddng vé chdm séc gidm dau
va mai tang cho nhirng ngudi séng véi HIV. Hi ddng Giam muc Viét Nam da tién hanh cac
dao tao vé kj nang sbng va giao duc gidi tinh cho thanh thiéu nién.

Cac t6 chlrc cong ddng da mé rong trén toan québc véi sb lwgng ngay cang tang thanh vién
gia dinh clGa nhitng ngudi sdng véi HIV tham gia tich cuc vao cac hoat déng clia cac
nhém. Thanh vién clia cac nhém céng déng da hoat ddong vé cham soéc va hb tro, ké ca tao
céng viéc cho nguoi sbng véi HIV, nang cao hiéu biét vé dw phong HIV, diéu tri, chdm soc
va ho trg.

Cac nhém c¢o hanh vi nguy co cao (MSM, PNMD, nguw&i TCMT) da tham gia vao cac hoat
doéng gido duc ddng dang; truyén théong thay dbi hanh vi; cac hoat ddng gidm hai; cac dich
vu chuyén glri; nghién ciru, diéu tra va giam sat dich; tw van va hé tro' tinh thn cho nhirng
nguwoi co nguy co lay nhiém HIV.

Cac t6 chirc phi chinh phi dia phwong da tién hanh cac nghién ctvu va didu tra, tién hanh
cac du an tai cong dong, thi diém mé hinh gidm ky thi va phan biét dbi xr, gidm thiéu tac
hai, chdm séc dwa vao cong dong, tw van, hé tro kinh té - xa hdi cho nguwdi sbng véi HIV.
Céc tb chirc nay ciing hé tro k§ thuat va chia sé cac nguoén lwc véi cac nhém ty luc. Cac td
chtre phi chinh pha dia phwong tién hanh cac céng viéc vé van déng chinh sach. Cac t6
chirc nay da lam cau ndi gitra cac té chirc qudc té véi cac ddi twong dwoc hwéng loi tir
chwong trinh hoat déng cua ho.

Pai dién clia cac td chirc xa hoi dan sy da tham gia vao cac s kién quan trong cla québc
gia nhu: cac cudc hop, hdi nghi cap quéc gia, doan dai biéu t&i dw cac cudc hop quéc té
(nhw tham dw cudc Hop Cép Cao 2006, Hoi nghi Theo déi Panh gia Québc gia 2007), cac
dién dan khac nhau.

Céc t6 chirc xa hoi dan sy da chi dong trong viéc di tim cac ngudn lwc nham nang cao néng
lwc dé tré thanh dbi tac binh dang trong cac hoat déng ng phé véi HIV cla Qubc gia. Cac td
chirc xa hdi dan sw cé nhu cdu dwoc nang cao nang lwc hon nira d& hiéu biét hon vé cac
chwong trinh phong chéng HIV nham hoat ddng cé hiéu qua hon cho cong tac du phong, cham
séc va hé trg, cling nhw cdng viéc quan ly

Do c6 sw tham gia ngay tlr dau vao qua trinh chuén bi, so sanh véi bao céo giai doan trwéc,
cac t6 chirc xa hoi dan sy da td chirc va tham gia mét cach toan dién trong qua trinh déng gép
vé phan ndi dung cho bao cdo nay. Céac t6 chirc xa hdi dan sy da nhan dwoc sy cdi mé va
c6éng nhan ctia Chinh pha, day 1a mét biéu hién vé viéc cong nhan nhirtng déng gép cla xa hoi
dan sy cho cac Ung phé phong chéng HIV ctia Québc gia. Tuy nhién day méi chi la sw mé dau,
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can cé thém nhiéu hon niva sw tham gia, déng gop cta cac td chirc xa hoi dan sy trong qua
trinh thwe hién trién khai cac chwong trinh phong chéng AIDS, ciing nhw trong qua trinh xay
dwng chinh sach va lap ké hoach.

M6t mang lwéi niva gdbm cac td chire phi chinh pha quéc gia va quéc té hoat dong vé HIV, do
UNAIDS Viét Nam déng vai tro thw ky, cé cac cudc hop thwdng ky va cac hoi thdo chuyén dé.
Trong hai ndm qua, mang lwéi nay da té chirc dwoc 20 cudc hop, véi tbng sd 700 thanh vién
dén tir 54 co quan Chinh pha, phi chinh phi va cac td chirc qubc té da tham dy cac cudc hop
nay. Cach td chirc cac cudc hop nay da tao ra mot dién dan trao ddi thong tin va hop tac gitra
cac td chlrc cé cung quan tam vé cong viéc, kinh nghiém, ké hoach va cac théng tin cé lién
quan dén &ng phé quéc gia phong chéng AIDS tai Viét Nam.

2. Khung Chinh sach va Phap luat:

Viét Nam da dat dwoc nhivng tién bd to I&n vé viéc xay dwng chinh sach va cac van ban phap
luat co lién quan t&i cdng tac phong, chéng HIV. Nhitng van ban chinh sach co ban da dwoc
xay dwng va ban hanh trong hai nd&m qua da thé hién sy cam két va nd luc ctia Chinh phu Viét
Nam trong cac rng phé phong chéng HIV.

B6 luat vé phong, chéng HIV/AIDS duwoc Quéc hdi nwédc Cong hdoa Xa hoi Chi nghia Viét
Nam théng qua vao ngay 29 thang 6 nam 2006. Day la mét van ban quan trong nhét lién
quan quan dén phap luat vé phong va chdng HIV. Bo luat da bdo vé cac quyén cla nguoi
séng v&i HIV, chéng ky thi va phan biét dbi x, quy dinh rd trach nhiém cta Chinh phu va
cac ban nganh khac ctia xa hoi tham gia thuwc hién céng tac phong chdng AIDS.

- Nghi dinh 108/2007/ND-CP clGia Chinh phu ban hanh ngay 26/6/2007 hwéng dan thi hanh
Luat Phong, chdng HIV/AIDS. Nghij dinh 108 tao hanh lang phap Iy quan trong cho viéc
thwe hién cac bién phap can thiép gidm tac hai trong dw phong lay nhiém HIV, diéu tri d&c
hiéu HIV, cham séc tré em nhiém HIV bj bé roi, ngudi nhiém HIV khéng noi nwong tua.

- Québc hoi va cac co quan dan clr, théng qua Uy ban cac Van dé Xa hoi ctia Qubc hoi tai
tuyén trung wong, ciing cac td chirc Hoi ddng Nhan dan cé trach nhiém giam sat viéc thuc
thi Luat phong chéng HIV/AIDS va Nghi dinh 108.

- Théng tw lién Bo Tai chinh — Bo Y té sb 147/2007/TTLT/BTC-BYT méi ban hanh ngay
12/12/2007 quan ly va st dung kinh phi thwc hién Chwong trinh muc tiéu quéc gia phong,
chéng mdt sd bénh xa hoi, bénh dich nguy hiém va HIV/AIDS giai doan 2006-2010 v&i
nhiéu diéu chinh co ban, tao diéu kién cho viéc thyc hién cac néi dung hoat dong cla
Chién lwvoc Quéc gia.

- Quyét dinh 29/2007/QD-TTg vé Quan ly, Cham séc va Hé trg, Diéu tri va Tw van cho nguoi
sbng vai HIV tai cac co s gido duc, trwdng gido duwéng, cac trung tam diéu tri phuc héi,
trai giam, nha tu va cac trung tdm cham soc xa héi.

- Quyét dinh 60/2007/QD-TTg; Quyét dinh 96/2007/QD-TTg: Quyét dinh 67/2007/QD-TTg
quy dinh vé& hé tro' dbi véi nguoi 16n va tré em séng véi HIV

- Bay trong tdm Chwong trinh hanh déng thwc hién Chién Ilwgc qudc gia phong chéng
HIV/AIDS da dwoc xay dwng va phé duyét trong cac nam 2006 va 2007, cung v&i sw giup
d& cla céac tb chirc qubc té. Cac van ban nay néu rd cac muc tiéu cu thé va phwong hwdng
thwe hién cac rng phé quédc gia phong chéng AIDS. Viéc hoan thanh cac van ban nay trong
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hai nam qua da thé hién nd Iwc to Ién va cam két manh mé cta Chinh phu Viét Nam trong
viéc tdng cwong cac hoat dong phong chéng HIV. Cac Chuwong trinh hanh déng da duoc
phé duyét bao gom:

Dw phong:

1. Duw phong HIV théng qua Théng tin, Gido duc va Truyén théng (IEC) va Truyén théng
thay d6i hanh vi (BCC) — phé duyét ndm 2006

2. Dw phong Gidm thiéu tac hai trong nhém nguy co cao — phé duyét ndm 2007
6. Duw phong lay truyén HIV tir me sang con (PLTMC) — phé duyét ndm 2006

7. Quén ly va diéu tri céc nhiém khuén lay truyén qua duong tinh duc — phé duyét ndm
2006

Diéu trj HIV, Cham séc va Hé tro

3. Cham séc va Hé tro nguoi séng véi HIV & (gdp véi Chuong trinh 5) Tiép can Diéu tri
HIV ké cd ARV — phé duyét ndm 2006

Quan ly, Giam sat HIV:

4. Giam sét HIV va Theo d6i & Danh gia (MEE) — phé duyét nam 2007.

9. T&ng cuong néng luc va hop téc quéc té — phé duyét ndm 2007

Hién tai Chwong trinh hanh déng vé An toan Truyén mau dang dwoc xay dung

Viét Nam cling cam két thwc hién mot loat cac thda thuan, sang kién va tuyén bé cia quéc
té, do la: Muc tiéu Phat trién Thién nién ky (MDGs); Tuyén b Cam két vé Phong chéng HIV
(UNGASS); Tiép can Phé cap; Cha chuwong Ba Théng Nhat; Tuyén B& Ha Noi vé viéc st
dung cé hiéu qua vién tro nwéc ngoai; Tuyén bd cac Bé Trwdng Chau A-Thai Binh Dwong
vé Lanh dao trong Phong chéng HIV/AIDS va Phat Trién; Kéu goi Ha Noi vé Tré em va
AIDS; Chién lwoc khu vuc cac nwéc tiéu vang séng Mé—kodng vé Di bién dong va Giam
nguy lay nhiém HIV; Tuyén bd ASEAN vé Bao vé va Tang cudng cac Quyén cua Céng
nhan nhap cu;

Chinh pha da théng qua va hé tro cac phong trao va cac nd lyc vé phong chéng HIV, nhw
“Kéu goi vé Tang cudng sy tham gia clia Nguoi sbng véi HIV tai Viét Nam” nam 2007 —
sang kién chung gitra Dang, Chinh pht va cac co quan qudc té va nhirng ngudi sbng voi
HIV dang hoat ddong vé HIV tai Viét Nam

Quyét dinh vé tap huén chuan bj cho cong nhan di lao dong & nwdc ngoai vé phong chng
HIV; Quyét dinh cia Chinh phi vé Phong, chéng HIV/AIDS qua bién gi¢i da dwoc phé
chuén tir 2 ndm trwée.

Chi thj 54 ctia Ban ch&p hanh Trung wong Dang Coéng san Viét Nam nadm 2005 1a mét van
ban cé tinh phap quy quan trong nham huy déng cac héd tro va tham gia cia dang vién, cla
cac can bd Nha nuwdc, chinh quyén dia phwong vao cong cudc phong chéng AIDS. Cung
v&i hd tro cia UNDP, mét hé thdng theo déi, giam sat viéc thue hién Chi thi nay da dwoc
thiét 1ap trén toan dat nuwéc, dudi sw chi dao clia Ban Tuyén Gido Trung wong.

Giai doan 2006—2007 danh déu mét diém mbc vé viéc xdy dung chinh sach va phép luat vé
phong chéng HIV tai Viét Nam. Nhitng vdn bén luat phap méi duoc théng qua va ban hanh sé
tao ra mét nén tang vitng chdc cho céc trng phoé tich cwc hon, manh mé hon trong céng tac
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phong chéng AIDS cua Viét Nam. Pdng thoi, dé thurc hién cé hiéu qué va thanh céng céc vén
ban chinh sach quan trong nay, Chinh phd Viét Nam sé phai vuot réat nhiéu thach thirc, kho
khén trong nhitng ngay téi day.

3. Dw phong

Trong hai ndm qua, chwong trinh dw phong HIV da duwoc mé réng théng qua cac hé tro co ban
tv PEPFAR, Quy Toan ciu (GFATM), Ngan hang Thé gi¢i (WB), DfiD, ADB, va céac t6 chirc
Lién Hop Quéc.

3.1. Chwong Trinh Truyén théng Thay déi Hanh vi (BCC)

Céc hoat dong BCC da dwoc tién hanh véi sw tham gia va diéu phéi ctia nhiéu ban, nganh va
cac t6 chirc xa hoi dan sw. Chwong trinh da huy déng cac co quan truyén théng dai ching dé
san xuat ra mot sé lwong I&n cac 4n phdm va cac hoat dong BCC da dang. Tap chi, to tin, bao
in, pand, khau hiéu va cac to roi vé HIV va cac phwong phap dw phong lay nhiém HIV da dwoc
phan phat khéng chi cho cac nhém cé nguy co' cao, ma con cho cac cong déng dan cw. Céac
hoat dong gido duc khac nhau da dwoc tién hanh, nhw gido duc déng dang trong cac nhém
nguy co cao va nguodi sdng véi HIV, tw van, duwéng day néng, cac cudc thi, gido duc giai tri,
trién 1am tranh, anh, truyén ngan vv... Thanh thiéu nién (15-24) la nhém dbi twong wu tién cla
chwong trinh truyén thdng thay dbi hanh vi (BCC). Gan mét nlra trong sb ho (46%) da xac dinh
ding cac con dudng lay truyén HIV, va co thé chi ra mot cach chinh xac 3 cach hiéu sai co ban
vé lay truyén HIV®. Dac biét & thanh phd HO Chi Minh va Thai Binh, dia phwong co ty & hién
nhiém HIV cao, 78% sb thanh thiéu nién co kién thirc toan dién vé dy phong lay nhiém HIV>,

Trong nam 2004, 24% s6 PNMD va 34% sb nam tiém chich ma tly da xac dinh dung cac cach
phong tranh lay nhiém HIV qua con dwéng tinh duc va coé thé chi ra mot cach chinh xac vé 2
quan niém sai co ban vé lay truyén HIV. Sau gan 2 ndm, dén nam 2006, 45% sb PNMD va
45% sb nam tiém chich ma tly cé thé lam dwoc nhw da néu & trén®. Mac du kién thirc cta cac
nhém nguy co cao da dwoc cai thien phan nao nhwng sw thay ddi nay la chwa dang ké. Chét
lwong cla cac dich vu con han ché thé hién qua tan xudt PNMD tiép can cac dich vu dy phong
con thap (1,6 1an/1,5 nam)’.

Diéu tra IBBS 2005-2006 chi ra rang hon 50% s6 nam tinh duc ddng gi¢i (MSM) & Ha Noi va
Thanh phdé HCM nhan dwgc mét loai hinh gido duc nao d6 vé HIV. Tuy nhién, do viéc tuyén
chon nguoi tham gia diéu tra IBBS chi chd yéu dwoc dién ra trong cac cau lac bd ciia mot sé
dw an can thiép, nén cac con sb nay coé thé khong thé hién dung mirc dd kién thirc cla cac
nhém MSM trén toan quéc trén thwc té. Hau hét nhivng ngwei nam tinh duc déng gi¢i van con
chwa muén 16 dién, va diéu nay van 1a kho khan tdn tai ciia nhiéu dw an khi cd géng tiép can va
cung cap théng tin cho nhdm nay. Hon nira, hién van con thiéu céac tai liéu BCC bién soan
riéng cho nhdm nay.

* Pidu tra Dan sb va Chi sb AIDS cua Viét Nam ndm 2005 (VPAIS). Téng cuc Théng ké, Vién VSDT
Trung wong, va ORC Macro (2006).
5 Diéu tra ho gia dinh vé ty I& nhidm HIV va chi sb AIDS tai TP HCM va Thai Binh. Bo Y té Viét Nam,
Vién Vé sinh dich té (2005).
6 Két qua tir Diéu tra gidm sat k&t hop hanh vi va cac chi sb sinh hoc HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam 2005 —
2006. Bo Y té Viét Nam (2006).
7 Gidm thiéu tac hai
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Thay dbi tich cwc trong nhan thirc clia ngudi dan da giup giam ky thi va phan biét déi xtr véi
nguoi séng véi HIV. Tuy nhién, & mot mire dd ndo dd, ngudi sdng véi HIV van gép phai nhirvng
han ché trong viéc tiép can, dic biét tiép can véi cac dich vu chdm séc va diéu tri cho tré em
nhiém va chiu anh hwéng cta HIV. Tinh trang chiu dwng sw ky thi va phan biét déi x& kép
thworng gép & nhoém nhirng ngudi sdng véi HIV va cé hanh vi nguy co (ngwdi TCMT, PNMD
hoac MSM).

Gido duc HIV trong nha trweng da cé budc tién trién cung véi viéc dwa ndi dung gido duc strc
khde sinh san va giao duc HIV vao sach gido khoa phd théng va gidng day tai cép tiéu hoc. Tuy
nhién, mét trong nhirng phat hién trong danh gia chuong trinh gido duc strc khée sinh san va
HIV n&m 2006 (B6 GD & BT cung Quy Nhi déng Lién hop québc) cho biét “théng tin lién quan
dén SKSS va HIV trong sach gido khoa phé théng bi lwa chon qua can than, thiéu vang mot sé
chd d& quan trong”. Céac can thiép bd sung cho cac nhém vij thanh nién c6 hanh vi nguy co cao
can dwoc bién soan.

3.2. Chwong Trinh Can thiép Giam thiéu tac hai

Luat Phong, Chéng HIV/AIDS va Nghi dinh 108/2007 ND-CP d3 tao ra nén tang virng chac cho
cac hoat dong giam thiéu tac hai tai Viét Nam. Chwong trinh can thiép giam thiéu tac hai® dwoc
céac dbi tac quéc té hé tro mot cach manh mé.

Chwong trinh can thiép gidm thiéu tac hai chd yéu tap trung vao viéc cung cép théng tin, bao
cao su va bom kim tiém sach, chuyén gtvi t¢i dich vu TVXNTN danh cho ngudi TCMT, PNMD
va cac nhém dan di bién déng. Tuy nhién, cac can thiép cho nhém dan di bién dong va cac can
thiép trong cac trai cai tao, giam gitr, nha tu van con bj han ché.

Diéu tra IBBS 2005-2006 cho thay ty 1& hién nhiém HIV trong nhém nam tinh duc déng gidi
(MSM) va céc can thiép phong chéng HIV cho nhém nay van con han ché. Gan day, nhém nam
tinh duc déng gidi méi dwoc dwa vao ndi dung cla cac hoat ddng giam sat dich cla quéc gia,
tuy nhién chwa dwoc dwa vao ndi dung ké hoach cla cac nghién ctru thwe hanh ciing nhw 13
mot quan thé co ban trong giam sat trong diém. Viét Nam van chwa tién hanh viéc wéc tinh c&
mau cho quan thé nam tinh duc ddng gi¢i va cac nghién ctru hanh vi chi dwoc thwc hién trén
cac ¢& mau nhd cho nhém nay. Tinh trang thiéu hut cac sé liéu qudc gia vé nhém nam tinh duc
déng gidi cang lam cho céng tac lap k& hoach va thyc hién cac chwong trinh va chién lwoc
dwa trén nhirng bang chirng thuc té tré nén khé khan. Do d6, cac dy an danh cho nhém nam
tinh duc ddng gi¢i méi chi dwoc tién hanh tai 5 trong téng sé 64 tinh/ thanh phé. Nhu ciu can
thiét di v&i nhom nam tinh duc déng gidi 1a xay dwng dwoc mot k& hoach hanh dong va céac
can thiép phong chéng HIV dwoc tién hanh dua trén co s& cac Chuong trinh Hanh dong da
duwoc phé duyét.

Ngwoi nhap cw va cac nhom dan di bién dong duwoc dé cap dén trong ca Chién Lugc Quéc gia
va Luat Phong Chéng HIV, tuy nhién hién van chwa cé mét chién lwgc hodc chwong trinh cu
thé dé bao dam kha nang tiép can clGa cac nhém nay téi cac dich vu dw phong, diéu tri, chdm
soéc va hoé tro.

$ Gidm thiéu tac hai la mot thuat nglr nham xac dinh cac chinh sach, chwong trinh, dich vu va hanh déng
dwoc tién hanh nham giam tac hai vé strc khde, kinh té va xa hdi cho cho cac nhém chinh dwoc xac dinh
¢6 hanh vi nguy co cao tai Viét Nam. Cac nhém nguy co cao chinh bao gém: ngwédi TCMT, PNMD; MSM
va cac nhoém dan di bién dong.
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Biéu dé 2: Két qua céac hoat déng giam thiéu téc hai tai 33 tinh/thanh phé thudc dw én DfID va
Ngén hang Thé gici °

Chwong trinh khuyén khich str dung bao cao su

Céc chuwong trinh khuyén khich st dung bao cao su dwoc trién khai tai 314 trén tbng sb 639
quan/huyén cta 58 tinh/ thanh phd va cac Trung tam Diéu tri, Gido duc va Hb tro Xa hdi cho
nguwdi TCMTva PNMD tai 12 tinh/ thanh phé. Tai 33 tinh/thanh phé c6 dy an do DfID va WB tai
tro, hién dang 1a cac du an I&n nhat hoat déng vé gidm thiéu tac hai trong 13y truyén HIV tai
Viét Nam, 13,7 triéu bao cao su da dwoc phan phat trong 10 thang dau cia ndm 2007. Bao cao
su chii yéu dwoc phan phat thong qua mang lwéi gido duc vién ddng déng, chiém 50% téng sé
bao cao su da dwoc phan phat. Tai cac dia ban cltia dw an nay, dé bao phu clia cac hoat dong
gidm thiéu tac hai cho PNMD d3 téng tir 26,3% nam 2005 Ién 65% trong nam 2007°.

Cac nghién ciru vé& hanh vi tinh duc cia nhém PNMD d& cho thay ty I& phan tram PNMD s
dung bao cao su trong lan quan hé tinh duc gan nhat véi khach mua dam khéng thwéng xuyén
tang t» 90% nam 2004 1&n 97% nd&m 2006. Tuy nhién, theo sb liéu 2006, ty 1& phan tram
PNMD luén st dung bao cao su véi khach mua dam trong thang vira qua rat khac nhau, dao
dong tr 24% & mot tinh nay, nhwng 1&n téi 95% & tinh khac. Nhiing sé liéu nay con cho thay
nguy co lay nhiém HIV tir cac khach hang mua dam sang vo va nhirng ngwdi ban tinh cta ho.
Do vay can xay dwng cac hoat ddng can thiép cu thé danh cho cac nhém nay.

Tinh hinh s& dung bao cao su trong nhém MSM & mUrc thap, chi cé 2/3 s MSM cho biét cé st
dung bao cao su trong I4n quan hé tinh duc qua dwdng hau mén véi ban tinh cé déng thuan
trong thang qua, va chi c6 1/3 s6 nguei TCMT cho biét cé s dung bao cao su v&i ngudi yéu/
vo trong 1an quan hé tinh duc gan day nhat''.

° Béo céo Dy an DFID & WB thang 10/ 2007
" Bao cao UNGASS Ian 2
" 1BBS
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Phan phat Bom kim tiém

Chwong trinh phan phat bom kim tiém da dwoc mé rong tir 21 tinh/ thanh trong nam 2005"
lén dén 42 tinh/thanh phd vao cubi thang 6/2007". S bom kim tiém dwgc phan phat tai 33 tinh
thudc dy an ctia WB va DfID da tang dang ké. Co t&i 43% sb ngwdi TCMT tai cac dia ban cla
dw an da dwoc tiép can chwong trinh dw phong lay nhiém HIV. Sé lwong bom kim tiém trung
binh mét thang dwoc phan phat cho mot ngwdi TCMT tang tir 2,4 chiéc trong ndm 2006 dén
10,7 chiéc nam 2007. Cac s6 liéu nam 2006 da cho thay cac két qua kha quan khi ti 1& st dung
dung cu tiém chich da khi tring kha cao (88,8%)'".

Tuy nhién, tai mot sé tinh/ thanh phd c6 ti 1& hién nhiém HIV cao, sb lwgng phuong/xa thuc
hién chwong trinh nay van con thap, chiém khoang gan 10%. Bom kim tiém dwoc phan phat
cling chi dap rng dwoc tr 10 —15% nhu cau cta sd nguwdi TCMT tiép can duoc.

Diéu tri thay thé bang Methadone

Diéu tri thay thé bang Methadone da dwoc Chinh phi phé chudn la mét trong nhirng bién phap
gidm hai co ban cho ngwdi TCMT vao cubi nam 2007. Trong thdi gian téi, chuwong trinh nay sé
dwoc thwc hién thi diém cho khodng 1.500 ngwdi TCMT tai 2 thanh phd cé tinh hinh dich
nghiém trong trong cac nhém st dung ma tdy. Cac bai hoc kinh nghiém rat ra tir chwong trinh
thi diém nay sé duoc str dung d& mé rong sang cac dia phwong khac.

Mét sé van dé khac

Viéc dap tng nhu cau vé cac dich vu vé duw phong lay nhiém HIV, diéu tri, chdm séc va hd tro
tai co s& diéu tri cai nghién, cai tao, giam gitr va nha tu van con 1a mét thach thirc I&n dbi voi
Viét Nam. Hién trén toan quéc cé 84 trung tdm chuyén trach vé diéu tri cai nghién, hang nam
sb lwong hoc vién tai cac trung tam nay tir 60.000 dén 70.000 ngwdi'>. Uéc tinh 80% sé hoc
vién nay da co tién st tiém chich ma tdy, va & nhiéu trung tam'®, ty 1& hién nhiém HIV phat
hién qua xét nghiém tir 30-60%. Theo sb bao cdo hién c6 hon 35.000 ngudi st¢ dung ma tuy
dang bi giam gitr trong cac nha tu'’. Do d9, chi tinh riéng tai cac nha tu va cac trung tm diéu tri
cai nghién da cé khoang 100.000 ngw¢i str dung ma tuy da dwoc bao cdo. Hién tai cac co s&
nay con gap nhiéu khé khan trong viéc cung cap céac dich vu co ban vé dy phong lay nhiém
HIV, diéu tri, chdm s6c va hé tro.

Diéu quan trong can lwu y la trong hai ndm t&i sé cé mét sé lwong 1&n nhivng ngudi st dung
ma tly hét thdi han cai nghién, sé dwoc tré vé hdoa nhap cong déng. Theo sé liéu hién nay, ty
Ié tai nghién phd bién trén toan quéc 1a 80 — 90%'®. Thém vao do, cac chwong trinh dw phong
lay nhiém HIV c6 hiéu qua trong cac co s& nay con thiéu. Do d6, nhém ngwdi sau cai c6 nguy
co thwe hanh lai cac hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV trwéc day. Diéu nay sé dan dén nguy
co gia tang tinh trang lay nhiém HIV tir nhitng nhém sau cai ra cong déng.

' Bao cao Tiép can Phd cap ]
'* Trang 8, bao cao Hoi nghi Giam thiéu tac hai
“1BBS
> CMM Viét Nam , (2007) D& xuét dw an Quy Toan cau vong 7.
'® UNODC, Bo LDTBXH, WHO, va UNAIDS, (2007) Bao cao Doan cdng tac Dy an 166 Theo déi va Danh
ia , Ha Noi.
G B6 LDTBXH (2007). Bao cao Uy ban Quéc gia Phong chéng Ma tdy, Mai dam va Phong chéng AIDS
Ha noi.
'® Bo LDTBXH, (2007. Bao cao Uy ban Quéc gia Phong chéng Ma tdy, Mai dam va Phong chéng AIDS
Ha noi.
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Hon nira, dich vu két ndi gitra cung cép céac dich vu diéu tri, chdm séc hd tro' tr cac co sé& cung
cap dich vu trong cac trai dén cac co s& cung cap dich vu tai cong ddng cho nhém nhirng
ngwdi vé hoa nhap cdng déng con han ché. Vai ty Ié tai nghién cao trong sb nhitng hoc vién
sau cai va nguy co bi dwa di cai nghién lai, két hop véi viéc thiéu dich vu két ndi sé 1am téng
kha nang ngirng diéu tri ARV trong nhém nhirng nguoi di cai nghién tré vé. Diéu nay cé thé
dan dén nguy co khang thuéc ARV trong nhém nay.

3.3. Dw phong lay truyén HIV tir me sang con (PLTMC)

Xét nghiém HIV cho phu ni* mang thai dwgc coi nhw mét bién phap hivu hiéu dé dw phong lay
truyén HIV tir me sang con. Ty I& phan trdam nhirng phu nir mang thai dwoc bao cao da xét
nghiém HIV tai cac co s& cung cap dich vu chdm séc thai san van con & mirc thap va cé suy
giam nhe: trong nam 2004, 22,4% phu ni* mang thai trong nam trwéc dé da lam xét nghiém
HIV'", dén nam 2006 la 16,5% phu ni mang thai trong 2 ndm truéc dé cé xét nghiém HIV?,

Nam 2006, trong s 506 co s& y té cung cap dich vu cham séc thai s&n cé 107 (21%) co sé& ¢co
cung cap céac gaéi dich vu co ban téi thiéu vé dw phong lay truyén me con. Ngoai phac db diéu
tri mot liéu NVP duy nhét (Nevirapine) trong chwong trinh quéc gia, phac dé diéu tri dw phong
két hop ba loai ARV (do PEPFAR tai tro) da dwoc cung cap cho phu ni¥ mang thai cé xét
nghiém HIV dwong tinh. Cung véi diéu tri dw phong bang ARV, phu n nhiém HIV dwoc
khuyén khich nuéi con bang sira thay thé va dwoc cung cap stra mién phi. Nam 2007, hwéng
dan quéc gia vé Du phong lay truyén me con da dwoc xay dung cung véi sy tham gia déng
gop ctia nhidu co quan hoat ddng trong linh viec PLTMC va da duwoc phé duyét

Trong ndm 2006, c6 492 phu nir mang thai c6 HIV dwong tinh d& nhan duoc diéu tri theo phac
dd 3 thubc ARV két hop dé du phong lay truyén tlr me sang con. Chi sau mét nam, con sé nay
da tang 1én hon 50% (t&i 744 nguoi)*'. Mot nghién ciru tai TP HCM da cho thdy chwong trinh
PLTMC cta thanh phé c6 thé lam gidm ty I& l1ay nhidm me con xubng con 5%%.

Cung véi viéc phé chuadn Chuwong trinh hanh déng Quéc gia vé Dy phong lay truyén me con
trong ndm 2006, Hwéng dan thwe hién chwong trinh nay dang trong qua trinh xay dwng.
Hwéng dan nay sé cé tac dong dén viéc thuwc hién ké hoach hanh ddng va hé tro cac nd lwc vé
diéu phéi cac hoat ddng PLTMC trén toan quéc.

3.4. Tw van va Xét nghiém HIV tw nguyén (TVXNTN)

Trong hai ndm qua chwong trinh TVXNTN da dwoc mé réng véi sy hd tro cha dw an Life
GAP/CDC, Quy Toan cau, Ngan hang Thé gidi, va FHI. Hién da cé cac dich vu tai tt ca cac
tinh thanh trong ca nwéc. Con sb cac co s& TVXNTN va khach hang dén TVXNTN da gia ting
mot cach dang ké tir 157 co s& nam 2005 t6i 228 co s& nam 2006. Ty 1& phan trdm cac nhém
¢6 hanh vi nguy co cao da nhan dich vu xét nghiém HIV cling ting t 12% trong s6 PNMD nam
2004 |én t&i 20% nam 2006, va tir 10,6% trong nhom TCMT nam 2004 1én 16,5% nam 2006.

YB3 Y té (2005) Diéu tra c& ban vé thuc trang tinh hinh chdm séc, tw van va hd tro nguwdi séng vei HIV
va cac can thiép dwa vao cong dong tai Viét Nam ( Diéu tra tién hanh tai 20 tinh/thanh phd)
%2 MICS (Piéu tra tai 64 tinh/thanh phd )
" Bao cao Chwong trinh PEPFAR, thang 9 / 2007.
2 Bao cao vé PLTMC cuia cac Trung tam PC AIDS
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Biéu db 3: Gia tdng sé luong khach hang str dung céc dich vu tai co ¢ TVXNTN trén toan quéc

Chuwong trinh TVXNTN d4a dat dwoc nhiéu tién b, tuy nhién ty I& phan trdam cac nhém nguy co
cao co xét nghiém HIV va biét két qué xét nghiém trong 12 thang qua van con & mirc thap*:
15% cho nhom PNMD; 11,4% cho nhém NTCMT va 16,3% cho nhéom MSM?*.

Hon nira, nhivng ngudi c6 hanh vi nguy co' 1ay nhiém HIV dwéng nhw khédng mudn biét vé tinh
trang HIV ctia minh, vi nghi rang khoéng c6 cac dich vu diéu tri cé hiéu qué danh cho ho. Thuc
té cho thdy ngay cang ting sé nguoi tiép can cac dich vu TVXNTN, nhwng phan déng sé nay
lai khéng phai 1a nhitng ngwdi nhiém HIV. Vi du 75-85% s6 PNMD & An Giang, 84% sb
NTCMT & Can tho, va 90% s MSM & Ha Néi cé nhiém HIV nhwng khéng biét vé tinh trang
nhiém ctia minh?.

3.5. An toan truyén mau

Chwong trinh an toan truyén mau da dwoc thwe hién tt tai Viét Nam, két qua [a 100% cac don
vi mau va san phdm mau déu dwoc sang loc HIV, viém gan B, viém gan C, giang mai va sbt
rét. K& tir 2006, trong tdng sd 108 cac trung tam va cac phong xét nghiém sang loc mau cé 26
co s& da tham gia chwong trinh bao ddm chét lwong, chiém 24%. Cudi nam 2007, Bd Y té da
ban hanh Hwéng dan méi vé An toan Truyén mau nham dadm bao cac tiéu chuan cao vé an
toan truyén mau. Hién nay, tt ca cac trung tdm va phong xét nghiém sang loc mau déu dwoc
Vién VSDTTW hé tro ky thuat dé dam bao dat tiéu chuan chat lwong theo huwéng dan ctia Bo Y
té.

Ma&c du lién tuc cé cac né lwc vé dam bao tiéu chuan cao nhat vé an toan truyén méau, nhwng
Viét Nam van chwa cé cac sé liéu bao cao cho chi sb 3 do co6 sy thay déi vé dinh nghia cta chi
sb nay trong Hwéng dan bao cado UNGASS 2008.

B VPAIS 2005
24 |BBS 2005/06
% 1BBS
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3.6. Chwong trinh Quan ly cac nhiém khuan lay qua dwéng tinh duc (STI)

Theo bao céo cla Vién Da liéu Québc gia, hang ndm cé 130.000 ca STI. Nhung sé wéc tinh ¢c6
thé 1&n t&i 1 triéu ca/ndm. Cac hoat dong da dang khac nhau da dwoc tién hanh nham giam ty
|& nhiém STI, nhw té chirc cac hoat dong gido duc truyén théng vé du phong STI cho ngudi
dan trong cdng ddng va cac nhém cé nguy co cao; tdng cwdng ndng lwc cho ddi ngli can bo y
té hoat dong trong linh vwc quan ly STI, ciing cb giam sat trong diém STI va mé& rong giam sat
trong diém ra 20 tinh/thanh phé; cung cép trang thiét bi, bd xét nghiém va thuéc diéu tri STI.

Tuy nhién, chwong trinh quan ly STI van con gap nhiéu khé khdn. Phan déng sd bénh nhan
STI dén diéu tri tai cac co s& y té tw nhan. Cac co so y té clia Nha nuwéc thiéu thude diéu tri
cho bénh nhan, va can tdng dau tw nham nang cao nang lwc clia d6i ngii can bo y té.

Diéu tra IBBS 2006 da cho thay ty I& hién nhiém STI & mic cao trong nhém PNMD va MSM tai
mét sb tinh/thanh phd. Nhw 17% PNMD duéng phd tai Ha Noi, va 14% PNMD nha hang tai TP
HCM nhiém chlamydia, 9% PNMD dwdng phd tai TP HCM mac giang mai va 11% s6 MSM tai
Ha No6i méc lau tryc trang®.

4. Piéu tri HIV, cham séc va hé tro (Chwong trinh Hanh déng sé 3 & 5)

Chinh phil cam két mé& réng cac hoat déng diéu tri, cham séc va hd tro. Chwong trinh Hanh
doéng Quéc gia vé Cham soc va biéu tri HIV/AIDS da dwoc phé duyét vao 2006. M6t loat cac
hwéong dan quéc gia vé viéc thyc hién chuwong trinh nay da dwoc bién soan nham tao co s&
cho viéc diéu phéi cac sang kién khac nhau va mé rong cé hiéu qua cac dich vu diéu tri, cham
soc va hé tro.

Bo Y té woc tinh sb lwong ngudi sdng véi HIV can duwoc diéu tri ARV sé gia tdng tlr 42.480
nam 2006 1&n 72.970 ngudi vao ndm 2010%°. K& hoach Hanh déng Quéc gia xac dinh muc tiéu
t&i nam 2010, 70% nguwdi Ién va 100% tré em du diéu kién sé dwoc diéu tri ARV.

DPé hoan thanh dwoc muc tiéu nay, Bd Y té véi hd tro tir cac nha tai tro qubc té& (nhw PEPFAR
va Quy Toan cau) da cé rat nhiéu nd lwc trong hai ndm qua va dat duwoc thanh twu dang ké, thé
hién & cac sb liéu tai biéu db dwdi day. Téi cubi nam 2007, diéu tri ARV da cé mét tai tat ca 64
tinh/thanh phd. Cudi quy 3 ndm 2007, tdng sb bénh nhan diéu tri ARV 1a 14.969 ngudi, ting
5,7 1an so v&i cudi ndm 2005, trong dé bao gdm 14.180 nguwdi Ion va 789 tré em. Udc tinh
khoang 18.1% sb ngwdi cé nhu ciu diéu tri d& nhan dwoc ARV vao cubi nam 2006 va 30% vao
cudi quy 3 ndm 2007 (Chi sé 4)

% Chwong trinh Hanh dong Quéc gia vé Cham séc va Diéu tri HIV/AIDS t&i nam 2010, B Y té (Ha Noi
2006).
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Biéu db 4: S6 Iwong nguoi I6n va tré em duoc diéu tri ARV tai Viét Nam tor 2005 dén quy 3 ndm 2007

M6t nghién ctru méi day cho biét chwong trinh diéu tri ARV tai Viét Nam rat hiéu qua, thé hién:
81% nguoi Ion va 93,1% tré em con sdng sau 12 thang ké tr khi bat dau diéu tri ARV.

Vi Viét Nam 1a mét trong nhivng quéc gia co ty 1& nhiém Lao cao, nén viéc phdi két hop cac
chwong trinh phong chéng Lao va HIV rat quan trong. Nam 2007, Cuc VAAC va Chwong trinh
Phong chéng Lao Quédc gia da phéi két hop trong viéc xay dwng Cac Huwéng dan Quéc gia vé
cac hoat dong két hop gitra hai chwong trinh. Theo két qua diéu tra thu thap sé liéu thuan tap
ART tién hanh nam 2007 t&r 8 co s& diéu tri ARV, wéc tinh ty 1& phan trdm nguwdi nhiém HIV
mé&i méc lao dwoc didu tri ca lao va HIV trong tdng sé bénh nhan déng nhiém lao va HIV trén
toan quéc la 25%. Tuy nhién, néu tinh ty 1& phan trdm sd bénh nhan dwoc diéu tri cd ARV va
lao tai 8 co' s& nay trén tébng sb bénh nhan dong nhiém lao va HIV trén toan québc thi chi cé
khodng 15% bénh nhan dwoc diéu tri ca lao va HIV. Do c6 nhiéu phwong phap tinh toan khac
nhau cho chi s 6 nén sb liéu nay sé khéng dwoc st dung dé bao cao trong CRIS.

Dwa vao nhirng thanh twu to I&n da dat dwoc trong nhikrng nam qua, Viét Nam co ké hoach sé
tiép tuc mé rong hon niva cac dich vu diéu tri, chdm séc va hd tro. Dé cé thé bién ké hoach nay
thanh hién thuc, Viét Nam can giai quyét dwoc cac khod khan, thach thirc dwoc dé cap dudi
day:

e Th& nhét, huy ddng nhiéu hon niva cac ngudn lwc quéc gia va quéc té, phan bd cac ngudn
lwc nay mot cach hop ly dé thwe hién thanh cong Chuwong trinh Hanh dong Quéc gia vé
Cham soc va Diéu tri HIV/AIDS. M& réng dd bao phl clia cac can thiép téi cac vung néng
thén, noi hién chwa nhan dwoc cac ngudn hé tro qubc té.

e Thi hai, tdng cwdng nd lwc hon nira nham khuyén khich tao mét méi trwéng thuan loi dé
cac nhém ¢6 hanh vi nguy co cao tiép can duwoc cac can thiép diéu tri va cham soc HIV,
déng thoi duy tri dwoc cac dich vu nay. Hién tai, B& Céng An va B6 LDTBXH dang quan ly
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sb lwong 1&n hoc vién 1a ngwdi TCMT va PNMD tai cac Trung tdm diéu tri, gido duc va hé
tror xa hoi, trwong gido dwdng, trai tam giam, trai giam va cac co s& bao tro xa hoi. Vay,
can nhanh chéng nang cao néng lwc cla ddi ngll nhan vién dé cung cap duoc cac dich vu
diéu tri, chdm soéc va hé tro tai cac co s& nay. Ddng thdi, cling cd mébi lien két gitra cac
Trung tdm nay vé&i cdng ddng nham dam bao cung cap diéu tri dworc lién tuc, khong bi ngét
quang. Viéc phdi két hop chat ché gitra Bo Y té, B6 Cong an va B6 LDTBXH va tang cuwéong
né lwc nham giadi quyét tinh trang ky thi va phan biét déi xt& la coéng viéc trong yéu dé nang
cao mrc dd s dung céac dich vu clia cac nhém nguy co cao. Diéu tri thay thé chéat gay
nghién (diéu tri duy tri bang Methadone) dwoc thuc hién trong nam 2008 hy vong sé hé tro
ngudi TCMT thye hién tét hon viéc tuan tha diéu tri ARV. Viéc 16ng ghép cac hoat dong dw
phong lay nhiém HIV can dwoc tién hanh nham téi da héa cac ngudn lyc.

Thir ba, tap trung nd Iwc vao viéc nang cao chat lwong cla cac can thiép. Tiép tuc nang
cao nang lyc cha ddi ngli can bo y té va diéu phdi & tuyén quan/huyén vé diéu tri, cham séc
va hé tro toan dién la mét viéc lam rat quan trong. Can tién hanh cac hoat dong vé theo di
bénh nhan va giam sat tinh hinh khang thubc trong diéu tri HIV theo Hwéng din Quéc gia
gilp tao ra nhiéu kénh khac nhau dé ngwdi dan co thé nhan dwoc dich vu diéu tri ARV:
nguwoi bénh cé thé nhan thuéc ARV tir cac co sé dwoc ciia Nha nwéc, hodc tw tra tai cac
co s& y té tw nhan; nguwdi bénh ciing cé thé mua thuéc ARV gia ré théng qua cac nhém tw
lwc. Can cé cac bién phap nham dam bao chat lwgng cong tac diéu tri ARV tai cac co s& y
té cong. Hién tai viec mua thudc va quan ly cung trng thubc diéu tri ARV dang nhan duoc
hé tro tlr cac nha tai tro khac nhau théng qua cac hé thdng song song, trong théi gian téi,
can tién hanh hai hoa hoa cong viéc nay.

Thir tw, mac du Viét Nam da co rat nhiéu nd lwc dé tang cwdng sw tham gia cla té chirc
dan suw xa hdi vao cac chwong trinh phong, chéng HIV quéc gia, hién van chwa cé cac co
ché hodc khung phép ly dé cac td chirc cdng déng co thé dang ky chinh thirc hoat déng
cta ho. Diéu nay sé& lam han ché viéc hé tro tai chinh cho cac té chirc xa hdi dan sy dé
cung cép cac dich vu chdm séc trén dién rdng. Tuy nhién, Luat Phong, Chdng HIV hd tro
viéc huy ddng cong dong tham gia cac hoat ddng phong chéng HIV, va mé ra co hdi cho
cac té chire nay mé& rong cac dich vu cham séc va hé tro.
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IV. CAC BAI HOC KINH NGHIEM

C6 rat nhiéu cdc vi du dién hinh cé thé dworc coi la cdc bai hoc kinh nghiém hay trong
giai doan 2006-2007 cua bdo céo, Viét Nam muén trao doi vé mét s6 cdc bai hoc néi bat
nhw sau

1. Vai trd 1anh dao ctia Pang, Qudc hdi, Chinh phd va cac cép chinh quyén dia phuong trong
coéng cudc phong chdng AIDS ctia quéc gia.

2. Thuc hién nguyén tac “Ba Théng nhat” va thiét 1ap khung hé théng giam sat va danh gia
dich cta quéc gia.

3. M@ réng nhanh dé bao phu ctia cac chwong trinh can thiép giam tac hai cho nhém nguy co
cao va mé réng dd bao phu va tiép can diéu tri ARV cho ngudi séng véi HIV.

1. Vai tro lanh dao cta DPang, Quéc hdi, Chinh phi va cac cip chinh quyén dia phwong
trong céng cudc phong chdng AIDS cua quéc gia

- Cac co quan Dang (Ban Tuyén gido Trung wong, Ban Dan van Trung wong, Hoc vién
Chinh tri Quéc gia, Tinh uy cac tinh, thanh phd) thuwdng xuyén chi dao hé thdng Dang,
Chinh quyén céac cap thwc hién Chi thi 54/TU ctia Ban Bi thw Trung wong Dang, td chirc
cac dién dan, tap huan, hoi thdo, huwéng dan trién khai Luat phong chéng HIV/AIDS va cac
doan kiém tra, danh gia tai cac dia phwong.

- Céc co quan cta Dan ¢t va co quan Pang (Uy ban cac van dé xa hoi ctia Quéc hdi, Ban
Tuyén gido Trung wong, H&i ddng Nhan dan céac tinh, thanh phd) chi dao thwc hién viéc
tham gia manh mé cla cac co quan Dang, co quan dan clr trong cac hoat déng phong
chéng AIDS, t6 chirc nhiéu doan khao sat, danh gia sy tham gia cla cac co quan dan ci,
co quan Dang trong hoat dong phong chéng HIV/AIDS.

- Sy tham gia cla cac vi Lanh dao Nha nwéc trong cac hoat déng phong chéng HIV/AIDS
nhw Cha tich nwéc, Phé Chi tich nwée, Chi nhiém Uy ban cac van dé xa hoi clia Quéc hoi,
Pho Tha twéng Chinh pha, Bo trwéng Bo Y té.

- Uy ban Nhan dan cac cap thwdng xuyén chi dao viéc td chirc thwe hién va coi hoat dong
phong chéng AIDS |a mét nhiém vu trong tdm trong ké hoach phat trién kinh té, van hoéa xa
hdi ctia dia phwong. Lanh dao Uy ban Nhan dan cac cép thwdng xuyén xuét hién trong cac
hoat ddng phong chéng AIDS quan trong clia dia phwong.

2. Khuyén khich thwc hién cha trwong “Ba Thong nhat” nhw mét co cau téi wu nham
dam bao cac (rng phé quéc gia phong chéng AIDS c6 tham gia da nganh va hiéu qua.

- Puoc thiét 1ap theo quyét dinh 432/QD-TTg, Ban Phong chéng HIV/AIDS cla Viét Nam
thwe hién vai trd quan ly Nha nuwéc vé HIV/AIDS va hoat ddng nhw 1a mét Uy ban thuwéng
trwc phong chdng HIV/AIDS thudc Uy ban Québc gia phong chéng AIDS va phong, chéng té
nan ma tuy, t& nan mai dam. Théng tw lién tich 11/TTLT-BNV-BYT gitta BO NOi vuva BO Y
t& va Quyét dinh sbé 25/2005/QD-BYT cta Bo Y t& huwéng dan vé chirc nang, nhiém vu,
quyén han va co ciu td chirc clia hé théng phong chdng AIDS tuyén tinh.
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Chién lvoc Quéc gia Phong chdng HIV/AIDS da dwgc Tha twéng Chinh pha phé duyét
ndm 2004 va Chwong trinh Hanh déng dé thwc hién Chién lwoc Quéc gia da dwoc xay
dwng va duoc B6 Y té phé duyét vao nam 2006 va 2007.

Nh& vao viéc 4y y kién déng gop rong rai ctia ca cac dbi tac trong nwéc va qubc té, He
théng Giam sat va DBanh gia quéc gia v&i viéc str dung cac chi bao cia UNGASS lam nén
tang va Chuong trinh Hanh déng trong Giam sat va Danh gia phong chéng HIV da dwoc
xay dwng va chinh thirc cong bd vao thang 1 ndm 2007.

3. Mé& rong nhanh do bao phu cua cac chwong trinh can thiép giam tac hai cho nhém
nguy co’ cao va mé rong doé bao phu va tiép can diéu tri ARV cho ngwoi séng véi HIV.

M6t trong cac chwong trinh hanh déng dwoc Chinh phi quan tdm hang dau 1a chwong trinh
can thiép gidm tac hai dw phong lay nhiém HIV cho nhém nguy co cao. Bé phat huy hiéu
qua cac hoat déng ctia chwong trinh, nhiéu tinh, thanh phd da phat huy cac sang kién trong
viéc trién khai hoat ddng nay. Dac biét, viéc thay dbi thai d6 va nhan thirc clia cac cap
chinh quyén, dia phwong da tao diéu kién thuan lgi cho viéc mé rong dia ban trién khai cac
chwong trinh can thiép gidm tac hai. O’ nhiéu tinh, thanh phd cac s& ban nganh lién quan
da ky cam két tao hanh lang phap Iy thuan loi cho viéc trién khai chwong trinh nay.

Thuwc hién Luat phong chéng HIV/AIDS va Nghi dinh 108 hwéng dan thi hanh luat da dac
biét chu trong dén viéc tao diéu kién thuan loi dé trién khai cac chwong trinh can thiép giam
tac hai. Pho tha twéng Trwong Vinh Trong da cha tri Héi nghi Toan qudc vé Gidm tac hai
v&i sy tham gia cGia cac nganh Céng An, Lao déng thwong binh va xa hoi, Y té va cac lanh
dao dia phwong dé chi dao trién khai chwong trinh can thiép giam tac hai.

Sw tham gia hwéng dan vé k§ thuat va hd tro kinh phi cta cac td chirc qudc té da lam tang
nhanh d& bao phl cla chwong trinh trao d6i bom kim tiém sach va khuyén khich s dung
100% bao cao su. Hiéu qué cla chuwong trinh duwgc cac té chirc qubc té danh gia cao, chi
tinh riéng 10 thang dau nam 2007, tai 33 tinh, thanh phd trién khai dy an do DfID va WB tai
tro da cé 65% PNMD va 43% nguoi TCMT duoc tiép can véi cac chwong trinh can thiép
giam tac hai, da phan phat dwoc 15 triéu bao cao su va 7,5 triéu bom kim tiém sach.

Chuwong trinh hanh dong Quéc gia vé& cham séc, diéu tri HIV/AIDS da dwoc phé duyét vao
ndm 2006 va mot loat cac hwdng dan chuyén mén ky thuat dwoc ban hanh da tao diéu kién
thuan loi cho bénh nhan HIV/AIDS c6 nhu cau dworc tiép can diéu tri ARV.

S6 lwong bénh nhan HIV/AIDS dwoc tiép can véi thubce diéu tri khang vi rat HIV da tang 1én
mot cach dang ké. Dén cudi quy Il ndm 2007, da cé 14.180 ngudi & tat ca cac tinh /thanh
phd dang dwoc diéu tri bang ARV, con sb nay da tang 5,7 14n so véi cubi thdi diém nam
2005.
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V. HO TRQ T’ CAC BbOI TAC PHAT TRIEN QUOC GIA

Trong mét vai ndm vira qua da cé sy phat trién quan trong cla cac hé tro song phwong va da
phwong cho chwong trinh phong chéng HIV/AIDS cép Quéc gia. Vé tbng thé, sy hd tro cla
quéc té da tang khoang tir 7-8 triéu USD hang nam trong giai doan 2003-2004 1én dén 50 triéu
USD/nam trong nam 2006.

Céc t6 chirc qubc té da hé tro vé ky thuat va hé tro vé ngan sach cho chuwong trinh phong
chdéng AIDS tai Viét Nam bao gdm:

- Céc chinh phi: Hoa Ky (USAID, CDC/PEPFAR), Anh Quéc (DfID), Vwong quéc Na Uy
(NORAD), Chinh pht Uc (AUSAID), Cong hoa Lién bang BPtc (GTZ, KFW), Cong hoa
Phap, Canada, Vwong quéc Thuy Dién, Ha Lan, Nhat Ban (JICA).

- Lién hop qudc: UNAIDS, UNDP, WHO, UNICEF, UNFPA, UNESCO, UNODC, ILO, I0M,
UNV.

- Céc t6 chirc da phwong: Ngan hang thé gi¢i (WB), Ngan hang Phat trién Chau A (ADB),
QuY toan cau phong chéng AIDS, Lao va sbt rét (GFATM).

- Cac t6 chire phi chinh pht quéc té: T chirc strc khoé gia dinh Quéc té (FHI), Quy Ford,
DKT, Té chtre dich vu dan sé quéc té (PSI), CARE, Future Group/HPI, Pact, MdM, Té chirc
tam nhin thé gi®i, Té chirc Clu tro Tré em Anh...

Théng nhét quan diém véi “Tuyén bd Ha Noéi”, cac dbi tac Phat trién Quéc té da cam két hoa
nhap vao cac chién lwoc ciia chinh phi va ddy manh cac hé théng clia qubc gia. Dwdi sw chi
dao clia B6 K& hoach va Dau tw (MPI) va B6 Y té, nham nang cao cong tac quan ly, cac co
quan cua Lién hop qudc, cac nha tai tro, cac td chirc phi chinh phi quéc té da cung phat trién
mot ké hoach hanh dong diéu phéi gitra chinh pha Viét Nam va cac nha tai trg (CAP) cho cong
tac didu phéi va s dung cac ngudn lwc vé HIV. N6 da dwoc dwa ra trong khudn khd cta’Ba

théng nhat”, va phu hop véi cac nguyén tac cta “Tuyén bbé Ha Noi”.

Trong giai doan bao cao 2006-2007, Viét nam tiép tuc nhan duwoc sy hé tro manh mé cla cong
ddng quéc té trong Iinh vwc dw phong, diéu tri, chadm séc va hé tro ciing nhw cac linh vue khac
nhw: phat trién K& hoanh Hanh déng Quéc gia dé thyc hién Chién lwoc Quéc gia, ban hanh
cac van ban luat phap va Luat vé phong chéng HIV, cung cép cac dao tao va xay dung néng
lwc cho cac can bd lam trong cong tac phong chéng AIDS & nhiéu cp khac nhau, cac can bo
dw an lam trong cac dy an co sw tai tro ciia qudc té, tai cAp trung wong ciing nhw dia phuong.

Viét Nam déanh gia cao va tran trong cac déng gép, hé tro cla cong doéng quéc té dbi véi hoat
dong phong chéng AIDS tai Viét Nam va mong muén céc déi tac qudc té tiép tuc thuc hién céc
muc tiéu dé ra ctia “Cam két Ha Noi” vé hiéu qua vién tro, theo khuén khé cta “Ba théng nhat’.

VI. CAC THACH THU'C CHU YEU VA CAC GIAI PHAP

1. Nhirng c6 gang va cac thanh twu dat dwoc trong giai quyét cac thach thirc va cac
khé khan dwoc dé cap trong Bao cao Quéc gia vé UNGASS lan thir 2 (Bao cao trong
thang 1 nam 2006 cho giai doan tir 2004-2005):

- Suw cam két clia cac co quan Dang, co quan Dan clr va Chinh quyén cac cap da duoc day
manh tir giai doan bao cao trwéc cho dén giai doan bao cao UNGASS lAn th hai. Trong
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tam v&i viéc ban hanh Luat phong chéng AIDS va cac van ban qui pham phap luat, hinh
thanh khung chinh sach day du cho cac hoat ddng phong chéng AIDS, va sw chi dao manh
mé cla cac co quan Dang, co quan Dan clr va Chinh quyén cac cap ddi véi hoat dong
phong chéng AIDS.

M& réng do bao phu clia chwong trinh gidm thiéu tac hai hwéng t¢i nhém quan thé cé nguy
co cao (nhw nghién chich ma tuy, gai mai dam) tai 33 tinh trong diém dwoc hd tro bdi WB,
DFID, va PEPFAR.

M& réng do bao phti va kha nang tiép can véi cac dich vu cham séc, hé tro va diéu tri AIDS
c6 chat lwong véi cac dich vu chuyén tuyén cé chat lwong duoc cai thién rd rét & cac tinh,
thanh phé cé ty 1& nhiém HIV cao, bi anh hwdng ndng bi dich HIV/AIDS.

Ngan sach Nha nwéc dau tw cho phong chéng AIDS gia tdng dang ké& bén canh cac hb tro
nguén lyc tlr cdng déng qudc té.

Nhirng khé khidn chi yéu dwoc ghi nhan trong giai doan hai nam, 2006-2007 déi v&i
viéc thwe hién Chién lwoc quédc gia va cam két UNGASS.

Mac du da c6 khung phap ly day da cho cac hoat déng phong chéng AIDS, tuy nhién cac
qui dinh phap luat vé dw phong HIV/AIDS van chwa duoc thuc hién dong bd va day da &
cac cép, cac nganh, dic biét [a cac can thiép gidm tac hai va chwong trinh khuyén khich
100% bao cao su chwa dwoc trién khai trén dién réng. Diéu tri thay thé bang methadone
mé&i bat ddu duwoc chuén bj dé trién khai & mic do thi diém vao dau nam 2008.

Giam séat IBBS nam 2005- 2006 cho thdy d6 bao phl clia chwong trinh gidm tac hai con
han ché tai 7 tinh tién hanh diéu tra v&i 88% — 97% ngwdi TCMT khong nhan dwoc bom
kim tiém mién phi trong 6 thang trwéc d6 tai Can Tho (88%), Quang Ninh (88%), Ba Nang
(97%), Ha Noi (97%). Chi c6 20%—30% ngwdi TCMT nhan dwoc dich vu tw van, xét nghiém
HIV tw nguyén (TVXNTN). Vé&i viéc trién khai dw an gidm tac hai do Ngan hang Thé gioi va
DfID tai tro tai 33 tinh/ thanh phd, mdrc dd bao phi sé I&6n hon, tuy nhién van can chu trong
dén mé& réng dod bao pha.

Viéc thwc hién cac can thiép vé dw phong, diéu tri, chdm séc trong cac co s& quan ly tap
trung van con kho khan. Cac dich vu vé HIV cho nhitng nguoi sbng chung véi HIV hién
dang trong cac trung tam giao duc, trwong giao dwdng, trai giam, trai tam giam, co s& bao
tro xa hoi do B6 LDTBXH va B6 Cong An quan ly van con nhiéu han ché do co s& vat chat
con nghéo nan va thiéu cac can bd duwoc dao tao dé dap (ng cac yéu cau cta mot sb
lwong 1&n ngudi nhiém HIV/AIDS dang & cac co s& nay.

Cac yéu cau vé ngudn nhan lyc 1a mdt thach thire chinh. Tai tat ca cac tinh déu c6 nhu cau
vé xay dwng nadng lwc cho cac nhan vién hién dang lam céng tac phong chéng HIV va gia
tang s6 lwong tbng thé cac nhan vién hé tro cong tac phong chéng AIDS. Do mét thyc té 1a
tat c& cac Trung tdm Phong chéng AIDS cép tinh déu méi dwoc thanh 1ap, nang luc vé
quan ly va chuong trinh van dang con han ché, da anh huwéng dén viéc quan ly, thuc hién
cac chwong trinh vé HIV ciing nhw 1a trién khai cac dich vu dw phong, diéu tri va chdm séc
c6 chat lwong cho nhivng ngudi cd nhu cau. Nhiéu dich vu vé HIV con manh muan va khéng
c6 s diéu phéi rong do cac hoat dong trién khai theo dy an.

Mac du mét thwe té 1a chwong trinh gidm tac hai va khuyén khich tinh duc an toan hién da
c6 cho cac nhém quan thé nguy co cao, nhwng Viét Nam van chwa chinh thirc hoa chién
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lwoc phong chéng HIV va ké hoach hanh dong cu thé cho cac nhém thudc nhém dan sb
trong d6 tudi thanh nién va vi thanh nién (nhw tré vi thanh nién va tré em dwdng phd).

So sanh véi giai doan bao céo trwdc, da cé sw cai thién rd rét dbi véi sy tham gia clia cac
td chirc Dan sw Xa hdi trong cac linh vwc vé dy phong, diéu tri, chdm séc va hé tro. Tuy
nhién, cac cb gang tiép theo can dwoc thuc hién ddi véi viéc thuc dy hon niva vai trd cta
cac Té chirc Dan sy Xa hdi 1a cac dbi tac binh dang trong cac dap tng & cap do quéc gia
va su tham gia cla ho vao tat ca cac budc thiét ké va thwc hién cac hoat dong vé HIV.

Pé dat t&i Muc tiéu thr 6 trong Cac Muc tiéu Phat trién Thién nién ky vé HIV va dap ¢ng
cac chi tiéu Tiép can Phé cap can co sy dau tw nhiéu hon niva cho cac dich vu vé dy
phong, didu tri, chdm séc va hd trg d6i véi HIV. Ngan sach cla chinh pha danh cho
chwong trinh phong chéng AIDS nam 2007 da dwoc tang lén, nhwng can nang cao hon
nira cac ngudn lyc trong nwéc cho cdng tac phong chéng AIDS. Viéc phan bd ngan sach
dinh ky, viéc duy tri tinh k§ thuat va quan ly toan dién ciing sé tré thanh mét van dé chinh
mot khi Viét Nam tré thanh Quéc gia c6 mure thu nhap trung binh va sb lweng cac nha tai
tro song phwong gidm xudng, han ché hoac thdi dan cac ngudn hé tro phat trién chinh pha.

Cac hoat dong can thiét dé dat dwoc cac muc tiéu chién lwoc Qudc gia va cac chi sé
UNGASS

Trién khai manh mé va ddng bo viéc dwa cac van ban qui pham phap luat cé lién quan dén
AIDS vao thwe tién cudc sbéng va td chirc thwe hién & tat ca cac cép, cac nganh. Chu trong
déi voi viéc thwe hién cac can thiép gidm tac hai, phat trién cac van ban phap luat qui dinh
vé bao hiém lién quan dén ngudi cé HIV/AIDS va thuc day hon niva cac hoat dong da thuc
hién v& giam ky thi, phan biét déi x& voi ngwdi nhidm HIV.

Nang cao hon niva s tiép can dén dy phong, diéu tri, chdm séc va hd tro cho tat ca ddi
twong cé nhu cau, bao gdbm céac hoc vién/trai vién trong cac trung tdm phuc hdi, trung tam
giao dwdng, cac trai tam giam, trai giam va cac trung tdm bao trgr xa hdi, va chinh thirc hoa
céac phat trién cudi cuing ctia ké hoach hanh déng.

Day manh hé théng giam sat HIV/STI cap quéc gia va thuc day sw siv dung tét hon cac sb
li&u hién co6 cho viéc phat trién chinh sach va danh gia cac két qua da dat duwoc trong céng
tac phong chéng AIDS, dac biét ddi vai cép tinh.

B sung du sé lwong cac nhan vién cé nang luc va cung cap cac co hdi phat trién nang luc
cho can bd nhan vién tai tAt ca cac cap, nhét la cac trung tdm phong chéng AIDS cép tinh
méi dwoc thanh 1ap, trong cac linh v phat trién, cung cép, quan ly va diéu phdi cong tac
phong chdng HIV tai cap dia phwong.

Nang cao sy tham gia cta cac T chirc Xa hoi Dan sy va nhivng ngudi sdng véi HIV sy dé
dang trong tiép can cac hd tro vé& tai chinh tlr ca cac co quan quéc té va québc gia. Cac td
chirc Xa hoi Dan sy can dwoc tham gia nhiéu hon niva trong viéc phat trién chwong trinh
va chinh sach, thwc hién va giam sat, danh gia cac chwong trinh vé HIV, ciing nhw la cac
chu trinh ra quyét dinh. D6 ciing bao gém tang cwéong sy tham gia clia nhirtng ngwdi sbng
v&i HIV/AIDS (GIPA) théong qua viéc thiét lap va thac ddy cac mang lwéi cla nhitng ngudi
séng v&i HIV.
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Tiép tuc tdng dau tw ngan sach Quéc gia va van dong déng gop tr ngan sach cac dia
phuong, cac t6 chire kinh t&, khu vwe tw nhan va cong dong cho hoat ddng phong chéng
AIDS. M6t khuyén nghi dwoc dwa ra la Chinh pht sé tdng ngan sach trung wong cho
chwong trinh phong chéng AIDS Ién 16,6 triéu USD trong ndm 2008 va 18,8 triéu USD
trong nam 2009 dé dat dwoc muc tiéu tdng quat cla K& hoach Chién lwoc Québc gia vao
nam 2010.
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VIl. THEO DOI VA DANH GIA

1. Téng quan vé hé théng theo dbi va danh gia HIV/AIDS & Viét Nam hién nay

Hé thdng giam sat HIV da dwoc thanh 1ap tr ndm 1987, trong khi ca nhiém HIV dwoc phat hién
d4u tién tai Viét Nam trong ndm 1990. Dé bd sung cho viéc thiét 1ap hé théng bao céo trwdng
hop nhiém HIV, trong ndm 1994, Giam sat trong diém hang ndm vé HIV da dwoc thuc hién tai
8 tinh, va dwoc mé rong ra 40 tinh vao nam 2002 v&i cac mau nghién ciru dwoc thu thap tr
Gai mai dam, TCMT, phu nir mang thai va cac dot kham tuyén nghia vu quan sw. V&i sy hé tro
tr cac déi tac qubc té, Bo Y té, thdng qua FHI, da thuwc hién 1an dau tién mé hinh giam sat két
hop hanh vi va cac chi sb sinh hoc HIV (IBBS) trong nam 2005-2006 tai 7 tinh, va IBBS sé&
duwoc thwe hién lai vao ndam 2008 va 2010 dé nhan biét cac xu hwéng cla cac hanh vi nguy co
dbi v&i HIV/STI va céac can thiép cho cac nhom NCMT, Gai mai dam va Nam quan hé tinh duc
déng gi¢i (MSM).

Xay dwng trén cac thanh qua hién co, va phu hop véi ap dung cép quéc gia thudc mé hinh “Ba
thdng nhat”, trong nam 2007 Bo Y t& da phé duyét hé théng giam sat va danh gia HIV cap québc
gia v&i muc dich:

=  Huwdng dan viéc thwe hién giam sét dich HIV tai Viét Nam;
= Nang cao tinh thuc tién cho cac chinh sach cé hiéu qua vé HIV;
* Thuc day s& dung c6 hiéu qua viéc giam sat va danh gia chwong trinh HIV dé cai thién
chét lwong bao céo va viéc thue hién tai tat ca cac cép;
* Pam bdo sy minh bach trong viéc s dung cac nguén lyc;
= K&t hop chat ché viéc thu thap sb liéu can thiét dé theo dai tién dd dap ng cac muc
tiéu cia UNGASS va cac muc tiéu phat trién thién nién ky (MDG);
* Huwéng dan viéc thu thap théng tin chién lwoc tir cac ngudn phire tap;
= H6 tro phat hién cac thiéu sot trong cac théng tin hién cé va thuc hién cac budc dé thu
thap chung;
= Huwéng dan cach stir dung cé hiéu qua cac sb liéu cho viéc van ddng chinh sach
M6 hinh té chirc clia Hé théng Giam sat va Danh gia HIV/AIDS tai Viét Nam dwoc dwa trén bdn
cap do hién co6 vé hé thdng phong chéng HIV trong ca nuwéc:
- Cép Québc gia: Bon vi GS-DG Quéc gia dwoc dat tai Bo Y té (Phong Giam sat
HIV/AIDS/STI, Cuc PC HIV/AIDS Viét Nam-VAAC)
- Cép khu vuc: 4 Bon vi GS-DG khu vuc duoc dat tai Ban diéu hanh phong, chéng HIV/AIDS
khu vwe, gom;

> Don vi GS-DG khu vuc mién Béc dat tai Ban diéu hanh phong, chdng HIV/AIDS khu vuc
mién Bé&c (Vién Vé sinh dich t& Trung Uong-NIHE) chiu trach nhiém theo déi va danh gia
cac hoat déng ctia 29 tinh, thanh phé khu vuec phia Bac.

> Pon vi GS-DG khu vrc mién Trung dét tai Ban diéu hanh phong, chdng HIV/AIDS khu

vire mién Trung (Vién Pasteur Nha Trang) chiu trach nhiém theo d&i va danh gia cac
hoat dong ctia 11 tinh, thanh phd khu vic mién Trung.



> DPon vi GS-DG khu virc mién Nam dat tai Ban diéu hanh phong, chéng HIV/AIDS khu
virc mién Nam (Vién Pasteur thanh phd H6 Chi Minh) chiu trach nhiém theo déi va danh
gia cac hoat dong ctia 20 tinh, thanh phé khu virc mién Nam.

> Don vi GS-BG khu vuc Tay Nguyén dat tai Ban diéu hanh phong, chéng HIV/AIDS khu
vire Tay Nguyén (Vién Pasteur Tay Nguyén) chiju trach nhiém theo doi va danh gia cac
hoat déng cla 04 tinh, thanh phé khu virc Tay Nguyén.

Doi GS-DG HIV/AIDS dwoc dat tai Phong Giam sat HIV/AIDS/STI cla cac Trung tdm Phong
chéng HIV/AIDS cép tinh bao cdo cho tuyén trung wong. Tt cd cac trung tdm y té dw phong
quan’/huyén déu cé it nhat tir 1-2 can bo thwe hién cong tac GS-BG HIV.

Ngoai Phong GS-BG tai VAAC la don vi thwe hién viéc hd tro' chuyén mén trong viéc lap ké
hoach, trién khai hé thbng GS-DG quéc gia, mot Nhém lam viéc chuyén dé GS-DG véi sw tham
gia cla cac thanh vién tr nhiéu co quan cap qubc gia va cac dbi tac québc té (dai dién cac
trwdng dai hoc, cac chuyén gia cia cac vién dau nganh, UNAIDS, WHO, UNICEF, CDC,
USAID, FHI va mét s6 don vi khac) cung tham gia cung cép cac div liéu va cb van cho VAAC
dé thuwc hién tét hon cac cac hoat déng clia cong tac GS-DG.
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So do6 5: Hé thong theo dbi, danh gia HIV/AIDS tai Viét Nam

Bd,ban nganh
khac

Cactd chirc
quécté

CHINH PHU

BoYté (VAAC) Lo Nhﬁ.rrnolfgéhuat

NIHE )
Ponvi TD-DGKV phia Bac

Ponvi TD-BG
KV mién Trung

bVTD-DG

cactinh mién Trung | cactinh miénNam

I =

v ¥
bVTD-DG

huyén
il gl

-
.

| G ——
-
:

*
e

Donvi TD-BG Ponvi TD-BDG
KVmién Nam KV Tay Nguyén

PVTD-DG PDVTD-DG bvTD-DG
cactinhKV TN cactinh miénBac

1 = | 1 =
v ¥ v ¥ I v ¥ I
bVTD-DG bVTD-bG bVTD-DG
huyén huyén huyén
A1 T R
T

Chu thich:

ey QUAN 1y, diéu phoi sassssagp HO tro ky thuat

5 Phan héi va chia sé théng tin

36



2. Nhirng khé khin cha yéu ctia chwong trinh theo déi danh gia

Bdn kho khan, han ché chi yéu cla Chwong trinh theo di, danh gia HIV/AIDS Viét Nam dwoc
ghi nhan, bao goém:

Khong cé dl cac can do dwoc dao tao tai tat ca cac cap.

Thiéu hé théng giam sat cé chat lwong dbi véi viéc thu thap va phan tich sé liéu dinh lwong
vé dy phong, diéu tri, chdm séc va hé tro dbi véi HIV (dac biét cho cac nhém quéan thé cé
nguy co cao), cac sb lieu nay dwoc thu thap tai cong ddng va dwoc st dung tai cap
tinh/quéc gia cho viéc giam sat va dwa ra chinh sach.

Hiéu qua st dung s6 liéu chwa cao, trong dé han ché I&n nhat la st dung sb liéu GS-DG
cho xay dwng chinh sach, diéu phdi va phan bd ngudn luc. Sé liéu giam sat trong diém HIV
duwoc st dung nhiéu nhét hién nay. Sé liéu nghién ctru IBBS chi yéu dwoc st dung & cap
Trung wong va cac té chirc qudc té.

Thiéu sy hé tro' tai chinh, dac biét véi cac hoat ddng GS-DG tai cip tinh (Cac co s& vat chat
cho GS-BG cua cac Trung tdm Phong chdng AIDS cép tinh khéng duwoc trang bi, va hién con
12/64 tinh, thanh phd thiéu cac trang thiét bi cho phong xét nghiém dé& chan doan xac dinh véi
cac xét nghiém HIV).

3. Ké hoach khac phuc

Céac ké hoach can thiét d& khac phuc nhitng khé khan hién nay dwoc néu cu thé trong
“Chwong trinh hanh déng Giam sat va Danh gia HIV/AIDS”?, trong d6 cac wu tién gdm co:

Cung cb hé thdng giam sat HIV/AIDS, xay dwng cac don vi GS-DG & tat ca cac tuyén;

Xay dwng cac hwéng dan qubc gia vé chuyén mén ky thuat trién khai chuwong trinh GS-BG
chwong trinh phong, chéng HIV/AIDS;

Hoan thién hé thdng thu thap sbé liéu, bao cao va giam sat HIV, quan ly va thyc hién cac
chwong trinh theo doi, danh gia HIV/AIDS;

Cai thién chét lwgng va mirc dd bao phi cta hé thdng bao céo thwong & tai cAp huyén,
tinh/thanh phd, cip vung va quéc gia, va thiét 1ap co s& dir liéu GS-BG cép quéc gia;

Phat trién hé thdng s dung tét hon cac sb liéu va nang cao nhan thirc dbi véi tat ca cac
dbi tac tai cp quéc gia va dia phwong vé lam thé nao dé st dung cac sé liéu hién co trong
viéc 1ap ké& hoach, van dong va phan bé ngudn luyc;

Xay dwng nang lwc chuyén mén cho cac can bo lam viéc vé GS-DG tai tAt ca cac cap trong
linh vwe thu thap, phan tich sb liéu, st dung s6 liéu va két xuat ra thong tin;

Cung cép céac trang thiét bi va co s& ha tAng can thiét;
Thuc day hop tac qubc té dé nang cao chuwong trinh GS-DG HIV/AIDS;

Tang cwéng ngudn lyc va phan bd it nhat 1a 10% tdng sb ngan sach cta chwong trinh
phong chdng AIDS (bao gdm ca cac nguén tai tro bén ngoai) cho cac hoat dong GS-DG.

%" Ban hanh kém theo Quyét dinh sé 08/2007/QD-BYT ngay 19 thang 01 nam 2007 ciia B trwéng Bo Y

té
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4. Hé tro’ ky thuat can thiét cho TD-DG

Céc hd tro ky thuat va tai chinh can thiét d& vwot qua nhirtng khoé khan dwoc liét ké & trén da
dwoc néu cu thé trong “Chwong trinh hanh déng gidm sat va danh gia HIV/AIDS” nhw sau:

Cung cép cac hd tro ky thuat dé& phat trién cac huwéng dan quéc gia vé céc trinh tw k§ thuat
dé thwe hién chwong trinh GS-BG HIV/AIDS;

H® tro tai chinh va k¥ thuat dé cung cap céac trang thiét bi co ban va ha tang;
Hb tro' cac khoa dao tao tdng thé cho cac can bd lam viéc vé GS-DG;

H6 tro thiét ké va td chirc cac nghién ctru cu thé vé HIV, bao gébm thtr nghiém vacxin, tinh
déi khang cta ARV, hiéu qué cla chwong trinh ARV va cac diéu tra quéc gia st dung
khung chi s GS-DG cap quéc gia t&i nam 2010.
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PHU LUC



PHU LUC I

Qua trinh chuan bi/ Tham van cho bao cao Quéc gia lan thir ba danh gia vé giam
sat thwc hién tuyén bo cam ket vé HIV va AIDS

1. T4 chirc nao cod trach nhiém dién vao cac mau chi s6?

a) Uy ban PC AIDS Qubc gia hoac co quan twong dwong Co

b) Chuwong trinh PC AIDS Quoc gia Khéng
c) Té chirc khéac khéng

2. Vé&i dong gop cua:

Cac B6:

Giao duc va dao tao Co

Y té Co

LBDTBXH Co

Ngoai Giao Co

Cbéng An Co

Tw phap Co

Québc phong Cé

KHDT Co
Co quan khac

TW H6i LHPNVN Co

TU Poan TNCS HCM Co

Téng LBLD VN Cé

H6i CTDb VN Co

Ban Tuyén Gido TU Co

Cac t6 chirc dan sy xa hdi Co

Nguwoi nhiém HIV Cé

Linh vwec tw nhan Co

Céc co quan Lién hop quéc Cé

Cac t6 chirc tai tro song phwong Co

Céc t6 chirc phi chinh phi quéc té Céo
3. B&o cdao c6 duoc thao luan & cac dién dan Ién hay khdng? Cé

Vao ngay 17 & 19/12/2007 va ngay 9/01/2008

4. Cac két qua diéu tra c6 dwoc lwu gilr tap trung khdng? Co
5. Caéc sb lieu co san dé cong déng tham khao? Co

6. Nguwoi chiu trach nhiém ndp bao céo va tra 16 cac cau hai lién quan dén bao céo:

Tén: Dwong Quéc Trong ,
Chtrc danh: Cuc Trwéng Cuc phong, chong AIDS
Ngay: 31/1/2008

Chir ky: -

Dia chi: 135/3 Nui Truc, Ba Dinh, Ha Noi, Viét Nam
Email: duongquoctrongbyt@hn.vnn.vn
Dién thoai: (+84-4) 736.7127



PHU LUC 2
CHi SO CHINH SACH KET HOP QUOC GIA

Tén nuwdc: Cong hoa xa hoéi chu nghia Viét Nam
Tén nguoi phu trach Uy Ban AIDS Quéc gia: Trinh Quan Huén

Chi ky

Dia chi:

Trinh Quan Huén

Thor Trwdng Bo Y té

BOY té

138A Giang V6, quan Ba Dinh, Ha Néi, Viét Nam

Dién thoai:  (+84-4) 2732227
Fax: (+84-4) 8465732

E-mail: aidsmoh@vaac.gov.vn

Ngay gwi bdo cao:  31/1/2008
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BANG HOI VE CHi SO CHINH SACH KET HOP QUOC GIA

PHAN A

[ 1. Ké hoach chién lwoc |

1. Nwérc ban c6 xay dwng khung chién lwge/ hanh déng mang tinh da nganh® dé phong
chong AIDS khéng?

(Chién luoc da nganh nén bao gébm, nhung khéng giéi han, cac nganh duoc liét ké dudi day)

CoM Khoang th&i gian cla ké hoach: 2004- Khéng ap dung Khéng
2010

Néu cau tra 16i 1a khéng hodc khéng ap dung, giai thich:

Néu cau tra 10i 1a C6, tra 1 tiép tr cau 1.1 dén 1.10; néu khéng, tra 16i cau hdi 2

1.1. Nwoc ban da co khung chién lwgc/ hanh dong da nganh do bao lau ri?
SO nam: 03

1.2. Nganh nao da duoc bao gom trong chién lwgc/khung hanh dong da nganh véi ngan sach
cu thé cho hoat déng cta ho?

Linh vuc tham gia Chién lwgc/khung hanh déng | C6 ngan sach

Y té CoM Khoéng CoM Khoéng
Giao duc CoM Khéng CoM Khéng
Lao dong CoM Khéng CoM Khéng
Giao théng van tai CoM Khéng CoM Khong
Quan doi CoM Khoéng CoM Khoéng
Coéng An CoM Khoéng CoM Khoéng
Phu ni CoM Khéng CoM Khéng
Thanh nién CoM Khoéng CoM Khoéng
T chirc khac (ghi ré): Tw CoM Khéng CoM Khoéng
phap, NN PTNT, Du lich,

MTTQ Viét Nam, TLDLD, Hoi

CTD, HGi Nong dan, Cac ban

E)ér)g, UB cac van dé XH cua

Quobc hdi...

28 (Chién lugc da nganh phai bao gdm, nhung khdng gidi han, cac nganh nhu dugc liét ké &
muc 1.2 dudi day)
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Néu khoéng cé ngan sach cu thé, viéc phan bd kinh phi dwoc thuc hién nhw thé nao?

1.3. Khung Chién lwgc/ hanh dong co dé cap dén cac nhom doi twong, hoan canh va cac van
deé lién nganh sau hay khéng?

Nhém déi twong dich

a. Phy ni va tré em gai a.CoM  khong

b. Nam thanh nién/nir thanh nién b.C6M  khéng

c. Cac nhom dé bj ton thwong® c.CoM  khong

d. Tré mé cdi va tré bi anh hwéng d.CoM  khong

Béi canh

e. Noi lam viéc e.CoM  khéng

f. Trwong hoc f.Co M khéng

g. Nha tu g.CoM khéng

Vén dé lién nganh

h. HIV, AIDS va déi nghéo h.Co™ khéng

i. B&o vé& nhan quyén i. C6 M  khdng
j. Sw tham gia cGia ngu®i nhiém j- Co M khéng
k. Chdng ky thi, phan biét dbi xc k.Co M khong
|. Binh dang gidi . C6 M  khdng

1.4. Cac nhom dich ¢ dwoc xac dinh thong qua qua trinh danh gia nhu cau hay phan tich nhu
cau khong?

CoM Khong

NéU CO, danh gia nhu ciu hay phan tich nhu cau dé dwoc thuc hién ndm nao? : 2001-2003

NéU KHONG, cac nhom dich dwoc xac dinh nhw thé nao?

29 Cac nhém dé bj tén thuong dudc xac dinh 13 c6 nguy cd nhiém HIV cao han: NCMT, MSM,
PNMD, cong nhan nhap cu, ngudi di cu/ti nan, tu nhan...)
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1.5. Cac nhém dbi twong dich cla qubc gia 1a nhém nao? (ghi rd)

- Nguwo¢i tiém chich ma tuy (TCMT)

- Phu nir mai dam (PNMD)

- Nam quan hé tinh duc déng gi¢i (MSM)
- Nhém dan di bién dong

- Nguwoi nhiém HIV

- Bénh nhan STI

- Phu nir mang thai

- Thanh nién

1.6. Chién lwoc/khung hanh déng da nganh cé bao gdm ké hoach hoat déng
CoM Khong

1.7. Chién lwoc/khung hanh déng da nganh hodc ké hoach hoat dong cé bao gdm?

a. Cac muc dich chinh chwong trinh chinh thire CoM Khong
b. Céc chi tiéu/ mbc bao ré rang CoM Khéng
c. Ngan sach chi tiét cho tirng chwong trinh/linh vc CoM Khong
d. Chi rd ngudn chi ngan sach CoM Khong
e. Khung theo déi va danh gia CoM Khong

1.8. Nwoc ban ¢ dam bao “Sy tham du va tham gia day dd” clia cac tb chirc dan sy xa hgi*
trong qua trinh phat trién chién lwgc/khung hanh déng da nganh khéng?

Co s tham gia tich cuc Co, tham gia vira phai 4 Khéng tham gia

Néu Ia sw tham gia tich cue, gidi thich ngan gon viéc dé dwoc thwe hién nhw thé nao:

Néu khéng tham gia hodc tham gia vira phai, giai thich ngan gon:

- Céc tb chirc chu yéu thanh I1ap va hoat dong & khu vwe dd thi, pham vi hoat déng hep,
hinh thirc hoat déng chwa da dang

30 T8 chirc dan su x& hdi bao gdm: mang Iudi ngudi nhiém HIV, cac td chirc clia thanh nién,
t6 chlrc mang tinh tin ngudng, cac té chirc dich vu AIDS, t6 chilfc dua vao cdng dong, cac t6
chirc cia cdc nhém nhiém HIV chd yéu (NCMT, PNMD, MSM, ngudi ti nan, tU nhan). Cac té
chirc clia ngudi lao ddng, t6 chlc nhan quyén,.. Theo muc tiéu ctia Chi s chinh sach qudc
gia, cac t6 chirc tu nhan dugc xem xét riéng biét.
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1.9. Chién lwoc/khung hanh déng da nganh cé dwoc da sb cac dbi tac phat trién (song
phwong, da phwong) tan thanh khong?

cod | Khang

1.10. Céac ddi tac phat tfién trién (song phwong, da phwong) cé hai hoa cac chwong trinh HIV
va AIDS cua ho v&i chién lvge/khung hanh dong da nganh ciia nwéc ban khéng?

Co,thtcacacdbitacl | Co, motsd | Khong

2. Nwée ban c6 16ng ghép van dé HIV va AIDS vao cac ké hoach phat trién chung cta
quéc gia khong? vi du nhw a) Ké hoach phat trién quéc gia; b) Khuén khé cac chwong
trinh tro giGip phat trién cta Lién Hop Quéc; c) Chién lwoc x6a déi giam nghéo; va d)
Tiép can da nganh?

coM | Khong | Khong ap dung

2.1. NéU CO, trong ké& hoach phat trién nao chinh sach hé tro HIV dwoc 16ng ghép
a) Ké hoach phat trién quéc gia

b) Khuoén khd cac chwong trinh tro gitp phat trién cla Lién Hop Quéc

c) Chién lwgc x6a doi giam nghéo

d) Tiép can nganh
e) Khac: PC té nan ma tuy, mai dam; Bao vé cham séc tré em 4|

2.2. NéU CO, chinh sach nao dwéi day dwoc bao gébm trong cac ké hoach phat trién dé

Chinh sach Ké hoach phat trién
a) |b) |c) |d) |e)

Dy phong HIV 4] ] ] ™

Diéu tri nhiém trung co hoi M M

Diéu tri dac hiéu ART M M

Cham sdc va hd tro (bao gdbm an sinh x3 hdihodcmé hinh |M |M | M M

khac)

Giam tac dong ctia AIDS M M M ]

Giam bt binh déng giéi lién quan dén du phong/cham M M M M

soc, hd tro, diéu tri HIV va AIDS

Giam bt binh déng vé thu nhép lién quan dén dy M M M

phong/cham séc, ho trg, dieu tri HIV

Giam ky thi, phan biét déi xt M M M M

T&ng kha nang kinh té cho phu ni (tiép can vén vay, dat M |

canh tac, dao tao)

Cac khia canh khac (ghi ro):
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3. Nwoc ban co danh gia tac dong cua HIV va AIDS Ién sw phat trién kinh té cho cac muc
dich lap ke hoach khéng?

CoM | Khéng Khéng ap dung

3.1. NEU CO, két qua danh gia da gidp ich nhw thé nao trong viéc dua ra cac quyét dinh phan
bd ngan sach? (Mirc dé tir thap dén cao)

Thap Cao
0 1 2 3M 4 5

4. Nwée ban cé khung chién lwoc/ hanh déng trong dé giai quyét van dé HIV va AIDS
trong lwc lweng vii trang, quan dodi, cong an, nhan vién trai giam va lwc lwong gin gilr
hoa binh... hay khéng?

CoM Khéng

4.1 NEU CO, nhirng chwong trinh nao trong cac chwong trinh dwéi day da dugc thyre hién qua
giai doan thi diém, tiép can dwoc mot ty 1& dang ké mot hodc nhiéu quan thé dich?

Truyén théng thay ddi hanh vi CoM Khoéng
Cung cép bao cao su CoHM Khong
Tw van va xét nghiém HIV (*) CoM Khoéng
Dich vu cho cac nhiém tring I8y truyén qua dwong tinh duc | CO M Khong
Diéu tri CoM Khoéng
Cham séc va hé tro CoM™ Khéng
Khac (ghi rd): Co Khéng

* Cdch tiép cén tw van va xét nghiém HIV la gi? Xét nghiém HIV 1a ty nguyén hay bat
budc (khi bat dau tham gia, gia nhap), giai thich ngan gon:

- Xét nghiém tw nguyén giup cho nguwdi cé hanh vi nguy co biét sy can thiét, loi ich cla
xét nghiém HIV

- Tw van xét nghiém la tw nguyén, dac biét déi v&i nhivng ngwdi cé hanh vi cé nguy co
cao. Ngoai ra cé mot s6 nganh nghé quy dinh theo Luat phong chéng HIV va AIDS bat
budc phai lam xét nghiém HIV trong qua trinh tuyén dung e.g. lwc lwgng cdng an, vii
trang

5. Nwéc ban cé thwe hién cam két vé tiép can phé cap ctia cudc hop Lién hop quéc
thang 6/2006

CoM Khong

Ké hoach chién lvgc/ké hoach hoat déng va ngan sach qudc gia co dwoc diéu chinh
phu hop véi cam két do?

CoM Khéng
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5.2. Uéc tinh kich thwéc quan thé cac nhom dich chi yéu cé dwoc cap nhat?

CoM Khéng

5.3. C6 nhirng wéc tinh va dw bao dang tin cay vé sé nguwoi Ién va tré em can dwoc diéu tri
dac hiéu ART?

C6 woc tinh va du béo can thiét & Chi ¢6 uoc tinh | Khang |

5.4. Bg bao phu ctia Chuwong trinh HIV, AIDS c6 duoc theo doi?

cod | Khang |

(a) NEU CO, do6 bao pht d6 c6 duwgc phan loai theo gidi?

| co |Khong @ |

(b) NEU CO, d6 bao phti d6 c6 duwgc theo ddi theo cac nhédm dich?

cod | Khang |

NEU CO, 1a nhém dbi twong nao?

- Nguwoi tiém chich ma tuy (TCMT)

- Phu ndr mai ddm (PNMD)

- Nam quan hé tinh duc déng gi¢i (MSM)

- Bénh nhan STI

- Phu ni¥ co thai

- Thanh nién kham tuy&n nghia vu quan sw

(c) Néu cd, dd bao phu cé dwoc theo dbi theo ving dia ly?

CoM Khéng

Néu c6, & cap dd nao (tinh, huyén, khac)?

- Cép tinh/thanh phd trwc thudc Trung wong
- Mot sb huyén/thi xa & cac tinh trong diém

5.5. Nudc ban co ké hoach tang cuong hé thng y té€, bao gdbm co s& ha tang, nguén nhan luc
va nang lyc, hé thong quan ly va phan phdi thudc?

CoM Khong
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Nhin chung, ban danh gia né lwc chién lwgc ctiia Chwong trinh HIV, AIDS n&m 2007 va
2005 nhw thé nao?

2007 Khéng dang ké Tét
o 1 2 3 4 5 6 7 8 94 10
2005 Khong dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 7 8M 9 10

Nhén xét vé céc tién bo dat duoc tir 2005

- Mang lwéi phong chdng AIDS dwoc kién toan tir Trung wong dén dia phwong, hé théng
y té dwoc tdng cuong

- Tang s6 nguoi dwoc tiép can dich vu dy phong, dich vu diéu tri ARV

- Tang cuwong hop tac qubc té
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Il. H6 tr vé mét chinh tri

Hb tro manh mé vé mét chinh tri bao gébm céac cap lanh dao chinh tri va cta chinh pht thuéng
xuyén noi vé AIDS va thuwong chii toa cac cudc hop quan trong vé AIDS, phan bé ngan sach
quéc gia hd tro chwong trinh phong chdng AIDS, st dung cé hiéu qua cac té chirc cia chinh
phl va cac td chirc dan sy xa hoi va cac qua trinh hé tro hiéu qua cac chwong trinh AIDS

1. Nhirng ngwei lanh dao/quan chirc cép cao c6 nhirng bai phat biéu vé AIDS trwéc
cong luan, tai cac dién dan quan trong trong nwéc it nhat hai lan trong mét nam khéng?

Chu tich nwéc/Tha twéng CoM Khoéng
Céc quan chirc cap cao khac CoM Khong
Cac quan chtrc tinh, huyén CoM Khoéng

2. Nwée ban c6 co quan chinh thirc diéu phéi/quan ly HIV va AIDS mang tinh quéc gia
da nganh khéng? (vi du nhw Uy ban hoac Héi dong AIDS Quoc gia)

cod | Khong

Néu khéng, hay giai thich

2.1.NEU CO, Uy ban duoc thanh lap khi nao? Nam thanh lap:

- N&m 1994: Uy ban Quéc gia phong chéng AIDS
- Nam 2000: UBQG PC AIDS va PC té nan ma tuy, mai dadm

2.2. NEU CO, ai la Ch tich Uy ban: Phé Tha twéng Chinh phii

2.3. NEU €O, Uy ban co:

Diéu khoan tham chiéu CoM™ Khéng
C6 sy tham gia va lanh dao cda Chinh pha? CoM Khéng
C6 cac thanh vién dwoc xac dinh CoM Khoéng
Bao gdm dai dién t6 chirc dan sw xa hoi CoM Khéng
Néu c6, bao nhiéu phan tram? (ghi rd) 15%

C6 nguwdi nhiém HIV? Cé Khéong M
C6 dai dién linh vwc tw nhan? Co Khoéng M
C6 ké hoach hanh déng CoM Khéng
C6 Ban thw ky ctia Uy ban hoat dong? CoH Khong
Uy ban c6 hop it nhéat 1a hang quy? CoM Khéng
C6 xem xét quyét dinh vé& chinh sach dinh ky? CoM Khéng
C6 tich cwc thuc déy viéc ban hanh chinh sach? CoM Khoéng
C6 tao diéu kién cho cac td chirc dan sw XH van déng c/sach | C6 M Khoéng
Tang cwong diéu phéi vién tro tranh trung I&p trong chwong | C6 M Khéng
trinh va bao céo
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3. Nwdc ban c6 co quan chuyén trach cap quéc gia vé HIV va AIDS dé xuc tién cac hoat
dong hop tac giira chinh pha véi ngwdi séng chung véi HIV; khu vwe tw nhan va cac
té chirc dan sw xa hoi trong viéc thwe hién cac chwong trinh/chién Iwoc vé HIV va
AIDS hay khéng?

CoM Khong
3.1. NEU CO, Co quan chuyén trach nay co:
Diéu khoan tham chiéu CoM™ Khéng
C6 cac thanh vién dwoc xac dinh CoM Khoéng
C6 ké hoach hanh déng CoM Khéng
Cé Ban thu ky hoat dong CoM Khéng
Cé hop dinh ky CoM Khéng
Bao lau hop 1 1an: hang tuan

NEU CO, céac thanh twu chu yéu I gi?

- Tham muwu cho céc co quan chirc ndng hoach dinh chinh sach quéc gia phong chéng
AIDS (Luat, Chi thi 54/CT-TW, Chién lvoc Quéc gia)

- Tham muu cho Chinh pht chi dao, diéu phéi hoat déng phong chéng AIDS

- Quan ly chi dao, diéu hanh hoat dong PC AIDS ngay mét hiéu qua

- Nang cao nang lwc hé thdng, té chirc, nhan s, trang thiét bj PC AIDS

- Giadm ky thi phan biét déi xt lién quan dén HIV/AIDS

Néu co, thach thirc cha yéu déi véi hoat ddng clia co quan nay la gi?

4. Ty |é phan tram ngan sach qudc gia danh cho HIV, AIDS dwoc thwe hién béi cac cac
t6 chirc dan sw xa hdi nam trwéc 1a bao nhiéu? < 25%

5. Uy ban AIDS Quéc gia da c6 hinh thirc hé tre gi cho cac déi tac chwong trinh, déc biét
la cac t6 chirc dan sw xa hoi?

Théng tin vé cac nhu cau va dich vu wu tién CoM™ Khéng
Tai liéu/hwéng dan ky thuat CoM Khoéng
Mua s&m, cung cap va phan phéi thubc CoM™ Khong
Diéu phdi v&i cac déi tac thwe hién chwong trinh khac CoM™ Khéng
Tang cwdng nang lyc CoM Khéng
Khac (ghi rd)
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6. Nwore ban c6 xem xét cac chinh sach la qui dinh phap luat dé xac dinh xem c¢6 chinh
sach, qui dinh nao khéng phu hop vé&i chinh sach phong chéng AIDS Quéc gia?

Co M Khong

6.1. NEU CO, chinh séch la qui dinh phap luat d6 c6 dwoc diéu chinh dé phi hop véi chinh
sach phong chong AIDS Qudbc gia?

|Co™ | Khéng

6.2. NEU CO, do6 la chinh sach, qui dinh nao va dwgc diéu chinh khi nao?

Chinh sach/qui dinh luat Nam

Nganh nghé nguoi nhiém HIV khdng dwoc lam viéc 2006

Nhin chung, ban danh gia nhw thé nao vé hé tro' chinh tri cho chwong trinh HIV va AIDS?

2007 Khong dang ké Tét
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10M
2005  Khong dang ké Tot

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nhan xét vé tién bo dat duoc tir ndm 2005:

- Hé théng van ban qui pham phap luat vé PC AIDS dwoc hoan thién
- Cung c6 va kién toan hé thébng PC AIDS
- Tang cwdng ngudn lyc va hop tac quéc té
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lll. Dw phong

1. Nwéc ban c6 chinh sach hay chién lwogc nham tang cwong théng tin, gido duc va
truyén théng vé HIV va AIDS cho dan ching néi chung hay khéng?

CoM Khéng Khéng ap dung

1.1. Néu c6, cac théng diép chi yéu nao dwoc van dong

=

Kiéng nhin quan hé tinh duc

Tri hoan quan hé tinh duc 1an dau tién

Chung thuy

Giam sd ban tinh

Lubn st dung bao cao su

Quan hé tinh duc an toan hon

Khéng quan hé mai dam

Khéng tiém chich ma tuy

S dung BKT sach

Chéng lai bao lwc dbi véi phu niv

Tham dw va tham gia nhiéu hon cGa ngudi nhiém HIV

NN E

Tham gia nhiéu hon cGia nam gi&i vao chwong trinh sirc khoé sinh san

Khéac (ghi rd):

1.2. Trong nam ngoai, nwéc ban cé chuong trinh/hoat ddng nham van doéng viéc dwa théng tin
chinh xac vé HIV va AIDS trén cac phwong tién théng tin dai chung khéng?

CoM Khong

2. Nwée ban cé chinh sach hay chién lwoc ting cwong giao duc sirc khoée sinh san va
stpc khoé tinh duc lién quan dén HIV cho thanh nién khéng?

CoM Khong
2.1. Gido duc vé HIV cé nam trong gido trinh gidng day tai:
Céc trworng phd théng co s&? CoM™ Khéng
Céc trwdng phé théng trung hoc? CoM Khoéng
Dao tao gido vién CoM Khéng

2.2 Chién lwoc/gido trinh gidng day c6 cung cép théng tin gido duc strc khoé sinh san, strc
khoe tinh duc twong tw cho nam thanh nién va nir thanh nién hay khéng?

CoM Khong
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2.3. Nwéc ban c6 chién lwoc gido duc vé HIV cho thanh nién ngoai trwdng hoc khéng?

CoM Khoéng

3. Nwéc ban cé chinh sach hay chién Iwgrc nham ting cwéng théng tin, gido duc va
truyén thong va can thiép vé y té dw phong cho nhém quan thé nguy co’ nhat khong?

CoM Khong

Néu khéng, giai thich ngan gon:

3.1. NEU CO, nhom nguy co' nao va hoat dong dw phong nao chinh sach/chién lwoc da dé cap
den?

NCMT | MSM PNMD | KLC | Tunhan | Khac

Thong tin va gido duc giam nguy co ] ] ] ] |
Glam ky thi, phan biét déi xt o} ] o}
Cung cép bao cao su ] ] o} o}
Tw van xét nghiém HIV o} 4} ] ]
SKSS, bao gébm dw phong va diéu tri | ] o4 |
STI
Giam nguy co (VD: tang thu nhap) 4}
Diéu tri thay thé o}
Trao d6i bom kim tiém M

2007  Khong dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 7 8 oM 10

2005  Khoéng dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 ™ 8 © 10

Nhan xét vé céc tién b6 da dat duoc tir ndm 2005:
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4. Nwéc ban c6 xac dinh cac tinh wu tién cia chwong trinh HIV khéng?

CoM Khong

Néu khéng, cac chwong trinh HIV dwoc mé rong nhw thé nao?

NEU CO, cac chwong trinh HIV sau day da dwoc thwe hién & cac tinh trong diém nhw thé nao?

Hoat dong c6 &

Tat ca Hau hét | Mét vai tinh
Cac chwong trinh dw phong HIV cac tinh cac tinh
An toan truyén mau o}
Dw phong phd cap & co sé y té o}
Phong lay truyén me con o}
TT-GD-TT vé gidm nguy co [}
TT-GD-TT vé giam ky thi, PBDX ]
Cung cap BCS o}
Tw van xét nghiém HIV o}
Can thiép GTH cho nhém NCMT ]
Chuwong trinh cho cac nhém nguy co khac M
Dich vu SKSS bao gdém phong, diéu tri STI |
Giao duc AIDS trong nha trwd'ng cho thanh nién 4]
Chwong trinh cho thanh nién ngoai nha trwdng 4]
Chwong trinh HIV noi lam viéc M
Khac (ghi rd)

2007  Khéng dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 7 84 9 10

2005  Khéng dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 ™M 8 < 10

Nhén xét vé céc tién bo da dat duoc tir ndm 2005:
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IV. Diéu tri, Cham séc va Hé tro’

1. Nwéc ban c¢6 chinh sach hay chién lwog'c nham tang cwéng diéu tri, cham séc va ho
tro toan dién HIV va AIDS? (Cham séc toan dién bao gém nhwng khéng gi&i han trong:
diéu tri, tw van xét nghiém, cham séc vé tam ly xa héi, cham séc tai nha va tai cong
dong)

CoM Khéng

1.1.  NEU CO, chinh sach/chién lwoc dé cé quan tam day dud téi cac rao can cia phu ni, tré
em va cac nhém nguy co cao?

CoM Khéng

2. Nwéc ban c6 xac dinh cac tinh wu tién cho diéu tri, chdm séc va hé tro HIV, AIDS
khéng?

CoM Khéng Khoéng ap dung

Néu khéng, cac dich vu diéu tri, cham séc va hé tro HIV, AIDS dwoc mé rong nhw thé nao?

NEU CO, cac chwong trinh diéu tri, chdm séc va hd tro HIV, AIDS sau day da dwoc thye hién
& cac tinh trong diém nhw thé nao?

Hoat dong c6 &
Céc djch vy diéu tri, cham s6c va ho tro Tat ca cac | Hau hét cac | Mét vai tinh
HIV tinh tinh

Diéu tri dac hieu ART ™

Cham séc dinh dwdng |

Diéu tri AIDS cho tré em 4]

Quan ly ST

H6 tro tinh than ngwdi nhiém va gia dinh ho

Cham sdéc tai nha

NENE

Cham soc gidm nhe va diéu tri cac nhiém
khuan thwdng gap lién quan téi nhieém HIV

Tw van va XN cho bénh nhan lao ]

=

Sang loc lao cho ngwdi nhiém HIV

=

Diéu tri dw phong lao cho ngudi nhiém HIV

Kiém soat lao trong cac co s& cham séc diéu M
tri HIV

Diéy tri dw phong Cotrimoxazole cho ngudi %}
nhiém

Biéu tri sau phoi nhiém (VD - rli ro nghé ]
nghiép, ngwdi bi hiép dam)
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Dich vu diéy tri HIV ("y noi lam viéc hoac hé |
thong chuyén gwi diéu tri qua noi lam viéc

Cham séc va hé tro HIV tai noi lam viéc (bao |
gom sap xép cho lam thay thé)

Khéac (ghi rd)

3. Nwéc ban cé chinh sach phat trién/str dung thudc nhai hay nhap khau song song
thuéc diéu tri HIV khéng?

CoM Khoéng

4. Nwére ban cé tiép can véi cac hé théng cung cap, mua sam, quan ly thuéc, hang hoa
thiét yéu, thuéc ARV, thuéc thay thé trong khu vwc khong?

CoM Khéng

4.1. Néu cd, cho loai hang hoa nao? (ghi rd)
- Thubc ARV

5. Nwére ban cé chinh sach hay chién Iwoc giai quyét cac nhu cau thir yéu lién quan dén
HIV va AIDS cta tré mé céi va tré em dé bj tén thwong (OVC) khéng?

cod Khéng | Khang ap dung

5.1. Néu co, nuwéc ban co dinh nghia vé tré OVC khéng?

coM | Khang |

5.2. Néu cé, nwédc ban cé chwong trinh québc gia vé tré OVC khéng?

[ Coi | Khong |

5.3. Néu co, nwdc ban co6 sb wéc tinh tré OVC da nhan dwoc dich vu khéng?

Co | Khong &

Néu co, bao nhiéu phan tram tré OVC da dwoc tiép can? ghi rd sb %:

2007 Khong dang ké Tét
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9M 10
2005 Khong dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 7 84 9 10
Nhan xét vé tién bo ttr 2005:
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1. Nwéc ban ¢6 mét chwong trinh theo ddi va danh gia (M&E) thong nhat mang tinh quéc
gia khéong?

Co™ N&m: 2007 Pang xay dwng | Khang |

1.1.  NEU CO, ké hoach M&E dwoc chip nhan béi cac déi tac cha chbt vé M&E?

cod | Khong |

1.2.  NEU CO, ké hoach M&E co duoc xay duyng co tham khao cac tb chirc dan sy xa hdi,
bao gdom ngu&i nhiém HIV?

coM | Khang |

1.3.  NEU CO, céac dbi tac chi chét ¢ hai hoa yéu ciu M&E cla ho (bao gébm cac chi sb) véi
ké hoach M&E quéc gia?

Co, tht ca cac dbi tac | C6, hdu hét & | Co, mot vai | Khang

2. Ké hoach theo ddi va danh gia (M&E) c6 bao gom?

Chién lwoc thu thap va phan tich sé liéu CoM™ Khéng
Giam sat hanh vi CoM Khéng
Giam sat HIV CoM Khéng
Cac bo chi sd dwoc chuan hoa cu thé CoM™ Khéng
Céc cong cu huwéng dan thu thap sé liéu CoM Khoéng
Chién lwoc danh gia chat lwong va dé chinh xac cia s6 liéu CoM Khéng
Chién lwoc phd bién va str dung sb liéu CoM™ Khong

3. Ké hoach theo déi va danh gia c6 ngan sach khéng?

CoM Nam: 2007 Pang xay dwng ‘ Khoéng

Néu c6, ngan sach c6 dwoc dam bao khéng?

coM | Khang
Nhung chuwa dap (g day du nhu cau

4. C6 don vi hay phong ban chuyén trach vé Theo déi va Banh gia khéng?

CoM Pang xay dwng Khéng

Néu khong, dau la kho khan chi yéu trong viéc hinh thanh don vi M&E?
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4.1. NEU CO, Phong ban nay cé dwoc dat & dau?

UBQG AIDS Co Khong
Bo Y té CoM | Khong
Noi khac

4.2. NEU CO, c6 bao nhiéu can bo bién ché va hop ddng lam viéc tai day, 1a can bd [am viéc
toan th&i gian hay ban thoi gian?

S6 can bo bién ché

Vi tri: Quan ly Toan thoi gian: 2 T khi nao? 2005
Ban thoi gian: 0

Vi tri: ky thuat Toan thoi gian: 3 T khi nao? 2005
Ban th&i gian: 0

Vi tri Toan thoi gian/ T khi nao?
ban thoi gian

Vi tri Toan thoi gian/ T khi nao?
ban thi gian?

S6 can bd hop dong 3

4.3. Néu c6, c6 hé théng dam bao cac dbi tac chu yéu sé givi sb liéu, bao cao M&E t&i don vi
M&E dé& xem xét dwa vao bao cao quéc gia?

CoM Khéng

Néu c6, hé thdng nay c6 hoat ddong? Khé khan cha yéu la gi?

Hé thdng hoat ddng va van hanh tét. Tuy nhién cac khoé khan chd yéu hién nay Ia han ché vé
can bd ky thuat, thiéu nguén lwc va trang thiét bi, ngan sach.

4.4. Néu co, cac td chirc UN, song phwong va cac co quan khac da chia sé két qua M&E cua
ho & md&c do nhw thé nao?

Thép Cao
0 1 2 3 4™ 5

5. Nwéc ban c6 nhédm coéng tac M&E thwérng xuyén hop dé diéu phdi cac hoat dong M&E?

khéng Co6, nhwng khéng hop dinh Cé, hop dinh ky 4
ky

Néu c6, ngay hop gan day nhat Ia (ghi ré): 07/01/2008
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5.1. Nhém dé c6 bao gdm dai dién cac td chirc dan sw xa hoi, bao gdm nguwdi nhiém HIV?

Co Khéng M

Néu c6, mé ta vai trd cla t6 chirc dan sy x& hoi va ngwdi nhiém trong nhém:

6. Pon vilco quan Theo déi va Danh gia cé quan ly sé liéu quéc gia khéng?

CoM | Khang Khéng ap dung

6.1. NEU CO, quan ly theo cach nao? (ghi rd)

= Quan ly s6 liéu giam sat phat hién va giam sat trong diém véi phan mém HIV info 2.1

= Bdo c4o cac biéu mau theo Quyét dinh 26- B4o cao cac hoat ddng phong chéng
HIV/AIDS: tap hop bao céo cla cac dia phwong va nhap va quan ly bang file Ecxel theo
tieng Quy.

6.2. NEU CO, thong tin d6 cé bao gdm néi dung, déi twong dich, dd bao phii ciia chwong trinh
va co quan thwc hién khéng?

CoM Khéng
6.3. Nwdc ban co hé théng théng tin y t& hoat dong khong?
Cép québc gia CoM Khéng
Cép tinh, huyén CoM™ Khong
Néu co, |a cap nao? Cép tinh

6.4. Nwdc ban co xuat ban bao céo theo ddi, danh gia vé HIV it nhat 1 1an/ndm, bao gébm dir
liéu giam sat HIV

CoM Khéng

7. Sg‘) liéu theo dbi, danh gia dwoc sir dung cho lap ké hoach va thwe hién chwong trinh
den mirc d nao?

Thap Cao
0 1 2 3™ 4 5
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Vi du vé viéc st dung sb liéu

=  S@ dung sb liéu vé& ban d6 ctia nhom TCMT va PNMD dé 1ap ké hoach mua bom kim
tiém, bao cao su phu hop, tuyén déng déng vién, cong tac vién dé trién khai cac hoat
dong.

= S6 lieu IBBS dwoc str dung cho viéc 1ap ké hoach va thuwc hién chwong trinh can
thiép giadm tac hai & céc tinh trong diém chwong trinh PEPFAR

Théach thirc chd yéu cta viéc st dung s6 liéu 1a gi?

Chét lwgng sb liéu chwa dwoc bao dam (do thiéu ngudn sé liéu, sb liéu c6 nhung khéng
thdng ké/ghi chép day da, hwdng dan vé viéc thu thap sb liéu chwa ré rang...)

8. Trong nam trwérc, cé I&p tap huan vé M&E

Cép qubc gia CoM Khong
NEU CO, sb nguoi duwoc tap huan: 30
Cép tinh, huyén CoM™ Khéng

NEU CO, sb nguoi dwoc tap huan: 515

C6 bao gém tb chirc dan sy xa hoi Cé Khong ™

NEU CO, sb nguoi dwoc tap huan:

2007  Khéng dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 7 84 9 10

2005  Khéng dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 ™M 8 9 10

Nhan xét vé tién bo ttr 2005:
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BANG HOI VE CHi SO CHINH SACH KET HOP CUA QUOC GIA
PHAN B

| 1. Nhan quyén \

1. Nwée ban c6 cac bo luat va cac quy dinh bao vé nhirng ngwi nhiém HIV va AIDS dé
ho khéng bi phan biét déi xir khong? (khéng phan biét déi xtr trong viéc cung cap dich
vu hay nhirng co’ hdi gido duc, nha &, viéc lam, y té...)

cod Khong

1.1. NEU CO, ghi cu thé

- Luat phong, chéng nhiém vi rit gay ra hdi chirng suy gidm mién dich méc phai & nguoi
(HIV/AIDS)

- Nghi dinh 45/2005/ND-CP Qui dinh viéc xt phat cac vi pham hanh chinh trong linh vuc Y té
- Nghi dinh 108/2007/NB-CP qui dinh chi tiét thi hanh mét s diéu cha Luat phong, chdng

nhiém vi rat gay ra hoi chirng suy gidm mién dich mac phai & nguoi (HIV/AIDS)

2. Nwére ban cé cac b luat va cac quy dinh khéng phan biét déi xtr trong dé c6 qui dinh
cu thé bao vé cac nhém dworc coi la dic biét dé bj lay nhiém HIV

CoM Khéng
2.1. NEU CO, dbi v&i nhém nao?
Phu ni CoM Khéng
Thanh nién CoM Khéng
NCMT CoM Khéng
MSM CoM Khéng
PNMD CoM Khéng
Tu nhan CoM Khéng
Ngwoi nhép cuw/di cw CoM Khéng
Khac (ghi rd): Tré em M

NEU CO, giai thich ngan gon hé théng nao hién c6 dé dam bao cac luat dé dwoc thuwe hién

- Cép Qubc gia: Uy ban Céac van dé& xa hoi ctia Quéc hoi la co quan chiu trach nhiém giam
sat viéc thi hanh luat.

- Cép tinh: Tiéu ban Van hoa-Xa hoi, thudc Hoi ddng Nhan dan tinh 1a co quan thi hanh,
gidm sat viéc trién khai thwe hién.

- Hé thdng tw phap (Vién Kiém sat va Toa an) thwc hién cac bién phap giam sat va ché tai
déi voi viéc thwe hién Luat va cac van ban hwéng dan Luat. Tuy nhién chwa cé nhirng
co ché cu thé dé giam sat viéc thye thi cac Luat va qui dinh bdo vé cac nhém cé nguy co
cao.
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NEU CO, md ta mot hé thdng hién cd nhdm dam bao cac luat cé hiéu lwc

- Nghi dinh 108/2007/ND-CP qui dinh mét sé diéu cta Luat phong chéng HIV/AIDS
- Thoéng tw 29/2007/QD-TTg ctia B6 LDTBXH

3. Nwére ban c¢é luat, qui dinh hay chinh sach tao ra cac khé khan déi véi dw phong, diéu
tri, cham séc va hé tro’ hiéu qua cho cac nhém nguy co?

Co Khéng
3.1. Néu c6, cho nhém nao?
Phu ni¥ Co Khong
Thanh nién Cé Khéng
Nghién chich ma tay CoM Khéng
Nam quan hé tinh duc ddng gi&i Co Khéng
Phu nr mai dam Com Khoéng
Tu nhan Co Khoéng
Ngwoi nhép cuw/di cw Cé Khéng
Khac (ghi rd)

Néu c6, mé ta tom tat ndi dung cda luat, qui dinh, chinh sach dé va lam thé nao ching tao ra
cac rao can

Méc du Luét Phong chéng HIV/AIDS da cé hiéu luc, nhung nhiing qui dinh khéc duoc théng qua

truede dé co duwa ra nhirng muc trai nguwoc voi luat maoi:

- Diéu 3, Luat Phong chdng str dung ma tiy nam 2000: “chd muu, xdi giuc, cudng bire, chira
chép, hé tro viéc st dung trai phép cac chat ma tay”, hodc “tang tri¥, van chuyén, mua béan
phuong tién, dung cu dung vao viéc san xuét, str dung trai phép céc chat ma tiy”

Cac hoat ddng nhw phan phat bom kim tiém va bao cao su cé thé dwoc xem 1a vi pham luat.
Diéu nay gay kho khan cho nhirng ngu i tiém chich ma tdy trong viéc tiép can véi bom kim
tiém sach, do lo so bi bat vi phan phat bom kim tiém |& pham phap. Mot sé ngui tiém chich
ma tiy dang duoc diéu tri ART ciing khéng tiét 16 tinh trang sir dung ma tiy ctia ho do vay
céan bod cung cap dich vu khong hd tro tuan tha diéu tri, cling nhw khong tw van dw phong HIV
cho ho. Viéc nay ciing cé thé anh hwéng téi viéc st dung methadone trong viéc diéu tri
nghién ma tay

- S&c lénh vé phong chéng mai dam, 2003: “cé hanh vi gay nghi ngd dang hoat ddng mai dam”
hoac “tiép tay cho hoat déng mai dam”
Mang theo bao cao su cé thé dwoc xem la bang chirng ctia hoat ddng mai dam. Viéc nay gay
khoé khan cho viéc tiép can va cung cép théng tin vé HIV va céac dich vu lién quan cho nhém
phu nir mai dam.

- Thém vao do, nhirtng ngudi di cw thuwerng khéng dwoc dang ky ho khau va do vay viéc tiép
can véi cac dich vu ciing bi han ché.
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- Tai mét sb co s& tam giam va gido duc diéu tri, hién chwa dwoc phép tiép can véi mot sb
dich vu dw phong, diéu tri va cham séc (bao gébm ca tw van trwdc va sau xét nghiém, va
céac can thiép gidm tac hai nhu bao cao su, bom kim tiém, va thuéc diéu tri géc opiate
thay thé)

- Luat Phong chéng HIV/AIDS ¢6 cac quy dinh wu tién vé diéu tri ARV cho mét sé dbi
twong (trong dé cé ngwdi cé HIV tich cwe tham gia cac hoat ddng phong chéng
HIV/AIDS), v hinh chung khién cac dbi twong khac kho c6 dwoc co hbi tiép can diéu tri
ARV

4. Viéc van dong va bao vé nhan quyén cé dwoc dé cap day da trong chinh sach hay
chién lwoc nao khong?

CoM Khéng

- Luat phong, chéng nhiém vi rit gay ra hoi chirng suy gidm mién dich méc phai & nguoi
(HIV/AIDS)

5. Cé co’ ché nao ghi nhan, bao cao va dé cap dén cac trwéng hop ngwei nhiém HIV hay
ngwe®i cé nguy co bi phan biét déi xr?

CoM Khéng

Néu co, mo ta co ché dé
- Thanh lap cac van phong tw van luat bdo vé quyén loi ngudi séng véi HIV tai TP. HCM,
Hai Phong

6. Chinh phu, théng qua hd tro tai chinh va chinh tri, c6 dé nhivng nhém dan cw c6 hanh
vi c6 nguy co’ cao tham gia vao qua trinh xay dwng va thwc hién chwong trinh HIV caa
chinh phu hay khéng?

CoM Khéng

NEU CO, mé ta vai vi dy:

- D& cé mot sb hd tro tai chinh cho cac nhém cé hanh vi cé nguy co cao nhwng con & marc
doé han ché. Vi du: trong Ngay Sang tao dwoc td chirc trong thang chién dich nhan ngay
Thé gi¢i Phong chéng AIDS, mét s dw an do nhirng nguwdi sdng véi HIV, hoac nhirng
ngwdi tirng nghién chich ma tay quan Iy va trién khai da dwoc tai tro nhivng khoan ngan
sach nhd.

- Tai mét sb tinh, Trung tdm phong chéng AIDS tinh d4 hd tro' cho sw hinh thanh va cung
cap mot khoan ngan sach gay dung hoat déng cho cac nhém tw Iwc. Tuy nhién, phan Ién
cac nhém ty lwe va cac nhém cé hanh vi nguy co cao (nhw nam tinh duc ddng gi¢i) chua
nhan dworc tai tro t ngudn ngan sach chwong trinh phong chéng HIV va AIDS Quéc gia.

- Nhém nguwdi dan c6 nguy co cao hon da tham gia vao mét sé chwong trinh va dy an,
nhwng van chwa hoan toan duwoc tham gia xay dwng chwong trinh. Chién lwgc Quéc gia
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va Luat Phong chdng HIV va AIDS déu khuyén khich sw tham gia cla cac té chirc dan
s xa hoi, ctia cdng déng va nhirng ngwdi sébng chung véi HIV.

- O cép do chinh sach, da cé hai ngudi séng chung véi HIV 1a thanh vién ctia CCM va cla
tiéu ban CCM clia dyw an Quy Toan cau vé HIV. Qua trinh déng thuan vé Luat phong
chéng HIV va AIDS, vé Khung Theo d&i Danh gia Québc gia, va vé Chwong trinh Giam
tac hai déu co6 sy tham gia clia nhirng ngudi sdng chung véi HIV va nhém nhirng ngudi
¢ nguy co cao hon.

7. Nwéc ban cé chinh sach dich vu mién phi veé:

Cac dich vu dw phong HIV CoM Khoéng
Pidu tri ARV Cod Khong
Cham séc va hd tro lién quan dén HIV CoM™ Khéng

Néu co, trong diéu kién han ché vé ngudn lyc, mé ta cac buéc dé thwe hién chinh sach do

- Muc 2, Biéu 39, Chuwong IV, Luat Phong chéng HIV va AIDS da néu rd : “Ngudi bi phoi
nhiém vé&i HIV, bi nhidm HIV do tai nan rii ro nghé& nghiép, ngwdi bi nhiém HIV do rdi ro cla
ky thuat y t&, phu ntr nhiém HIV trong thdi ky mang thai, tré em dwéi 6 tudi nhiém HIV duoc
Nha nuwéc cip mién phi thubc khang HIV”

- Trong Chién lwoc phong chéng HIV khéng dé cap dén cac dich vu mién phi cho dy phong,
cham séc va hé tro. Tuy nhién, v&i si tham gia ngay cang gia tang cla cac hoat dong duwoc
tai tro, tai cac tinh trién khai cac dw an nay déu c6 dich vu mién phi trén ca ba linh vic néi
trén. Nhirng hanh déng dworc trién khai nham cai thién dich vu:

o  Cép thyc hién: theo chd chwong ‘Ba théng nhat’, cac Trung tdm Phong chéng AIDS
tinh da tang cwéng phéi hop trong tinh nham day manh tiép can vé dw phong, diéu tri,
cham soc va hé tro

o  Diéu tri ARV: D4y manh tiép can ARV qua cac du an do PEPFAR, Quy Toan ciu va
Esther tai tro

o Cham séc va Hé tro: Qua céac cau lac bd Bdng cdm ctia Hoi Phu ni Viét Nam, cac
nhém tw lwec

- Tang dan mc dau tw ngan sach Quédc gia cho phong chéng HIV/AIDS néi chung va céac
dich vu dw phong HIV, diéu tri ARV, chdm séc hé tro lién quan dén HIV nai riéng.

- Huy ddng nguén hd tro' qubc té

8. Nwérc ban cé chinh sach dam bao sw binh dang gitra nam va nir trong viéc tiép can
v&i dw phong, diéu tri, cham séc va hé trg khéng? Vi du dam bao cho phu nir tiép can
ngoai bdi canh mang thai va sinh né?

CoM Khéng

9. Nwée ban cé chinh sach dam bao sw tiép can binh dang cho cac nhém nguy co cao
nhéat véi dw phong, diéu tri, cham séc va hé trg khéng?

CoM Khong

64



9.1. C6 sw khac biét trong tiép can véi cac nhém nguy co khac nhau?

CoM Khoéng

NEU CO, mo ta sw khac biét

Luat phong chéng nhiém vi rat gay ra hoi chirng suy giam mién dich mac phai & nguoi

(HIV/AIDS): cac can thiép gidm tac hai dwoc trién khai trong cac nhém cé hanh vi c6 nguy

co cao nén phu hop véi cac diéu kién kinh té xa hoi.

Céc cach tiép can khac nhau dwoc ap dung cho cac nhém déi twong khac nhau: ngudi tiém

chich ma tay, phu n&r mai dam, nhém di bién déng, MSM. Céc vi du bao gém gido duc déng

dang, cac trung tdm, cac hoat ddng cong dong, cac phong kham lwu dong...v.v.

- Nhoém tiém chich ma ty phan phat bom kim tiém, va phu n&r mai dam cung cép bao cao
su

- Do cac hoat dong tinh duc dong gidi khong dwoc xem la pham phap, cac hoat dong tiép
can cong dong/ doi twong, & khia canh nao dé, dwoc trién khai dé dang hon so v&i nhém
tiém chich ma tay vé’phu nCP’mai dam. Do khéng lo ngai bj bat, mét véi,nhc’)m MSM tw lwc
da dwoc thanh 1ap dé trao ddi thdng tin va két ndi gitba cac nha cung cap dich vu va
nhi*rng nhém co6 nguy co khac.

10. Nwée ban c6 chinh sach nghiém cdm xét nghiém sang loc HIV trong viéc tuyén mo
nhan vién (tuyén dung, diéu dong, chi dinh, thang chirc, cat hop dong)

Cod | Khong |

11. Nwéc ban cé chinh sach dam bao cac dé cwong nghién ctru nghién cru HIV va AIDS
c6 lién quan dén déi twong con ngwei dwoc mét Gy ban vé cac van dé dao dirc (qudc
gia/dia phwong) ra soat va thong qua khéng?

Cod | Khong |

11.1. Néu cd, Gy ban xét duyét dao dirc cé sw tham gia cla cac t6 chirc dan sw xa hoi va
nhirng ngwdi séng véi HIV khéng?

Cé Khéong 4

NEU CO, mé ta hiéu qua cla uy ban nay

- Quyét dinh 3353/QD-BYT do B& Y t& ban hanh ngay 13/9/2005 thanh 1ap uy ban xét
duyét dao dirc cho cac nghién ctru thir nghiém lam sang trén nguoi.

- Cac vién nghién ctru, trrdong dai hoc va mét sb co s& dia phuong déu co uy ban xét
duyét dao duc cho cac nghién ctru y hoc.

- Tuy nhién, khéng c6 uy ban nao cé sw tham gia ctia nguwdi séng véi HIV
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12. Nwée ban cé cac co’ ché giam sat va cwdng ché lién quan dén nhan quyén nhw dé
cap @ dwé¢i day khong?

Co6 vién nghién ctru doc lap cap qudc gia dé thuc day va bao vé | Co M Khong
nhan quyén, trong d6 cé Gy ban nhan quyén, Gy ban cai cach
luat phap va nhirng nguw¢i lam cbng tac thanh tra giam sat
chung c6 xem xét cac van dé lién quan dén HIV va AIDS trong
cong viéc clta ho

C6 co quan dau méi dat tai Bo Y té va cac Bo khac dé giam sat | Co Khéng M
cac van dé lam dung nhan quyén va ky thi lién quan dén HIV
trong cac linh vic nha ctra va viéc lam

Co cac chi sb hoac tieu chuan dé:
a) danh gia cac van dé cé lién quan trong bdi canh HIV Cé Khong ™
b) Giam ky thi, PBDX lién quan dén HIV Co ™ Khéng

NEU CO, mé ta vai vi du vé bt ky cau hdi nao ké trén

- Khung Theo d&i, Banh gia chwong trinh phong chéng HIV/AIDS Quéc gia cé chi sb danh
gia thai do cha nguoi dan dbi véi nguoi co HIV, nham do ludng sw ky thi.

- Trung tdm nghién ciru nhan quyén thudéc Hoc vién Chinh tri qubc gia thuwéng xuyén tham
gia cac nghién ctru, danh gia va cac Hoi nghi, hoi thdo, dién dan vé HIV/AIDS

13. Cac thanh vién cua toa an (bao gom toa an lao dong) c6 dwoc tap huan, dao tao vé
tinh nhay cam lién quan dén HIV va AIDS, cac van dé nhan quyén c6 thé gap phai trong
cong viéc cua ho?

cod Khong

14. Nwére ban cé cac dich vu hé tro phap ly sau day khéng?

- Hé thdng tro giup phap ly HIV, AIDS CoM™ Khéng
- C6 co quan tw nhan hay trung tam cua trwdng Pai hoc CoM Khéng
cung cap dich vu phap ly mi&n phi ho&c gia ré cho nguoi

nhiém HIV

C6 cac chwong trinh gido duc, ndng cao hiéu biét cho CoM Khong

ngudi nhiém vé quyén cla ho:
- Van phong tro giup Phap ly
- Puwong day néng tw van phap ly

66



15. Cac chwong trinh d6 c6 thiét ké dé thay doi thai do ky thi cta cong déng lién quan

dén HIV, AIDS thanh thai dé hiéu biét va chap nhan?

CoM Khong

Néu c6, |a loai chwong trinh nao?
Truyén thdng dai ching CoM™ Khéng
Giao duc trong nha trwong CoM Khéng
Cac ca nhan chia sé CoM Khéng

Khac (ghi rd): Chuwong trinh HIV tai noi lam viec ™

Nhin chung, ban dang gia nhw thé nao vé cac chinh sach, diéu luat va quy dinh dwoc
dat ra dé bao vé nhan quyén lién quan dén HIV va AIDS nam 2007 va 2005?

2007 Khong dang ké Tot
0 1 2 3 5 8 M 10
2005 Khong dang ké Tot
0 1 2 3 5 8 ™ 10

Nhan xét vé tién bé dat durge tir 2005:

- Sy ra doi Luat Phong chéng nhiém vi rat gay ra héi chirng suy gidam mién dich mac phai

& nguoi (HIV/AIDS) (2006), di kém Nghi dinh 108 (2007) la mot tién bd rd rét. Cac van ban
nay dé cap dén van dé ky thi va phan biét dbi x&» ddi véi nhitng ngudi séng voi HIV, va
cling néu rd quyén loi va nghia vu cla nhitng nguwdi sdng véi HIV. Chang cling bao gém
nhiéu diéu khodn nghiém cAm cac hanh vi phan biét dbi x& cu thé trong linh vuc y té va
gido duc. Sw ra doi cla Luat 1a mét budc tién quan trong cho Viét nam va Nghi dinh huwéng
dan thue thi Luat 1a mot van ban thiét yéu. Dac biét, viec mé rong pham vi cac hoat dong
gidm tac hai 1a mot tién bo dang ké.

Tuy nhién, van con cé nhitng quan ngai khi nhitng van dé sau day chwa duoc dwa vao
Nghi Binh:

o VAan dé lien qua dén viéc git bi mat két qua xét nghiém, dac biét trong cac
trwdng gido duc, diéu tri, cac trai.

o0 Viéc bao vé nhan vién, tranh bi phan biét doi xcr trong Ilinh vwc tuyén dung, dac
biét nhitng nganh nghé& bét budc phai xét nghiém trong qua trinh tuyén dung,
hinh thirc bao vé nay khoéng phai 1a phd bién trén toan cau.

Mét chuyén bién tich cwe khac 1a sw ra ddi ctia Nghi Binh 67 vé chinh sach hé tro' cho
nhirng ngudi huwdng phuc loi xa hoi, trong d6 ¢ viéc tre cap cho gia dinh cla tré em séng
v6i HIV (2007)
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Nhin chung, ban danh gia nhw thé nao vé cac né lwc thwe hién cac chinh sach, diéu
luat va quy dinh hién c6 lién quan dén HIV va AIDS vao thoi diém nam 2007 va 2005?

2007 Khéng dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 7TM 8 9 10

2005 Khéng dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6M 7 8 9 10

Nhan xét vé tién bé dat durgc tir 2005:

T sau khi Luat phong chdéng nhiém vi rat gay ra hoéi chirng suy gidm mién dich méc
phai & nguoi (HIV/AIDS) duwoc théng qua, viéc phd bién Luat nay va cac van ban phap
luat khac da bat dau duoc thwe hién, dan dén sw chuyén bién trong nhan thic cla
nguwdi dan, nhirng ngudi 1ap chinh sach cling nhw nhirng nguwoi thwe thi phap luét.

Mac du dat dwoc nhiéu tién bo trong linh vwe chinh sach va luat phap, van con nhirng
quan ngai do Nghi Binh 108 khéng bao gf“)m mot huwéng dan hoan chinh vé viéc thuc
thi Luat. Cu thé la khéng cé cac hinh thirc va mirc d6 x& phat v&i nhitng hanh vi vi
pham Luat Phong chéng nhiém vi rat gay ra hoi chirng suy gidm mién dich mac phai &
ngudi (HIV/AIDS). Thiéu nhirng hinh thirc x&r phat nhirng trwdng hop vi pham quyén
va luat phap, cling nhu nhirng dia diém dé tiép can dé hé tro cho viéc thi hanh luat, thi
Luat vé phong chéng AIDS sé& khéng cé dwoc nhivng tac dong nhi mong mudn
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| Il. Tham gia ctia cac té chivc dan sw xa hoi \

1. Cac t6 chirc dan sw xa hdi da cé6 nhirng déng gop gi trong viéc didy manh cam két
chinh tri cia cac nha lanh dao cao nhéat va xay dwng chinh sach quéc gia?

Thap Cao
0 1 2 3 4 5

2. Pai dién cuda cac t6 chirc dan sw xa hoi da tham gia véi mirc d6 nao trong viéc xay
dwng ké hoach va ngan sach cua Ké hoach Chién Iwoc Quéc gia hodc ké hoach hoat
dong phong chéng AIDS hién tai (vi du nhw tham gia cac budi hop xay dwng ké hoach va
déng gop y kién cho cac ban dw thao ké hoach)?

Thap Cao
0 1 2 3 4 5

3. Hoat dong dw phong, diéu tri, cham séc va hé tro HIV dwoc thwe hién béi cac té chire
dan sw xa hoi da dwoc dé cap dén mirc d6 nao trong:

a. Trong ké hoach chién lwoc va bao cao québc gia?

Thép Cao
0 1 2 M 3 4 5

b. Trong ngan sach quéc gia

Thép Cao
0 1 2 M 3 4 5

4. Nwéc ban cé sw tham gia cta t6é chirc dan sw xa hoi trong viéc danh gia quéc gia vé
viéc thwe hién chién lwoc?

Cé Khéong M

Néu cé, danh gia dwoc thyc hién nam nao (ghi rd):
5. T4 chirc dan sw xa hoi tham gia vao trong né Iwc phong chdng AIDS cé da dang?

Thép Cao
0 1 2 3 44 5

Liét ké cac t6 chirc hoat ddng c6 s tham gia ctia cac t6 chirc dan sw xa hoi:

- Céac nhém ty lwc ctia ngudi cé HIV (hién cé trén 75 nhém, & khép cac dia ban trong ca
nwoce)

- Céac nhém cta nam quan hé tinh duc déng gidi (hién cé cac nhém tw lwc & Ha Noi, Hai
Phong, Nha Trang, TP H6 Chi Minh, va Can Tho)

- Céac nhém, td chirc ton gido (cac nhém phat gido, cong gido...)
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- Céac nhém tw nguyén trong cong ddng (Cau lac bd Déng cdm, Cau lac bd Me va Vo, Cau
lac bod Phu ni¥ tré, H6i Bao trg’ tré em, Nhém cha me cla nguwdi cé HIV...)

- Céc tb chirc phi chinh pht (hang chuc td chirc phi chinh pht trong nwéc thwdng xuyén
hoat déng trong linh vic HIV/AIDS)

- Céc tb chirc doan thé nhw Hoi Phu ni¥, Doan Thanh nién, Mat tran T quéc...

- Ban CCM Quy toan cau phong chéng AIDS

- Cac co quan nghién ctru

- Hb6i Luat sw

6. T6 chirc dan sw xa hoi c6 thé tiép can véi mirc do nao voi

a. Hb tro tai chinh thich hop dé thwc hién cac hoat dong HIV, AIDS

Thép Cao
0 1 2 3 4 5
b. H tro’ ky thuat thich hop dé thwe hién cac hoat dong HIV, AIDS
Thép Cao
0 1 2 3M 4 5

Nhin chung, ban danh gia nhw thé nao vé nd luc tdng cuéng sw tham gia cla cac tb chirc
déan s x& hdi trong nam 2007 va 20057

2007 Khong dang ké Tét
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
2005 Khéng dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 ™ 8 9 10

Nhan xét vé tién bé ttr 2005:

- Vai trd cla céac to chire dan sw xa hdi da dwoc nha nwdc Vit Nam cébng nhan trong
nhiéu chién lwvoc va ké hoach khac nhau, trong d6 bao gdm ca Chién lwoc Phong
chéng HIV va AIDS Quéc gia dén nam 2010 v&i tAm nhin dén 2020, va Ké hoach phat
trién Kinh t& Xa hai 2006-2010 (SEDP). Luat méi vé& Phong chdng HIV va AIDS ciing
ghi nhan va khuyén khich cac hoat ddong hé tro clia cac t6 chirc dan sw xa hoi.

- Sw tham gia cla céac td chirc dan sw xa hdi trong viéc xay dwng chinh sach, 1ap ké
hoach, va trong danh gia trién khai chwong trinh hién van con han ché. Tuy nhién,
nhan thtrc vé vai tro cling nhw kha nang cua cac td chire xa hoi dan sw (dac biét la
nhirng ngwdi séng chung vé&i HIV va céac té chire phi chinh phi trong nwéc) ngay
cang tang, va theo dé la ché dirng cho ho tham gia trong cac chwong trinh dap (rng
voi HIV.

- Hoat dong cla céac td chirc phi chinh phi trong nwéc va qubc té khong bi can tré va
ngay cang dwoc thiva nhan rong rai. Mot sb td chire phi chinh pha da két hop véi cac
co quan cla Dang, Qudc hdi, chinh phi dé thuwc hién cac can thiép hodc van dong
chinh sach.
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| lll. Dw phong |

1. Nwéc ban cé xac dinh cac tinh wu tién cua chwong trinh dw phong HIV khong?

|CoM™ | Khéng |

Néu khéng, cac chwong trinh HIV dwoc mé rdng nhuw thé nao?

Néu c6, cac chwong trinh HIV sau day da dwoc thwe hién & cac tinh trong diém nhuw thé nao?

Hoat dong c6 &
Tatca cac | Hau hét cac | Mét vai tinh
Cac chwong trinh dw phong HIV tinh tinh
An toan truyén mau M

Du phong phé cap & co sé y té ]

Phong 13y truyén me con M

TT-GD-TT vé gidm nguy co
TT-GD-TT v& giam ky thi, PBDX
Cung cap BCS

Tw van xét nghiém HIV

Can thiép GTH cho nhém NCMT M
Giam nguy co' cho nhém MSM M

AN NN

Giam nguy co’ cho nhém PNMD M

Chuwong trinh cho cac nhém nguy co khac M
(nhém di bién dong)
Dich vu SKSS bao gdm phong, didu tri STI M

Giao duc AIDS trong nha trwwdng cho thanh M
nién

Chwong trinh cho thanh nién ngoai nha M
tredng

Chuwong trinh HIV noi lam viéc M

Khac (ghi ré): Nguoi cao tubi

2007 Khong dang ké Tét
0 1 2 3 4 5 6 7 84 9 10
2005 Khong dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 ™ 8 9 10

Nhan xét vé céc tién b6 da dat duoc tir ndm 2005:

So v&i ndm 2005, nam 2007, tAt ca cac dich vu duw phong déu dwoc thye hién véi quy mé 16n
hon va chéat lwong dwoc cai thién hon. Dac biét, viéc tiép can va phan phat bom kim tiém cho
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nhirng nguwdi tiém chich ma tuy va bao cao su cho ngu®i ban dam da bat dau dwoc vuot
khdi quy mé thi diém va bat dau dwoc mé rong

V&i sw hd tro vé k¥ thuat va tai chinh, Viét Nam cé kha nang dé mod réng cac can thiép toan
dién theo cach cé muc tiéu va hiéu qua. Ngan sach tai tro dang ké da dwoc st dung trong
viéc trién khai cac dich vu lién quan dén HIV mét cach hiéu qua (mé&c du can tiép tuc duy tri
cac nd lyc hién cé dé dap (rng dwoc nhu ciu vé ngudn luc)

Cac dich vu giam tac hai trong nhém cé nguy co cao (ngudi tiém chich ma tdy, phu nir mai
dam, MSM) cho dén gan day, da phai déi mat véi sw bat cap vé phap ly dan dén han ché
trong viéc trién khai va mé réng dé bao phu cac dich vu. Viéc Luat Phong chdng nhiém vi rut
gay ra hoi chirng suy gidm mién dich méac phai & ngwoi (HIV/AIDS) dwoc théng qua cung véi
sw ra doi ctia Nghi dinh 108 trong ndm 22007 da tao dwoc mot khung phap ly can thiét cho
viéc trién khai tron géi va cé hiéu qua cac dich vu gidm tac hai toan dién cho nhém TCMT,
PHMD va MSM. Két qua la dén nay, mét loat cac dich vu toan dién lién quan dén HIV trong
do6 bao gébm cac chwong trinh vé bom kim tiém, va liéu phap diéu tri thay thé bang
methadone d& c6 thé dwoc trién khai va mé rong.

Hoat ddng dw phong HIV qua théng tin gido duc truyén thong (IEC) va truyén théng thay ddi
hanh vi (BCC) trong nhédm dan cw néi chung qua cac hinh thirc truyén théng dai chiing, cac
tai liéu IEC va cac can thiép cho BCC, va qua cac chwong trinh dy an riéng 1&. Cac hoat
déng IEC/BCC trén toan qubc da thu dwoc két qua trong viéc nang cao nhan thirc vé HIV
nhwng chwa lam bién chuyén dwoc nhiéu cac hanh vi cé nguy co.

Chuwong trinh hanh déng Quéc gia vé Dy phong lay truyén HIV tir me sang con (LTMC) da
dwoc phé duyét tir ndm 2006. Hwéng dan trién khai chwong trinh LTMC va ké hoach mé
réng chuwong trinh hién dang dwoc xay dwng.

Tw van xét nghiém tw nguyén 1a mét hoat ddng dwoc wu tién trong Chién lwoc Quéc gia vé
Phong chéng HIV va AIDS. B Y té, cung v&i su tro gitp ctia PEPFAR, Quy Toan cau, MSI
va Ngan hang Thé gidi da thiét lap dwoc cac co s& cung cap dich vu TVXNTN tai 50 trong 64
tinh thanh cha Viét Nam, trong d6 wu tién nhirng khu vire ¢6 ty 1 hién nhiém cao. Hwdng dan
trién khai chwong trinh VCT Quéc gia da dwoc hoan thanh.

Vao thang 4 ndm 2007, B6 Gido duc va Dao tao da khéi dong “chwong trinh hanh déng vé
gido duc strc khde sinh san va dy phong HIV cho hoc sinh cac trwdng cép 2 (2007-2010)”.
Chuwong trinh nay dwoc xay dwng dwa trén khung chinh sach trong d6 dé cap dén viéc giao
duc HIV phu hop véi gi¢i cho nhédm thanh thiéu nién.

Tuy nhién, ciing can dé cap dén nhirng khé khan vé mat nhan lyc, ciing nhw van dé ky thj va

gidm phan biét dbi x(&r trong hé théng y té va tai cong déng. Nhirng thach thirc thuwdng gép

bao gébm:

- Hau hét cac chuong trinh hanh ddng Quéc gia chwa xay dwng ngan sach cu thé, va ciing
con thiéu nhiéu hwéng dan trién khai cu thé trén nhiéu Iinh vuc chuyén mén.

- Nhiéu dich vu lién quan dén HIV hién con rai rac, thiéu déng bo, thiéu sw phdi hop, chi
yéu do cach thirc quan ly trién khai cac chwong trinh dw an khac nhau.

- Hién tai hé théng giam sat HIV/AIDS can dwoc cing ¢ va nang cao. Can lam tét hon
nira viéc st dung céac sb liéu thu thap dwoc cho 1ap ké& hoach, theo dai két qua cla cac
dap tng dich, nhat Ia tai tuyén tinh.
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1. Nwéc ban cé xac dinh cac tinh wu tién cho diéu tri, chdm séc va hé tro HIV, AIDS
khong?

CoM Khéng

NEU KHONG, céac dich vu diéu tri, cham sdc va ho tro HIV, AIDS dwoc mé rong nhw thé
nao?

NEU CO, cac chwong trinh diéu tri, chdm séc va hé tro HIV, AIDS sau day da duoc thyc hién
& céc tinh trong diém nhw thé nao?

Hoat dong c6 &

Cac chwong trinh diéu tri, cham séc va hd

tro’ HIV Tat ca cac | Hau het cac | Mot vai tinh

tinh tinh

Diéu tri ARV 4]

Cham séc dinh dwdng ]

Diéu tri AIDS cho tré em ™

Quan ly STI %}

=

Hb tro tinh than ngwdi nhiém va gia dinh

=

Cham soc tai nha

Cham soc gidm nhe va diéu tri cac nhiém |
khuan thwong gap & ngwoi nhiém

Tw van va XN cho bénh nhan lao

Sang loc lao cho ngudi nhiém HIV

Diéu tri dw phong lao cho ngudi nhiém HIV

NE E =

Kiém soat lao trong cac co' s& cham séc didu
tri HIV

=

Diéu tri Cotrimoxazole cho nguwoi nhiém

Biéu tri sau phoi nhiém (VD rii ro nghé %}
nghiép, ngwoi bi hiep dam)

Dich vu diéy tri HIV {J’ noi lam viéc hoac hé |
thdng chuyén gtvi diéu tri qua noi lam viéc

Chém soc va h6~tro’ HIV tai noi lam viéc (bao %}
gbm sap xép cho lam thay thé)

Khéac (ghi rd)
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Nhin chung, ban danh gia nd IL_PQ thwe hién chwong trinh diéu tri, cham soc va hé tro HIV,
AIDS nam 2007 va 2005 nhw thé nao?

2007 Khong dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 7 8M 9 10

2005 Khong dang ké Tét

0 1 2 3 4 5 6 ™ 8 9 10

Nhan xét vé tién bé tcr 2005:

- Chinh pht da cam két mé rong dich vu. Chwong trinh hanh déng quéc gia vé diéu tri,
ch&m séc va hd tro da dwoc phé duyét nam 2006, nhan manh vai trd ctia tuyén huyén la
noi tap trung cho cac cham soc lién tuc, bao gé‘)m ca diéu tri ARV, dy phong LTMC va
chuyén tuyén cho cac dich vu tai cdng ddng. Mot chudi cac huwéng dan trién khai toan
quéc da dwoc xay dwng. Nhivng huwéng dan nay da lam nén méng cho viéc phéi hop cac
hinh thire trién khai khac nhau, va cho viéc mé réng cong tac diéu tri, cham séc va hd
tro mot cach hiéu qua. Viéc mé rong cung cap dich vu cham séc ARV va céc dich vy
diéu tri da dién ra manh mé trén toan quédc, d&c biét tai nhirng tinh cé ty 1& hién nhiém
cao. Viét Nam dang tién t¢i mét chwong trinh quéc gia toan dién, thay vi cach trién khai
theo du an trén linh vwe chdm sdc va diéu tri nhw hién nay.

- Giai doan 2006 — 2007 chirng kién nhirng tién bd vwot bac trong diéu tri, chdm séc va
hé trg. Trwdc nam 2006, sé ngudi dwoc diéu tri ARV rét it, thi d&n nam 2007, khoang
14.180 bénh nhan AIDS trong ca& nwéc da dwoc diéu tri. Viéc diéu tri ARV cho tré em
dang dan dan dwoc mé rong. Diéu tri dw phong lay truyén tr me sang con da bat dau
dwoc trién khai xuéng dén tuyén tinh. Diéu tri dw phong nhiém trung co hoi bang
Cotrimoxazole da dwoc phd bién rong rai. Viéc 16ng ghép gitra lao va HIV dang dan dan
dwoc thye hién. Cac nhom ty lwc cia ngudi cé HIV, cac nhom tén gido, cling nhw cac
nhém tw nguyén va cong déng xuat hién ngay mot nhiéu gép phan cham séc tai nha,
ch&m sdc tinh than va hd tro vé nhiéu mét cho ngudi co HIV. Mot sé chinh sach vé hé
tro cho nguwoi Ién va tré em cé HIV da ra doi nhw Nghj dinh 108/2007/ND-CP ngay 26
thang 06 ndm 2007 Quy dinh chi tiét thi hanh mét sb diéu ctia Luat phong chdng nhiém
vi rat gay ra hoi chirng suy gidm mién dich mac phai & ngudi (HIV/AIDS), Quyét dinh
60/2007/QD-TTg ngay 07 thang 5 ndm 2007 vé viéc thanh 1ap quy hd tro nguwdi nhiém,
Quyét dinh 96/2007/QD —TTg ngay 28 thang 6 nd&m 2007 cta Thi twéng Chinh phi vé
viéc quan ly, chdm séc, tw van diéu tri cho nguwdi nhiém HIV va phong lay nhiém HIV tai
cac co s¢ giao duc, trwong gidao dudng, co s& chira bénh xa hdi, trai giam, trai tam
giam, Nghj dinh 67/2007/ND-CP ngay 13 thang 4 ndm 2007 vé chinh sach tro gilp cac
déi twong bao tro' xa hoi.
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2. Uéc tinh ty 1é cac chwong trinh hay dich vu HIV dwéi day dwore thwe hién béi cac té
chirc dan sw xa héi:

Dw phong cho thanh nién <25% 25-50% ™ 50-75% >75%

Dy phong cho cac nhém nguy co

-NCTM <25% 25-50% M 50-75% >75%
- MSM <25% 25-50% M 50-75% >75%
- PNMD <25% 25-50% M 50-75% >75%
Tw van va xét nghiém <25% ™ 25-50% 50-75% >75%
Dich vu Idm sang (NTCH, ARV) <25% ™ 25-50% 50-75% >75%
Cham sdéc tai nha <25% 25-50% 50-75% M >75%
Chuwong trinh OVC <25%M 25-50% 50-75% >75%

3. Nuwéc ban c6 chinh sach hay chién lwoc gidi quyét cac nhu cau thir yéu lién quan dén HIV
va AIDS cua tré md c6i va tré em dé bj tdn thwong (OVC) khéng?

Céo Khéng Khéng ap dung

Chuong trinh hanh déng vé Tré
em va AIDS dang dwoc xay
dung

3.1. Néu co, nudc ban co dinh nghia vé tré OVC khéng?

, , ‘ |Co™ | Khéng |
3.2. Néu co, nwéec ban cé chwong trinh quéc gia vé tré OVC khéng?

| Co |Khéng ™ |

3.3. Néu co, nwdc ban ¢ sb wéc tinh tré OVC da nhan dwoc dich vu khéng?
| Co [Khéng © |

Néu c6, bao nhiéu phan tram tré OVC da dwoc tiép can? ghi rd sb %:
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PHU LUC 3

TONG HOP NGAN SACH QUOC GIA

Sé liéu bao cdo chi tiéu thyc té cho hoat déng dw phong, cham séc va diéu tri HIV/AIDS & Viét
Nam nam 2006 la 12,75 triéu USD bao gém 4,96 triéu USD ngan sach Quéc gia va 7,78 triéu
USD tr cac ngudn hd tro quéc té. Sé liéu nay so véi yéu cau bao cdo UNGASS con thiéu
nguén déng gop ngan sach cac dia phwong (chinh quyén va ban nganh cac cép), ngan sach
do ngwdi dan tw chi trd cho cac dich vu dy phong, cham séc, diéu tri HIV/AIDS va moét sé hd
tro qudc té chwa thu thap dwoc day da. Trong cac ngudn hd tro quéc té, néu tinh bao gdm
nguén hd tro tvr Chwong trinh PEPFAR, wéc tinh tdng ngan sach cho hoat déng dw phong,
cham séc, diéu tri HIV/AIDS & Viét Nam ndm 2006 1a 47,15 triéu USD.

Bang tong hop ngan sach quéc gia nam 2006

) - DPon vi USD
Ngén sach quoc gia Hé tro quoc té Cdng
Theo bao cdo 4.968.302 7.787.456 12.755.758
Theo wéc tinh 4.968.302 42.187.456 47.155.758

Phan tich s6 liéu bao cao chi tiéu thwc té cho dy phong, cham sac, diéu tri HIV/AIDS & Viét
nam nam 2006 cho thay

- Ngan séach tr cac ngudn hd tro qudc té chiém ty trong 60%, trong dé hd trg song phwong
20%, céac td chire Lién Hop Qudc 7%, Quy toan cau 18% va Ngan hang Phat trién (vién tro
khéng hoan lai) Ia 15%

- Chi phi cho Iinh viec dw phong chiém ty trong 45%, 20% cho cham séc va diéu tri, cham
sOc tré nhiém va anh hwdng bdi AIDS 2%, quan ly chuong trinh bao gém téng cwéng nang
Iwe 19% va cac chi khac 12%

Chuong trinh phong chéng AIDS Viét Nam -
Thyc chi theo nguon, 2006

Dev Bank non-
reimbursable
15%

Public sources
40%

Global Fund
18%

UNAgencies
7%

Bilateral
20%




Phong chéng AIDS Viét Nam - Thuc chi theo chuong
trinh, 2006

Others
14%

Prevention
45%

Program
management
19%

ove
2%

Care & treatment
20%
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PHU LUC 4
CAC CHUONG TRINH QUOC GIA, KIEN THU'C, HANH VI VA TAC PONG

Chi s6 4. Ty lé phan tram ngwoi I&n va tré em nhiém HIV tién trién dwoc diéu tri bang
thuéc khang retro virus (ARV)

1. Phwong phap thu thap sé liéu
o Nguén sé liéu:
- B&o céo cua chwong trinh
- Ud&c tinh va dy bao tinh hinh HIV/AIDS cho giai doan 2005 - 2010
e Quan thé nghién ctru: Nguoi Ion va tré em nhiém HIV tién trién dang dwoc didu tri ARV
o Dia diém nghién ctru: Toan quéc
e Phwong phap nghién ciru:
- Gia tri cha tir s6 duoc lay tr cdo cdo clia chwong trinh
- Gia tri cia mau sb duwoc tinh bang cach ldy 15% sb wdc tinh ngudi nhigm HIV trong
cac nam 2006 va 2007

2. Cong thire tinh toan

e T s6: S6 nguoi Ion va tré em nhiém HIV tién trién dang dwoc diéu tri ARV theo phac d6
diéu tri quéc gia da dwoc phé chuén vao cudi giai doan bao cdo (cudi thang 12/2006 va
cudi thang 9/2007).

e Mau sé: S6 wéc tinh ngudi I6n va tré em bi nhiém HIV tién trién.

3. Ket qua

e Trong nhi*ng ndm qua, chinh pha Viét Nam vé&i sy gilp d& ctia PEPFAR va Quy Toan cau
phong chéng AIDS, Lao va Sét rét da cé nhirng cb gang nd luc rat Ién d& mé réong chwong
trinh diéu tri ARV. Trong ndm 2007, chwong trinh diéu tri ARV da c6 & 64 tinh.

e Trong nam 2002, chi cé 1% nguwoi I&n nhiém HIV tién trién dwoc diéu tri ARV (Bao céo
UNGASS 2001 — 2003). Chwong trinh diéu tri ARV cho tré em ciing chwa dwoc trién khai &
Viét Nam vao thdi gian dé. Tuy nhién dén nam 2006, ty 1& ngwdi I6n dwoc didu tri ARV da
tang lén t&i 18.1% va da gap rudi con sé nay (30%) vao nam tiép theo (2007). Chwong
trinh diéu tri ARV ciing dé diéu tri dwoc cho 789 tré em tinh dén thang 9 nam 2007.

4. Han ché cua sé liéu

e Khong co sb lieu phan loai theo gidi va nhém tudi

e Khéng co con s6 wéc tinh tré em bi nhiém HIV tién trién

e Ty lé nay cé thé chua tinh dén sb lwgng ngwdi nhiém HIV tién trién dwoc diéu tri béi dich
vu y t& tw nhan hodc tw mua thudc. Vi du, tinh dén nam 2007, da c6 106 ngudi co HIV (sb
luy tich) trong mang lwéi tw lwc Vi Ngay mai twoi sang tw té chirc mua thubc ARV gia ré
cta cong ty Dwoc phdm STADA. Do vay ty 1&é nguwdi dwoc diéu tri sé bi wéc tinh thap; tuy
nhién yéu t6 nay sé khdong anh hudng Ion dén ty 18 ngudi dwoc diéu tri.



Chi s6 4 - Diéu tri HIV: Liéu phap Khang retro virus (ARV)

Ty I1& phan tram ngwoi I&n va tré em nhiém HIV tién trién dwoc diéu tri bing thudc khang retro virus (ARV)

Tinh pht hop ctia Chi sb Chi sb phu hop véi qubc gia sé tai - S6 liéu da dwoc nhap
Gia tri chi s nam 2006 - Ho so bénh an bénh nhan/Hé théng dang ky
Loai va Tén cla cong cu thu thap s6 liéu
Gia tri chi s nam 2007 - Ho so bénh an bénh nhan/Hé théng dang ky
Loai va Tén cla coéng cu thu thap sb lieu
Gia tri chi s6 ndm 2006 Théang Nam
Thai ky thu thap sé ligu Tw 1 2006
(thang/nam) = (T/NNNN) DPén 12 2006
Gia tri chi s6 ndm 2007 Théang Nam
Thaoi ky thu thap sb liéu Tw 1 2007
(thang/nam) = (T/NNNN) Pén 9 2007
Nhan xét - Khdng c6 sb lieu phan loai theo gioi

- Mau sb duogc wéc tinh bang 15% sb wdc tinh ctia ngwdi nhidm HIV

TRI SO CUA CHi S6 CHO NAM 2006

Tir sb Tatca Tri s phan loai
Sé ngudi 16N va tré em nhidm HIV tién trién dang dwoc diéu tri nguoi lon & Gidi Tuéi
ARV theo phac db diéu tri qubc gia da dwoc phé chuan (hodc tré em Nam N¢v <15 15+
tiéu chuan cia WHO/UNAIDS) vao cudi giai doan bao cao | | | | | | 7615
M3u sé Tatca Tri s6 phan loai
ngudi Ion & Gi6i Tubi
Sé waéc tinh ngudi 16N va tré em bj nhiém HIV tién trién tré em Nam N[V <15 15+
|| | [ 400
Tri s6 cua chi s6 nam 2006 Tatca Tri sO phan loai
Phan tram nguoi lon & Gioi Tudi
tré em Nam N <15 15+
I s B 5
TRI SO CUA CHi SO CHO NAM 2007
Tir sb Tatca Tri s phan loai
S6 ngudi 16N va tré em nhidm HIV tién trién dang dwoc diéu tri nguwoi lon & Gioi Tubi
ARV theo phac db diéu tri qubc gia da dwoc phé chuan (hodc tré em Nam N <15 15+
tiéu chuan cia WHO/UNAIDS) vao cudi giai doan bao cao 14969 | | | | | 789 | 14180
Mau sé Tatca Tri s6 phan loai
nguoi lon & Gidi Tuéi
Sé wac tinh ngudi 16n va tré em bj nhiém HIV tién trién tré em Nam N[V <15 15+
e B —  —
Tri s6 ctia chi s6 ndm 2007 Tatca Tri s6 phan loai
Phan tram nguoi 1on & Gidi Tuéi
tré em Nam N <15 15+
o7y I — —
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Chi s6 5. Ty 1é phan tram phu ni¥ c6 thai nhiém HIV dwoc diéu tri dw phong lay truyén
HIV tir me sang con bang thuéc khang retro virus

1. Phwong phap thu thap sé liéu

o Nguén sé liéu: Bao céo ctia chwong trinh phong lay truyén me con clia dw an PEPFAR
e Quan thé nghién clru: Phu ni¥ c6 thai nhiém HIV

« Dia diém nghién ctru: Toan quéc

e Phwong phap nghién ctru: Thu thap sé liéu sén c6 clia bdo cdo chwong trinh

2. Cong thire tinh toan

e T s6: S6 phu ni¥ ¢6 thai nhiém HIV dwoc diéu tri dw phong lay truyén me con bang thubc
khang retro virus

e MAu sé: Udc tinh sb phu nir cé thai nhiém HIV trong 12 thang qua (bang cach nhan sb phu
nir dé trong 12 thang qua v&i ty 1& nhiém HIV trong nhém phu niv ¢é thai t&i cham séc thai
nghén tai co s& san khoa theo két qué giam sat trong diém HIV tai 40 tinh/thanh)

3. Kétqua

e Trong nhitng ndm qua, chinh pha Viét Nam da cé nhivng né Iwc I1&n trong viéc mé rdng
chwong trinh phong lay truyén HIV tlr me sang con. Cho dén nam 2006, toan québc da cé
107 co s& y t& cung cap goi dich vu co ban vé phong lay truyén HIV tir me sang con.

e Trong nam 2002, chi ¢ 2.4% phu nir ¢6 thai nhiém HIV dwoc diéu tri dw phong lay truyén
HIV tr me sang con (Bao cdo UNGASS 2001 — 2003). Tuy nhién dén nam 2006, ty 1& phu
ni c6 thai nhiém HIV dwoc diéu tri dw phong lay truyén me con bang phac d6 diéu tri tot
nhéat hién coé (phac d6 phdi hop 3 loai thuéc ARV) 1a 9% ndm 2006 va 14% nam 2007. Tuy
nhién, sb liéu vé sé phu nir dwoc didu tri badng SD-NVP trong chwong trinh quéc gia hién
khéng day du. Trong ndm 2006, chi cé 26 bénh vién san khoa trong tng sb 41 bénh vién
nhan thuéc ctia chwong trinh quéc gia ndp béo céo; véi tdng sé phu niv dwoc diéu tri bang
NVP la 241 nguoi. Do dd, trén thyc t& sb phu nir cé thai nhiém HIV dwoc didu tri dw phong
lay truyén me con bang tat ca céac loai phac dd con cao hon rat nhiéu.

4. Han ché cua sé liéu

e Khoéng c6 sb liéu ctia chwong trinh quéc gia vé sd phu ni nhiém HIV duoc diéu tri dw
phong bang ARV. Do d0, ty & bao céo bj wéc tinh thap.

80



Chi s6 5 - Dw phong Lay truyén tir Me sang Con

Ty 1é phan tram phu ni¥ cé thai nhiém HIV dwoc diéu tri dw phong lay truyén HIV tir me sang con bang thuéc khang retro
virus

Tinh phu hop ctia Chi s Chi sb phu hop véi qudc gia s tai - Sé liéu da dwoc nhap

Gia tri chi s nam 2006 - Hb so bénh an bénh nhan/Hé théng dang ky

Loai va Tén clia cong cu thu thap sé liéu

Gia tri chi s nam 2007 - H& so bénh an bénh nhan/Hé théng dang ky

Loai va Tén cuta cong cu thu thap sb ligu

Gia tri chi s6 n&m 2006 Thang Nam
Thoi ky thu thap sb lieu Tw 10 2005
(thang/nam) = (T/NNNN) Pén 9 2006
Gia tri chi s6 ndm 2007 Thang Nam
Thoi ky thu thap sb liu Tw 10 2006
(thang/nam) = (T/NNNN) Pén 9 2007
Nhan xét -

TRI SO CUA CHi S6 CHO NAM 2006

T sb
Sé phu ni¥ c6 thai nhiém HIV dwoc didu tri ARV trong 12 thang qua dé giam thiéu lay truyén me con 492

Mau sb

Tri sb cta chi sé
Phan trdm

Ué&c tinh s6 phu ni¥ ¢é thai nhiém HIV trong 12 thang vira qua 5352 |

9,2%

TRI SO CUA CHi SO CHO NAM 2007

T sd

S6 lwong phu niv ¢6 thai nhiém HIV dwoc diéu tri ARV trong 12 thang qua dé giam thiéu lay truyén me con 744
Mau so

Sé lwong waéc tinh phu nik cé thai nhiém HIV trong 12 thang viva qua 5352

Tri sé cua chi sé
Phan tram 13,9%

Ll
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Chi s6 7. Ty lé phan tram ni¥ va nam trong dé tudi 15-49 dwoc xét nghiém HIV trong 12
thang qua va biét két qua xét nghiém

1. Phwong phap thu thap sé liéu

o Ngudn sé liéu: Diéu tra Dan s va Chi s6 AIDS cla Viét Nam nam 2005 (VPAIS). Téng
cuc Théng ké, Vién VSDT Trung wong, va ORC Macro (2006).

e Quan thé nghién ctru: Déi twong tudi tr 15-49

« Dia diém nghién ctru: T4t ca 64 tinh thanh cda Viét Nam

e Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét nghién ctru hd gia dinh cat ngang trong sb
14.157 ngudi lon 15-49 tudi, tlr thang 9 dén thang 12 ndm 2005 bang cach s&r dung Bo cau
hdi ctia Diéu tra Chi s6 AIDS (AIS). VPAIDS 2005 |a mau dai dién quéc gia cho toan bd dan
sb cua Viét Nam.

2. Céng thirc tinh toan

e T sb: S6 dbi twong nghién clwu trong d6 tudi 15-49 dwoc xét nghiém HIV trong 12 thang
qua va duoc biét két qua xét nghiém

e Mau sé: S6 dbi twong nghién clru trong do tudi 15-49

3. Kétqua

o Nghién ctru cho thay rang ty 1& ngudi trong do tudi 15-49 dwoc xét nghiém HIV trong 12
thang qua va dwoc biét két qua xét nghiém 1a 2,3% (2,1% nir va 2,6% nam).

e Ty |& cao nhéat 1a & nhom ngudi tudi tlr 25-49 (2,7%), sau dé la thanh nién tudi tr 20-24
(2,5%) va thanh nién dé tudi ttr 15-19 (1%).

o Dbi twong co trinh dd van hoa cao hon, thu nhap cao hon, cé gia dinh, va séng & ving
thanh thi cé xu hwéng dwgc xét nghiém va nhan két qué xét nghiém nhiéu hon la nhirng
nguoi c6 trinh dd van hoa va thu nhap thap hon, chwa xay dwng gia dinh hoac ly hén/ly
than/goa bua, va sdéng & ving néng thon.

e Trén toan quéc, chi c6 5% sb ngudi tudi tr 15-49 dwoc bao cdo la da tirng dwoc xét
nghiém HIV mét 1an.

o Ty lé ngwdi dan & cac tinh thanh trong diém da tirng xét nghiém HIV trong 12 thang qua va
biét két qua xét nghiém cao hon so véi cac tinh thanh khéng trong diém. Vi du, & Ha Noéi,
khodng 12% ngudi tudi tlr 15-49 bao céo la cd xét nghiém HIV mét 1an va nhan duoc két
qua trong vong 12 thang qua.

4. Han ché cua sé liéu
e Chuwa c6 s6 lieu mang tinh dai dién cho toan quéc trong nam 2006 va 2007. Vi vay chuing
t6i phai str dung sb liéu ctia ndm 2005.

5. Cac diéu tra dic biét khac cung cap sé liéu cho chi sé

e Mét diéu tra ho gia dinh dwoc thwe hién ndm 2005 véi 4.536 ngudi co tudi tr 15-4 & TP HO
Chi Minh va tinh Thai Binh trong ndm 2005 da cho thdy rang ¢ 0,5% sbé dbi twong co xét
nghiém HIV mét 1an va nhan két qua trong vong 12 thang qua (0,7% nam gi&i va 0,4% phu
ni).’!

31 B9 Y té (Thang 9/ 2005). Béo céo vé Diéu tra Ho gia dinh vé ty 18 hién nhidm HIV va céac chi s6 AIDS tai TP HO
Chi Minh va tinh Thai Binh.
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e Mét diéu tra ho gia dinh dwoc thwc hién véi 9.470 phu nir tudi tir 15-49 tai 64 tinh thanh
trong nam 2006 da cho thdy c6 8,3% sb dbi twong néi da trng dwoc xét nghiém HIV mot
lan va duoc thong bao vé két qua xét nghiém. Ty 1é dwoc thay la cao hon trong sb nhirng
ngwdi co trinh 6 van hoa va thu nhap cao hon, va séng & viung thanh thij **

Chi sb 7 — Xét nghiém HIV trong quén thé chung

Ty 1é phan trdm nir va nam trong do tudi 15-49 dwoc xét nghiém HIV trong 12 thang qua va biét két qua xét nghiém

Tinh phu hgp cta Chi sO Chi s0 phu hgp véi quoc gia sé tai - SO liéu da dwgc nhap
Loai va tén cla cong cu thu thap | - Cac diéu tra dwa vao quan thé: Dieu tra Chi so AIDS (AIS)
sb lieu
Thi ky thu thap sb lidu Théang Nam
(thang/nam) = (T/NNNN) Tl 9 2005
bén 12 2005
Nhan xét -S4 lieu dwoc thu thap tir 64 tinh thanh va la mét mau dai dién qudc gia cho toan thé
dan sé Viét nam
-Ty lé tra 1&i cho cau hdi xay dwng chi sb nay 1a 98,9%
-Mbt diéu tra ho gia dinh dwoc thwe hién véi 4.536 nguoi cé tudi tir 15-4 & TP HO Chi
Minh va tinh Thai Binh trong nam 2005 da cho thy réng c6 0,5% sb déi twong cé xét
nghiém HIV mét 1an va nhan két qua trong vong 12 thang qua (0,7% nam gidi va 0,4%
phu nir)
C& mau cla dbi twong phéng 14157
vén trong diéu tra

TRI SO CUA CHi SO: DUNG GIA TRI PA TiNH TOAN

Tir sb Tatca Tri sb phan loai
Sb d6i twong nghién ctru tudi tir 15-49 dwoc xét tudi 15-49 Gioi Tubi
nghiém HIV trong 12 thang qua va dwoc biét két qua xét Nam N 15-19  20-24 25-49
nghiém 322 | | 149 173 | | 27 | 50 | 245
M3u sé Tatca Tri sb phan loai
Sé dbi twong nghién clru tudi tir 15-49 tudi 15-49 Gioi Tudi
Nam NG 15-19  20-24 25-49
13995 | | 7289 6706 | | 2831 | 2046 | 9118
Tri s6 cua chi so Tatca Tri sO phan loai
Phan trdm tudi 15-49 Gioi Tudi
Nam NG 15-19  20-24 25-49
2,3% | | 2,1% 2,6% | | 1,0% | 2,5% | 2,7%

32 Téng cuc Théng ké (2006). Diéu tra cum da chi s6 ¢ Viét Nam nam 2006.
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Chi sbé 8.1. Ty Ié phan tram ngw®i trong nhém quan thé c6 nguy co’ cao nhat dwoc xét
nghiém HIV trong 12 thang qua va dwoc biét két qua xét nghiém — Phu nir mai dam

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Nguon sé liéu: Két qua tir Diéu tra giam sat két hop hanh vi va cac chi sé sinh hoc HIV/STI
(IBBS) tai Viét Nam 2005 — 2006. Bo Y t& Viét Nam (2006).

e Quan thé nghién ctru: Phu ni hanh nghé mai dam (La phu nir tir 18 tudi tré 1&én, cé quan
hé tinh duc dé& nhan tién it nhat 1 1an trong 1 thang trwéc khi nghién ctru tién hanh, va lam
viéc trén duwdng phd hodc cac diém vui choi gidi tri).

o Dia diém nghién ctru: Nghién ctu IBBS duoc thye hién tai 7 tinh, thanh phd bao gdm Ha
Noi, Hai Phong, Quang Ninh, Da Nng, TP H6 Chi Minh, Can Tho, va An Giang. Tai mbi
tinh/thanh, cac huyén dwoc coi la cac “diém néng” dwoc lwa chon 1a cac diém nghién ctu.

e Phwong phap nghién ctru: Tién hanh moét nghién ciru cat ngang tir thang 10/2005 dén
thang 7/2006 bang cach s&r dung Bo cau hdi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac
chi s6 Sinh hoc (IBBS clia FHI). Tai Ha Noi va Hai Phong, déi twong dwoc chon vao mau
theo phwong phap chon mau cum. Tai 5 tinh/thanh con lai, tt cd phu ni* hanh nghé mai
dam déu dwoc dwa vao mau diéu tra.

2. Cong thirc tinh toan

e T s6: S6 phu nir mai dam dwoc xét nghiém HIV trong 12 thang qua va biét két qua xét
nghiém

e Mau sé: S6 phu nir mai dam dwoc chon vao mau nghién ctu

3. Kétqua

o Két qua diéu tra trong nam 2006 cho thay rang chi cé 15% sb phu ni* mai dam dwoc xét
nghiém HIV trong vong 12 thang qua va biét dwoc két qua xét nghiém.

e Khong co suw khac biét cé y nghia thdng ké vé ty 1& nay trong nhém phu nir mai dam tudi
dudi 25 (14,2%) va tudi trén 25 (15,5%).

o Trong nam 2004, chi c6 12% sb phu nir mai dam da tirng dwoc xét nghiém HIV va biét két
qua xét nghiém (Bao cao clia UNGASS 2003-2005). Bén ndm 2006, 1/5 sbé phu nir mai
dam noéi da tirng dwoc xét nghiém HIV mot 1an. Tuy nhién, chi c6 8% sbé dbi twong da tirng
cé modt 14n xét nghiém tw nguyén, biét dwoc két qua, va dwoc tw van sau xét nghiém (Bao
cao IBBS).

e Hon ni¥a, nhitng nguoi cé nguy co lay nhiém HIV cao thwérng khéng mudn biét tinh trang
HIV cGa minh vi ho tin rang ho sé& kho c6 thé tiép can dwoc véi dich vu diéu tri hiéu qua.
Trong khi viéc tiép can véi VCT dang duoc tang cuong, thi cd vé nhw dich vu nay dwoc st
dung nhiéu nhat b&i nhirng ngwdi hanh nghé mai dam khoéng bi nhiém HIV. Tai An giang,
75-85% sb nir hanh nghé mai dam bj nhiém HIV khong biét vé tinh trang nhiém HIV cla
minh.

4. Han ché cua sé liéu

e Sb liéu nay khong dai dién cho quan thé toan quéc vi né dwoc thu thap chi tlr cac diém
néng vé mai dam & céc tinh/thanh phd cé ty 1& lay nhiém HIV cao.

e Khéng c6 sb lieu v& nam mai dam

e Sé lieu nay khong dwoc hiéu chinh theo kich thuwéc quan thé cia phu nir mai dam tai tirng
tinh/thanh, vi hién khéng c6 s6 liéu vé kich thuwéc quan thé.
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Chi s6 8.1 — Xét nghiém HIV trong nhém cé nquy co’ nhat - Phu ni¥ mai dam

Ty I& phan tram ngwoi trong nhém quén thé cé nguy co’ cao nhat dwoc xét nghiém HIV trong 12 thang qua va dworc biét

két qua xét nghiém

Tinh pht hop ctia Chi sb

Chi s6 phu hop véi qubc gia sé tai - Sb liéu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap sd liéu

- Diéu tra Giam sat hanh vi - Phwong phép cta T/chirc SKGDQT (FHI)

Thai ky thu thap sb liéu
(thang/nam) = (T/NNNN)

Théang Nam
T 10 2005
Dén 7 2006

Nhan xét

-Khéng cé sb liéu vé nam mai dam

-S6 liéu thu thap tir diém noéng cla 7 tinh/thanh phd & Viét Nam: Ha
N&i, Hai Phong, Quang Ninh, Ba Nang, TP Hb Chi Minh, Can Tho, va
An Giang noi cac chwong trinh can thiép dwoc trién khai

Cé& mau cla dbi twong phéng van trong diéu tra

3547

TRI SO CUA CHi SO CHO PHU N{* MAI DAM

Tir sb Tatca Tri s6 phan loai
Sé dbi twong ¢ nguy co cao nhat duwoc xét nghiém HIV trong nguoi Gidi Tuéi
vong 12 thang qua va duoc biét két qua xét nghiém HNMD N[ Nam <25 25+
533 | | 533 | | | 156 | 377
Mau sd T4t ca Tri s6 phan loai
nguoi Gioi Tubi
Sé dbi twong ¢ nguy co cao nhat dwoc chon vao mau HNMD N Nam <25 25+
3540 | | 3540 | | | 1101 | 2439
Tri s6 cta chi s6 Tatca Tri s6 phan loai
Phan tram nguoi Giéi Tudi
HNMD N Nam <25 25+
151% | | 151% | | [ 142% | 155%
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Chi sbé 8.2. Ty Ié phan tram ngw®i trong nhém quan thé c6 nguy co’ cao nhat dwoc xét
nghiém HIV trong 12 thang qua va dwoc biét két qua xét nghiém — Nam quan hé tinh duc
déng gioi

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Nguon sé liéu: Két qua tr Chwong trinh giam sat két hop hanh vi va cac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam 2005 — 2006. BO Y té Viét Nam (2006).

e Quan thé nghién ctru: Nam quan hé tinh duc ddng gi¢i (La nam gidi tir 15 tudi tré 1én, cé
quan hé tinh duc v&i nam gi&i khac it nhat 1 1an trong 12 thang qua).

e Dija diém nghién ctru: Nghién ciru IBBS dwoc thye hién trong nhdm nam quan hé tinh duc
dodng gidi tai 2 thanh phd (Ha Néi va TP H& Chi Minh). Tai méi thanh phd, cac quan dwoc
coi la cac “diém néng” dwoc lwa chon lam céac dia diém nghién ctu.

e Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét nghién ctru cét ngang tir thang 10/2005 dén
thang 7/2006 bang cach sir dung Bd cau héi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac
chi s6 Sinh hoc (IBBS clia FHI). Nhitng ngudi dwoc phdng van dwoc chon vao mau theo
phwong phap chon méau day chuyén cé kiém soat (RDS).

2. Cong thire tinh toan

e T s6: S6 nam quan hé tinh duc déng gi¢i dwoc xét nghiém HIV trong vong 12 thang qua
va biét cac két qua xét nghiém

e MAu s6: S6 nam quan hé tinh duc déng gi¢i dwoc chon vao mau nghién ctu

3. Kétqua

o Két qua cla diéu tra chi ra rang chi c6 16% sb nam quan hé tinh duc déng gidi dwoc xét
nghiém HIV mét 1an trong vong 12 thang qua va biét cac két qua xét nghiém.

o Khong cé sy khac biét co y nghia théng ké cla chi sb nay dbi véi nhém nam quan hé tinh
duc ddng gi&i tudi dwdi 25 (16,1%) va tudi trén 25 (16,7%).

e Mot nghién clru khac trong nhém nam quan hé tinh duc ddng gi¢i & TP H6 Chi Minh trong
nam 2004 cho thdy rang 19% sb ngudi dwoc phdng van da tirng duwoc xét nghiém HIV. >
Hai ndm sau, ndm 2006, ty |é nay thay dbi khong dang ké. Két qua IBBS chi ra rang chi c6
22% sb nam quan hé tinh duc ddng gi¢i bao céo da tirng dwoc xét nghiém HIV mot 1an.
Trong sb ho chi cé khoang 20% dwoc nhan két qua xét nghiém va tw van.

« Trong khi viéc tiép can véi VCT dang dwoc tdng cwéng, thi hinh nhw dich vu nay dwoc st
dung nhiéu nhéat b&i nam quan hé tinh duc ddng gi¢i khéng bi nhiém HIV. Vi du, 90% sb
nam quan hé tinh duc ddng gi&i bi nhiém HIV & Ha Noi khong biét tinh trang nhiém HIV cla
minh.

4. Han ché cua sé liéu

e Sé liéu nay khong dai dién cho quan thé nam quan hé tinh duc déng gidi trén toan quéc vi
n6é duoc thu thap chi tir cac diém néng & 2 thanh phé cé ty I& lay nhiém HIV cao.

e S6 liéu nay khoéng duwoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé cia nam quan hé tinh duc
ddng gidi tai tirng tinh/thanh phé vi hién khéng c6 sé liéu vé kich thuwéc quan thé.

o Sb lieu nay khéng dwoc hiéu chinh theo phwong phap chon mau day chuyén cé kiém soat
(RDS).

BB Y té, T6 chirc YTTG (2004). Ty 1& hién nhiém HIV va céac yéu t nguy co cua lay truyén HIV trong s6 nam
sinh hoat tinh duc dong gidi & Thanh pho H6 Chi Minh, Viét Nam.
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Chi s6 8.2 — Xét nghiém HIV trong nhém c6 nquy co’ nhat — Nam quan hé tinh duc déng gi&i

Ty I1& phan tram nguwoi trong nhém quén thé cé nguy co’ cao nhat dwoc xét nghiém HIV trong 12 thang qua va dworc biét
két qua xét nghiém

Tinh pht hop ctia Chi sb Chi s6 phu hop véi qubc gia sé tai - Sb liéu da dwoc nhap
Loai va tén clia cong cu thu thap sb liéu - Diéu tra Giam sat hanh vi - Phwong phap cta T/chirc SKGDQT (FHI)
Thoi ky thu thap sd liu Théang Nam
(thang/nam) = (T/NNNN) Tw 10 2005
Pén 7 2006
Nhan xét -S6 liéu nay khéng dai dién cho quan thé toan quéc vi né chi duoc thu
thap tir cac diém néng & 2 thanh phé cé ty 1& lay nhiém HIV cao
-S6 liéu nay khéng dwoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé ctia nam
quan hé tinh duc déng gii tai tivng tinh/thanh phé diéu tra, vi hién
khéng c6 s lieu vé kich thuwdc quan thé.
Cé& mau cla dbi twong phdng véan trong diéu tra | 790

TRI SO CUA CHi SO CHO NAM QUAN HE TiNH DUC DONG GIOI

Tirsé T4t ca Nam Tri sb phan loai
Sb nguwoi trong nhém c6 nguy co' cao nhat dwoc xét nghiém HIV trong 12 thang QHTDDG Tubi

qua va biét két qua xét nghiém <25 25+

129 | | 76 53

Mau s6 Tat cd Nam Tri s6 phan loai
Sé ngudi trong nhém ¢6 nguy co' cao nhat dwoc chon vao mau QHTDDG Tudi

<25 25+

790 | | 473 317

Tri s6 cta chi s6 T4t ca Nam Tri s phan loai
Ph&n tram QHTDDG Tudi

<25 25+

16,3% | | 16,1% 16,7%
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Chi sbé 8.3. Ty Ié phan tram ngw®i trong nhém quan thé c6 nguy co’ cao nhat dwoc xét
nghiém HIV trong 12 thang qua va dworc biét két qua xét nghiém — Ngwoi tiém chich ma
tuy

1. Phwong phap thu thap sé liéu

o Nguodn sé liéu: Két qua tlr Chwong trinh giam sat két hop hanh vi va cac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viéet Nam 2005 — 2006. Bo Y té Viét Nam (2006).

e Quan thé nghién clru: Nguwoi tiém chich ma tuy (La nam 18 tudi tré 1én, c6 tiém chich ma
tuy trong 1 thang trwdc khi nghién clru tién hanh).

o Dia diém nghién ctru: Nghién ctru IBBS duwoc thwe hién tai 7 tinh, thanh phd bao gdm Ha
Noi, Hai Phong, Quang Ninh, Pa N&ng, TP H6 Chi Minh, Can Tho, va An Giang. Tai mi
tinh/thanh, cac huyén dwoc coi 1a cac “diém néng” dwoc lwa chon lam cac dia diém nghién
curu.

e Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét nghién ctru cat ngang tlr 10/2005 dén 7/2006
bang cach sir dung B6 cau héi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va céac chi sé Sinh hoc.
Tai Hai Phong, nhitng nguwdi dwoc phdng van dwoc chon vao mau nghién ciru theo
phuwong phap chon mau cum. Phwong phap chon mau day chuyén cé kiém soat (RDS)
dwoc ap dung dé lwa chon nhirtng ngudi dwoc phdéng van & Ha Noi, Da Nang, TP H6 Chi
Minh va Can Tho. Tai Quang Ninh va An Giang, tat ca ngudi tiém chich ma tuy trong
khung chon mau déu dwoc phdng van.

2. Cong thure tinh toan

e T sé: S6 nguwoi tiém chich ma tuy dwoc xét nghiém HIV trong 12 thang qua va biét két
qua xét nghiém

e Mau sé: S6 nguoi tiém chich ma tuy dwoc chon vao mau nghién ciru

3. Kétqua

o Két qua diéu tra chi ra rang chi c6 11% sb nguwdi tiém chich ma tuy duwgc xét nghiém HIV
trong 12 thang qua va biét két qua xét nghiém.

o Ty lé nguwoi tiém chich ma tuy trén 25 tudi dwoc xét nghiém HIV trong 12 thang qua va biét
két qué xét nghiém (13%) cao hon ty 1& nay & nhém nguwdi tudi duwdi 25 (8,1%).

e Trong ndm 2004, chi c6 11% sb nam tiém chich ma tuy d& tirng dwoc xét nghiém HIV va
biét két qua xét nghiém (Bao cao clia UNGASS 2003-2005). Dén ndm 2006, 16% sé nam
tiém chich ma tuy bao céo da tirng dwoc xét nghiém HIV. Tuy nhién chi c6 9% sb ngudi
dwoc phéng van da tirng ¢ mot [an xét nghiém HIV tw nguyén, biét két qua va dwoc nhan
tw van sau xét nghiém (Béo céo IBBS).

o Trong khi viéc tiép can v&i VCT dang dwoc tdng cudng, thi hinh nhw dich vu nay dwoc st
dung chi yéu b&i nhirng nguwdi tiém chich ma tuy khéng bi nhiém HIV. Vi du, 84% swyngdi
tiém chich ma tuy bj nhiém HIV & Can Tho khéng biét vé tinh trang nhiém HIV cta minh.

4. Han ché cua sé liéu

e Sé liéu nay khong dai dién cho quan thé nguwdi tiém chich ma tuy trén toan quéc vi né dwoc
thu thap chi ttr cac diém noéng vé tiém chich ma tuy & cac tinh/thanh phé cé ty I& 1ay nhiém
HIV cao.

e Khoéng c6 sb liéu vé nir nghién chich ma tuy
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Sé liéu nay khéng dwoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé ctia nguoi tiém chich ma tuy
tai trng tinh/thanh phd vi hién khéng c6 sé liéu vé kich thuwéc quan thé.

Sé lieu nay khong dwoc hiéu chinh theo phwong phap chon mau day chuyén cé kiém soat
(RDS).
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Chi s6 8.3 — Xét nghiém HIV trong nhém c6 nguy co’ nhat - Ngwoi tiém chich ma tuy

Ty 1é phan tram ngwoi trong nhém quan thé c6 nguy co’ cao nhat dwoc xét nghiém HIV trong 12 thang qua va dwoc biét
két qua xét nghiém

Tinh pht hop clia Chi sb Chi s6 phu hop véi qudc gia sé tai - Sb liéu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap sbé liéu - Didu tra Giam sat hanh vi - Phwong phap ctia T/chirc SKGDQT (FHI)

Thoi ky thu thap sd ligu Théang Nam

(thang/nam) = (T/NNNN) Tw 10 2005
Dén 7 2006

Nhan xét -S6 liéu nay khéng dai dién cho quan thé nguwi tiém chich ma tuy trén

toan quédc vi né dwoc thu thap chi tir cac didm néng vé tiém chich ma
tuy & cac tinh/thanh phé c6 ty 1& lay nhiém HIV cao.

-Khéng cé s liéu vé ni nghién chich ma tuy

-Sé lieu nay khéng dwoc hiéu chinh theo phwong phap chon méu day
chuyén c6 kiém soat (RDS).

C& mau cla dbi twong phdng van trong didu tra | 2032

TRI SO CUA CHi SO CHO NGU'O'l TIEM CHICH MA TUY

T so Tatca Tri s6 phan loai
Sé ngudi trong nhém cé nguy co' cao nhat dwoc xét nghiém nguoi Gidi Tuébi
HIV trong 12 thang qua va dwoc biét két qua xét nghiém TCMT N Nam <25 25+
231 | | | 231 | | 55 | 176
Mau sé Tatca Tri s6 phan loai
S6 nguwdi trong nhém cé nguy co' cao nhat dwoc phdng van nguoi Gioi Tubi
TCMT N Nam <25 25+
2032 | | [2032 | [ 681 | 1351
Tri s6 ctia chi s6 Tatca Tri s& phan loai
Phan tram nguoi Gioi Tubi
TCMT N Nam <25 25+
1,4% | | 14% | | 81% | 13,0%
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Chi s6 9.1. Ty lé phan tram ngw®i trong nhém cé nguy co cao nhéat tiép can dwoc véi
cac chwong trinh dw phong HIV — Phu nir mai dam

1. Phwong phap thu thap sé liéu
e Nguén sé liéu:

- Ban quan ly dw an Trung wong — Bao cao hoat déng 10 thang nam 2007 cua Dy an
Phong lay nhiém HIV tai Viét Nam do DfiD tai tro.

- Ban quan ly dy an Trung wong — B&o cdo danh gia két qua thwc hién hoat dong va ké
hoach nam 2008 ctia Dy an Phong chéng HIV/AIDS & Viét Nam do Ngan hang thé gidi
tai tro.

e Quan thé nghién ctpu: Phu nir mai dam
o Dia diém nghién ctru: Dia diém dw an tai 33 tinh/thanh
e Phwong phap nghién ctru: Thu thap sé liéu ctia bao cao chwong trinh.

2. Cong thire tinh toan

e T s6: S6 phu ni* mai dam dwoc tiép can véi hoat dong can thiép nham dy phong lay
nhiém HIV trong dw an, bao gém biét dwoc thong tin vé noi xét nghiém HIV va nhan dwoc
bao cao su trong 10 thang qua.

e Mau sé: Tong s6 phu nir mai dam wéc tinh tai dia diém dy an

3. Kétqua

o K&t qua hoat ddng cta 2 dy an tién hanh tai 33 tinh thanh cho thay ty I& phu nir mai dam
dwoc tiép can voi chuwong trinh dw phong HIV 1a 65%. Trung binh 1 thang 1 phu nlr mai
dam dwoc phat 18 bao cao su, tang gap 10 1an so v&i ndm 2006.

o Diéu tra IBBS 2005-2006 cho thay cé khodng 40% s6 PNMD biét noi c6 thé xét nghiém
HIV, va 60% trong s6 ho c6 nhan dwoc BCS trong vong 6 thang qua. Tuy nhién chi cé 30%
trong s6 ho biét dia diém xét nghiém HIV va nhan BCS. Phu ni¥r mai dam trong do tudi
ngoai 25 thwdng c6 kha ndng hon dwoc tiép can véi cac chwong trinh dw phong HIV hon
la nhirtng ngwdi dudi 25 tudi. Tiém chich 1a mot trong nhirng yéu td nguy co dbi véi phu ni
mai dam, nhwng chi ¢c6 it hon 1/3 sé phu nir mai dam cé tiém chich ma tuy nhan dwoc BKT
trong 6 thang qua.

4. Han ché cua sé liéu

e Bao cdo cla 2 du an chi thu thap théng tin vé& s6 phu ni* mai dam duoc tiép can voi
chwong trinh dw phong lay nhiém HIV chr khéng thu thap théng tin vé sé ngudi dwoc tiép
can voi ttrng chwong trinh dy phong.

e Sb liéu nay khéng dai dién cho quan thé phu nir mai dam trén toan quéc vi né duoc thu
thap chi ttr 33 tinh thanh trong dw an DfiD va WB.

e Khoéng c6 sb liéu vé nam mai dam

e Khéng c6 sb liéu phan chia theo nhém tudi

e Chi sb nay chi phan anh d6 bao phi clia cac chwong trinh can thiép ch&r khéng do lwdng
dwoc chat lwong va tAn xuét cla cac chwong trinh.
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Chi s6 9.1 — Cac nhém cé nquy co’ nhét: Cac chwong trinh dw phong - Phu nir mai dam

Ty lé phan tram ngwoi trong nhém cé nguy co cao nhat tiép can dwoc véi cac chwong trinh dy phong HIV

Tinh pht hop ctia Chi sb Chi sb phu hop véi qubc gia sé tai - S6 liéu da dwoc nhap
Loai va tén clia cong cu thu thap sb liéu Bao cao chwong trinh ctia dy an DfiD va WB
Thai ky thu thap sd liéu Théang Nam
(thang/nam) = (T/NNNN) Tw 1 2007
Pén 10 2007
Nhan xét -S6 liéu nay khéng dai dién cho quan thé toan quéc vi né duoc thu thap
chi ttr 33 tinh thanh trong dw an DfiD va WB
-Khéng c¢6 sé liéu v& nam mai dam
-Khéng c¢é s liéu phan chia theo nhém tudi
-Khéng phu hop véi cach tinh chi sb trong hwéng dan ciia UNAIDS
Cé& mau cla doi twong phdng véan trong diéu tra | 111477

TRI SO CUA CHi SO CHO PHU N{* MAI DAM

T sé
Sé dbi twong duoc tiép can véi chwong trinh dy phong lay nhiém HIV, bao gém dwoc cung cép thong tin vé noi xét nghiém
HIV va nhan dwoc bao cao su trong 10 thang qua

Mau sb
Tbng sb6 cac déi twong dwoc diéu tra

Tra l&i “c6” cho ca 2 cau hoi Tatca Tri sO phan loai
nguoi Gi6i Tubi
HNMD Nam N <25 25+

T& sb: Dbi twong phdng van tra 1i ,c6” cho ¢ca 2 cau hdi 72653 72653

M3&u sb: Tong sb cac dbi twong dwoc diéu tra 111477 111477

Tri s6 cua chi s6: Phan tram 65,2% 65,2%

,,C6” cho cau héi 1, Ban c6 biét noi nao ma ban c6 thé dén Tatca Tri sb phan loai

néu ban muén xét nghiém HIV? nguoi Gidi Tudi
HNMD Nam N <25 25+

T& s6: Dbi twong phdng van tra 1i ,c6” cho cau héi 1

MA&u sb: Téng sb cac dbi twong dwoc didu tra

Phan trdm

,»C6” cho cau héi 2, Trong vong 12 thang qua, ban da tirng Tatca Tri s6 phan loai

nhan dwoc BCS khéng? (v.d. qua dich vu TCCDD, trung nguoi Gioi Tudi
tam Thuan tién hay phong kham vé SKTD) HNMD Nam N <25 25+

T& s6: Dbi twong phdng van tra 16i ,c6” cho cau hdi 2

MA&u sé: Tong sb cac dbi twong dwoc didu tra

Phan trdm
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Chi s6 9.2. Ty lé phan tram ngwoi trong nhém cé nguy co cao nhéat tiép can dwoc véi
cac chwong trinh dw phong HIV — Nam quan hé tinh duc déng gi&i

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Ngudn sé liéu: Két qua tlr Chwong trinh giam sat két hop hanh vi va cac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam 2005 — 2006. B6 Y té Viet Nam (2006).

e Quan thé nghién cru: Nam quan hé tinh duc dong gidi

o Dia diém nghién ctru: Nghién clru dwoc tién hanh trong nhém nam quan hé tinh duc ddng
gi&i tai 2 thanh phé (Ha Noi va TP H6 Chi Minh). Tai méi thanh phd, cac quan duoc coi la
céac “diém nong” dwoc lwa chon 1am cac dia diém nghién clru.

e Phwong phap nghién ctru: Tién hanh moét nghién ciru cat ngang tir thang 10/2005 dén
thang 7/2006 bang cach str dung Bo cau hdi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac
chi s& Sinh hoc (IBBS cta FHI). Béi twong phéng van dwoc chon vao mau nghién clru
bang phwong phap chon mau day chuyén cé kiém soat (RDS).

2. Cong thirc tinh toan

e Turs6: S nam quan hé tinh duc déng gidi tré I&i “cd” cho ca 2 cau hdi
- Cau haéi 1: Ban c6 biét mét noi trong thanh phé ma ban dang séng ma moi ngudi co thé
dén dé cé xét nghiém kin ddo nham phat hién xem liéu ho cé bi nhiém HIV khéng?
- Cau haéi 2: Trong vong 6 thang qua, ban da trng nhan dwoc BCS mién phi hay gia ré
khéng?

e Mau sé: Tdng sbé déi twong duwoc didu tra

3. Kétqua

o Diéu tra cho thay rang 43% sb6 nam quan hé tinh duc déng gi&i biét noi cé thé xét nghiém
HIV, va 48% trong s6 ho c6 nhan dwoc BCS trong vong 6 thang qua. Tuy nhién chi c6 V4
trong sb ho biét dia diém xét nghiém HIV va nhan BCS.

o Nam quan hé tinh duc déng gi&i trong d6 tudi ngoai 25 (53%) c6 xu huwéng dugc tiép can
v&i cac chwong trinh dw phong HIV hon [a nhivng ngudi dwéi 25 tubi (44%).

e D3 co mét nd lwc I6n trong 2 ndm dé ting cwdng d6 bao phl cla chwong trinh khuyén
khich st dung BCS. M6t s& nhém tw lwc cia nam quan hé tinh duc dong gi¢i da duoc
thanh 1ap va tham gia vao cac hoat ddng phong chdng HIV. Trong ndm 2004, chi cé 39% sb6
nam quan hé tinh duc ddng gi¢i bao céo da tirng dwoc nhan BCS,* trong khi d6 ndm 20086,
47% trong sb ho da nhan BCS trong vong 6 thang qua.

4. Han ché cuaa sé liéu

e Diéu tra da hdi liéu mot nam quan hé tinh duc ddng gi¢i cé6 nhan dwoc BCS hay khéng,
nhwng trong vong 6 thang qua (chir khéng phai 12 thang qua nhw trong hwéng dan cua
UNGASS)

e S6 liéu nay khéng dai dién cho quan thé nam quan hé tinh duc déng gi¢i toan quéc vi né
dwoc thu thap chi tlr cac diém nong & 2 thanh phd cé ty & lay nhiém HIV cao.

e S liéu nay khong duoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé cia nam quan hé tinh duc
ddng gidi tai tivng tinh/thanh phé vi hién khéng co sé liéu vé kich thuwéc quan thé.

e Sb lieu nay khéng dwoc hiéu chinh theo phwong phap chon mau day chuyén cé kiém soat
(RDS).
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Nam quan hé tinh duc déng gi¢i dwoc phdng van tai cac trung tdm cla cac dy an can
thiép, vi vay con sb duoc trinh bay & trén c6 thé 1a wéc tinh cao.

Chi s nay chi phan anh d6 bao phl clia cac chwong trinh can thiép ch& khéng do lwéng
dwoc chat lwong va tan xuét clia cac chwong trinh 1a nhirng gia tri quan trong.
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Chi s6 9.2 — Cac nhém cé nguy co’ nhat: Cac chwong trinh Dw phong — Nam quan hé tinh duc déng gii

Ty lé phan tram ngwoi trong nhém cé nguy co cao nhat tiép can dwoc véi cac chwong trinh dy phong HIV

Tinh pht hop ctia Chi sb

Chi s6 phu hop véi qudc gia s6 tai - Sb liéu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap sd liéu

- Diéu tra Giam sat hanh vi - Phwong phép cta T/chirc SKGDQT (FHI)

Thai ky thu thap s liéu
(thang/nam) = (T/NNNN)

Théang Nam
T 10 2005
Dén 7 2006

Nhan xét

-S6 liéu nay khéng dai dién cho quan thé toan quéc vi né duoc thu thap
chi tir cac diém néng & 2 thanh phé cé ty 1& lay nhiém HIV cao

-S6 liéu nay khéng dwoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé ctia nam
quan hé tinh duc ddng gidi tai tirng tinh/thanh phé vi hién khéng c6 sé
lidu v& kich thwéc quan thé.

-Diéu tra da haéi liéu mot nam quan hé tinh duc ddng gidi cé nhan duoc
BCS hay khong, nhung trong vong 6 thang qua (ch khong phai 12
thang qua nhw trong hwéng dan ctia UNGASS)

Cé& mau cla dbi twong phéng van trong diéu tra

790

TRI SO CUA CHi SO CHO NAM QUAN HE TiNH DUC DONG GIOI

T s6

phong kham vé SKTD)

Sé dbi twong clia quan thé cé nguy co cao nhét tra I&i “c6” cho ca 2 cau héi
1. Ban c6 biét noi nao ma ban c6 thé dén néu ban mudn xét nghiém HIV?
2. Trong vong 12 thang qua, ban da trng nhan dwoc BCS khéng? (v.d. qua dich vu TCCDD, trung tdm thuan tién hay

Mau sb
Tbng sb6 cac déi twong dwoc diéu tra

Tra l&i “c6” cho ca 2 cau hoi Tat ca Nam Tri sO phan loai
QHTDDG Tubi

<25 25+
T& sb: Dbi twong phdng van tra 1i ,c6” cho ca 2 cau hdi 202 99 103
M3&u sb: Tong sb cac dbi twong dwoc diéu tra 790 473 317
Tri s6 cua chi s6: Phan tram 25,6% 20,9% 32,5%
,C6” cho cau héi 1, Ban c6 biét noi nao ma ban c6 thé T4t ca Nam Tri s6 phan loai
dén néu ban muén xét nghiém HIV? QHTDDG Tuéi

<25 25+
T s6: Dbi twong phéng van tré 161 ,c6” cho cau héi 1 343 178 165
Ma&u sé: Téng sb cac dbi twong duoc diéu tra 790 473 317
Phan tram 43,4% 37,6% 52,1%
,»C06” cho cau hai 2, Trong vong 12 thang qua, ban da T4t ca Nam Tri s6 phan loai
tirng nhan dwoc BCS khong? (v.d. qua dich vu TCCDD, QHTDDG Tuéi
trung tam Thuan tién hay phong kham vé SKTD) <25 25+
T& sb: Dbi twong phdng van tra | ,c6” cho cau héi 2 375 206 169
MA&u sb: Tong sb cac dbi twong dwoc diéu tra 790 473 317
Phan tram 47,5% 43,6% 53,3%
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Chi s6 9.3. Ty lé phan tram ngwoi trong nhém cé nguy co cao nhéat tiép can dwoc véi
cac chwong trinh dw phong HIV — Ngw®i tiém chich ma tuy

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Nguén sé liéu:

e Ban quan ly dw an Trung wong — Bao cao hoat ddéng 10 thang nam 2007 ctiia Dy an Phong
lay nhiém HIV tai Viéet Nam do DfiD tai tro.

e Ban quan ly dw an Trung wong — Bao cdo danh gia két qua thwc hién hoat dong va ké
hoach nam 2008 ctia Dw an Phong chéng HIV/AIDS & Viét Nam do Ngan hang thé gioi tai
tro.

e Quan thé nghién clru: Nguwoi tiém chich ma tuy

o Dia diém nghién ctru: Dia diém dw an tai 33 tinh/thanh

e Phwong phap nghién ctru: Thu thap sé liéu ctia bao cao chwong trinh.

2. Cong thire tinh toan

e Tl s6: S6 nguwdi tiém chich ma tuy dwoc tiép can véi hoat dong can thiép nham dy phong
lay nhidm HIV trong dw an, bao gébm biét dwoc théng tin v& noi xét nghiém HIV va nhan
dwoc bao cao su va bom kim tiém trong 10 thang qua.

e Mau sé: Tong sb ngudi tiém chich ma tuy wéc tinh tai dia diém dw an

3. Kétqua

o K&t qua hoat dong ctia 2 dw an tién hanh tai 33 tinh thanh cho thay ty I& nguoi tiém chich
ma tuy dwoc tiép can véi chwong trinh dw phong HIV 14 43%. Trung binh 1 thang 1 nguoi
tiém chich ma tuy dwoc phat 11 bom kim tiém, tdng gap 4,5 1an so v&i ndm 20086.

o Két qua cla diéu tra IBBS cho thay c6 khodng 47% sb nguoi tiém chich ma tuy biét noi c6
thé dwoc xét nghiém HIV, nhwng chi c6 16% va 21% trong sb ho da 1an lwot nhan dwoc
BCS va BKT trong vong 6 thang qua. Khéng co s khac biét cé y nghia théng ké clia chi s6
nay déi véi ngudi tiém chich ma tuy tudi dwdi 25 va tudi trén 25.

4. Han ché cua sé liéu

e B&o cdo cua 2 dv an chi thu thap théng tin vé s6 ngudi tiém chich ma tuy dwoc tiép can voi
chwong trinh dw phong lay nhiém HIV chir khéng thu thap théng tin vé sb ngudi dwoc tiép
céan voi tirng chwong trinh dy phong.

o S liéu nay khong dai dién cho quan thé nguoi tiém chich ma tuy trén toan quéc vi né dwoc
thu thap chi ttr 33 tinh thanh trong dw an DfiD va WB.

e Khong c6 sb liéu vé niy tiém chich ma tuy

e Khong c6 sb lieu phan chia theo nhém tudi

e Chi sb nay chi phan anh dd bao phl ctia cac chwong trinh can thiép chi khéng do lwong
dwoc chat lwong va tan xuét cla cac chwong trinh.
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Chi s6 9.3 — Cac nhém cé nquy co’ nhat: Cac chwong trinh Dw phong - Nqui tiém chich ma tuy

Ty lé phan tram ngwoi trong nhém cé nguy co cao nhat tiép can dwoc véi cac chwong trinh dy phong HIV

thanh trong dy an DfiD va WB

-Khéng c6 sb liéu vé nir tiém chich ma tuy
-Khéng c¢6 sé liéu phan chia theo nhém tudi
-Khéng phu hop véi cach tinh chi sb trong hwéng dan ciia UNAIDS

Tinh pht hop ctia Chi sb Chi s6 phu hop véi qubc gia s6 tai - Sb liéu da dwoc nhap

Cong cu thu thap sb liéu Béao cao chwong trinh clia dy an DfiD va WB

Thai ky thu thap sd liéu Théang Nam

(thang/nam) = (T/NNNN) Tor 1 2007
Pén 10 2007

Nhan xét - S6 liéu nay khéng dai dién cho quan thé toan quéc vi né dwoc thu thap chi tir 33 tinh

C& mau 139923

TRI SO CUA CHi SO CHO NGO TIEM CHICH MA TUY

T s6

HIV va nhan dwoc bao cao su va bom kim tiém trong 10 thang qua

Sé dbi twong duoc tiép can véi chwong trinh dy phong lay nhiém HIV, bao gém dwoc cung cép thong tin vé noi xét nghiém

Mau s
Tbng s6 cac déi twong dwoc diéu tra

Tra l&i “c6” cho ca 3 cau hoi Tatca Tri s6 phan loai
nguoi Gioi Tudi
NCMT Nam N <25 25+

T& sb: Dbi twong phdng van tra 1i ,c6” cho ca 3 cau hdi 60436 60436

M3&u sb: Tong sb cac dbi twong dwoc diéu tra 139923 139923

Tri s6 cua chi s6: Phan tram 43,2% 43,2%

,,C6” cho cau héi 1, Ban c6 biét noi nao ma ban c6 thé dén Tatca Tri sb phan loai

néu ban muén xét nghiém HIV? nguoi Gidi Tudi
NCMT Nam N <25 25+

T& s6: Dbi twong phdng van tra 16i ,c6” cho cau héi 1

MA&u sb: Téng sb cac dbi twong dwoc didu tra

Phan tram

,»C6” cho cau héi 2, Trong vong 12 thang qua, ban da tirng Tatca Tri s6 phan loai

nhan dwoc BCS khéng? (v.d. qua dich vu TCCDD, trung nguoi Gidi Tudi

tam Thuan tién hay phong kham vé SKTD) NCMT Nam N <25 25+

T& s6: Dbi twong phdng van tra 16i ,c6” cho cau hdi 2

MA&u sé: Tong sb cac dbi twong dwoc didu tra

Phan tram

,»C0” cho cau hoi 3, Trong vong 12 thang qua, ban c6 dwoc Tat ca Tri s6 phan loai

phat bom kim tiém voé trung khong? (v.d. qua mét nhan nguwoi Gioi Tudi

vién TCCDD, mét GDVDD hay tir chwong trinh TDBKT) NCMT Nam N <25 25+

T s6: Dbi twong phdng véan tra 16i ,c6” cho cau héi 3

MA&u sb: Tong sb cac ddi twong dwoc diéu tra

Phan trdm
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Chi s6 13. Ty 1é phan tram nam va nir thanh nién trong do tuéi 15-24 xac dinh dang cac
cach dw phong lay truyén HIV qua dwong tinh duc va loai bé nhivng quan niém sai lam
co ban vé dwéong lay truyén HIV

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Nguon sé liéu: Diéu tra Dan sé va Chi sd AIDS cdia Viét Nam nam 2005 (VPAIS).

e Quan thé nghién ctru: Di twong trong do6 tudi tir 15-24

e Dijadiém nghién clru: T4t ca 64 tinh, thanh cda Viét Nam

e Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét diéu tra cat ngang hd gia dinh tir thang 9 dén
thang 12 nam 2005 bang cach s dung bd cau hdi Piéu tra Chi s AIDS (AIS) trong sb
4.877 ngudi 15-24 tudi. VPAIDS 2005 la moét mau dai dién qudc gia cho toan bod dan sé cia
Viét Nam.

2. Cong thure tinh toan
e Tl sé: S dbi twong phdng van trong d6 tudi tir 15-24 tra 1o dung tat ca 5 cau hdi
1. Nguy co lay truyén HIV cé thé dwoc gidm thiéu bang viéc quan hé tinh duc chi véi mot
ban tinh khéng 1ay nhiém ma ngudi do khdng cé ban tinh khac?
2. Mét nguwoi 6 thé 1am gidm nguy co bi nhiém HIV bang cach ludn st dung BCS khi quan
hé tinh duc khong?
3. Mot nguwdi trong khoé manh c6 thé cé HIV khdng?
4. Nguwoi ta c6 thé bi nhiém HIV khi bi mudi dét khéng?
5. Nguwoi ta c6 thé bi nhigm HIV bang viéc &n chung véi ngwdi bi nhiém HIV khéng?
e Mau sé: S6 dbi twong trong dd tudi 15-24

3. Ketqua

o Diéu tra cho thdy rang 46% sb ngudi do tudi 15-24 xac dinh dung cach dy phong lay truyén
HIV qua dwong tinh duc va loai b nhirng quan niém sai lam co ban vé dwdng lay truyén
HIV.

o Khong co6 sw khac biét cla ty 1& nay & nhom nguoi 15-19 tubdi (45%) va ngudi 20-24 tudi
(48%).

e Ty lé trong nhdm nam gi&¢i (50%) cao hon nhém ni giGi (42%).

e Ty lé trong nhém nhirng ngudi co trinh dd van hoa va thu nhap cao, séng & vung thanh thi
la cao hon so v&i ngudi cé trinh dd van hoa va thu nhap thap, séng & khu vc néng thén.

4. Han ché cua sé liéu
e Chua c6 sb liéu cho chi sé nay clia nam 2006 va 2007 mang tinh dai dién toan qubc. Vi
vay, ching t6i st dung sb liéu ctia nam 2005.

5. Cac diéu tra dic biét khac cung cap sé liéu cho chi s6

e M6t diéu tra ho gia dinh dwoc thye hién véi cac dbi twong tudi 15-49 tai TP H6 Chi Minh va
tinh Thai Binh trong cung ndm cho thdy rang trong sé 1.417 dbi twong phéng véan tubi 15-
24, c6 78% tra 16 dung tat ca 5 cau hoi (79% nam va 77% ni).*!

e Mét diéu tra hd gia dinh quéc gia dwoc thwe hién véi 3.136 ni trong do tudi 15-24 & 64
tinh/thanh nam 2006 cho thay rang c6 44% dbi twong phéng van trd 1o dung tat ca 5 cau
héi. Ty & nay dwoc thy cao hon trong nhirtng nguwdi cé trinh d6 vén hoa va thu nhap cao
hon va séng & ving thanh thj.*?
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Chi s6 13 — Nqu&i tré tudi: Kién thirc hiéu biét vé Dw phong HIV

Ty I1& phan trdm nam va ni¥ thanh nién trong dé tudi tir 15 dén 24 xac dinh ding cac cach dw phong lay truyén HIV qua
dwérng tinh duc va loai bé nhirng quan niém sai lam co ban vé dwong lay truyén HIV

Tinh phu hop ctia Chi sb

Chi s6 phu hop véi quéc gia sé tai - Sé liéu da dwoc nhap

Cong cu thu thap sé liéu

Cac didu tra dwa vao quan thé: Diéu tra Chi sé AIDS (AIS)

Thaoi ky thu thap s6 liéu Thang Nam
(thang/nam) = (T/NNNN) Tw 9 2005

bén 12 2005
Nhan xét - S6 liéu dworc thu thap tir 64 tinh/thanh, la mau dai dién cho toan thé dan sb Viét Nam.

- Nhém phu 15-24 tudi dwgc Iwa chon trong mau 15-49 tudi dé tinh toan chi sé nay.

C& mau 4877

TRI SO CUA CHIi SO: S DUNG GIA TRI DA BU'Q'C DANH GIA

Tir sbé
tinh khac?

3. Mot ngwoi trdng khoé manh co thé cé HIV khéng?
4. Nguwoi ta c6 thé bj nhidm HIV khi bj mudi dt khong?

5. Ngudi ta cé thé bj nhiém HIV bing viéc &n chung véi ngudi bi nhiém HIV khong?

2. Mot ngudi ¢é thé 1am gidm nguy co' bi nhi@m HIV bing cach ludn stir dung BCS khi quan hé tinh duc khéng?

1. Nguy co lay truyén HIV c6 thé dwoc gidam thidu bang viéc quan hé tinh duc chi véi mot ban tinh khéng lay nhiém ma ngudi dé khéng cé ban

Mau sé: S6 déi twong trong do tudi 15-24

Tra l&i ding cho tat ca 5 cau hoi Tatca Tri sO phan loai

ngudi Gioi Tudi

15-24 Nam N 15-19 20-24
Tt s6: S dbi twong phdng van 15-24 tudi tra i ding ca 5 cau hai 2253 1209 1044 1280 973
Mau sé: S6 dbi twong phong van do tudi 15-24 4877 2406 2471 2831 2046
Tri s6 cua chi s6: Phan tram 46,2% 50,3% 42,3% 45,2% 47,6%
Tra I&i ding cho cau héi 1, Nguy co’ lay truyén HIV cé thé dwoc giam Tatca Tri s phan loai
thiéu néu chi sinh hoat tinh duc v&i mét ban tinh khéng nhiém ma nguoi Gioi Tudi
ngwei dé khong co cac ban tinh khac 15-24 Nam N 15-19 20-24
T s6: Sb dbi twong phdng van 15-24 tudi tra |6i ding cau hai 1 4027 2030 1997 2269 1758
Mau sé: S6 dbi twong phong van do tudi 15-24 4877 2406 2471 2831 2046
Phéan trém 82,6% 84,4% 80,8% 80,1% 85,9%
Tra I&i dung cho cau héi 2, Mét ngu®i cé thé lam giam nguy co bi nhiém Tatca Tri sO phan loai
HIV béng cach str dung BCS bét ct¥ khi nao sinh hoat tinh duc khéng nguoi Gioi Tudi

15-24 Nam N 15-19 20-24
Tt s6: S dbi twong phdng van 15-24 tudi tra I&i ddng cau hai 2 4008 2086 1922 2254 1754
Mau sé: S6 di twong phdng van do tudi 15-24 2877 2406 2471 2831 2046
Phéan trdm 82,2% 86,7% 77,8% 79,6% 85,7%
Tra I»i ding cho cau héi 3, Mot nguwdi trong khoé manh c6 thé cé HIV Tatca Tri s6 phan loai
khéng nguoi Gioi Tudi

15-24 Nam N© 15-19 20-24
T sb: Sé dbi twong phdng van 15-24 tudi tra 161 dang cau hoi 3 3634 1870 1764 2074 1560
Mau sé: S6 di twong phdng van do tudi 15-24 2877 2406 2471 2831 2046
Phan tram 74,5% 77,7% 71,4% 73,3% 76,2%
Tra I»i ding cho cau héi 4, Nguwoi ta cé thé bi nhiém HIV khi bi mudi dét Tat ca Tri s6 phan loai
khéng nguoi Gioi Tudi

15-24 Nam N 1519 20-24
T sb: Sé dbi twong phdng van 15-24 tudi tra 161 ding cau hoi 4 3099 1604 1495 1842 1257
Mau sé: S6 d6i tvong phdng van do tudi 15-24 2877 2406 2471 2831 2046
Phan tram 63,5% 66,7% 60,5% 65,1% 61,4%
Tra I&i ding cho cau héi 5, Nguwoi ta cé thé bi nhiém HIV bang viéc dn Tat ca Tri s6 phan loai
chung vé&i ngwéi bi nhiém HIV khéng nguoi Gioi Tubi

15-24 Nam N 15-19 20-24
Tt sb: Sb dbi twong phong vAn 15-24 tudi tra Ioi dung cau héi 5 3774 1851 1923 2158 1616
Mau sé: S6 d6i tvong phdng van do tudi 15-24 2877 2406 2471 2831 2046
Phan tram 77,4% 76,9% 77,8% 76,2% 79,0%
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Chi s6 14.1. Ty Ié phan tram cac quan thé c6 nguy co’ nhat xac dinh ding cac cach dw
phong lay truyén HIV qua dwéng tinh duc va loai bé nhirng quan niém sai lam co ban vé
dwong lay truyén HIV — Phu ni» mai dam

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Nguodn sé liéu: Két qua tr chwong trinh giam sat két hop hanh vi va cac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam 2005 — 2006. BO Y té VViet Nam (2006).

e Quan thé nghién ctpu: Phu nir mai dam

« Dia diém nghién ctru: Nghién ctru IBBS dwoc thuwe hién & cac “diém néng” tai 7 tinh/thanh
bao gdbm Ha Noi, Hai Phong, Quang Ninh, Da Nang, TP H6 Chi Minh, Can Tho, va An
Giang.

« Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét nghién ciru cat ngang tir 10/2005 dén 7/2006
bang cach sir dung Bo cau héi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac chi sé Sinh hoc.
Tai Ha Noi va Hai Phong, nhirtng nguwdi duwoc phdng van duoc chon theo phwong phap
chon mau cum. Tai 5 tinh/thanh phé con lai, tt ca phu ni* mai dam déu dwoc dwa vao
trong diéu tra.

2. Céng thire tinh toan

e T s6: S& ngudi hanh nghé mai dam tra 1o dung tat ca 5 cau hdi
1. Sinh hoat tinh duc chi v&i mét ngudi ban tinh chung thuy sé& lam gidm nguy co 13y truyén
HIV
2. Sr dung BCS thwdng xuyén trong cac lan giao hop am dao sé& ngén nglra lay truyén HIV
3. Theo y kién clia ban thi ban c6 thé néi rang ai d6 bi nhiém HIV ma chi xem xét dang vé
bé ngoai ctia nguoi dy khong?
4. Mubi va cac con trung khac can sé lam lay truyén HIV khéng?
5. Nguwoi ta c6 thé bi nhigm HIV néu st dung chung nha vé sinh khéng?

e Mau sé: Sb luvong tat ca cac dbéi twong phéng van

3. Ketqua

o Két qua cho thay rang c6 35% phu nir mai dam xac dinh dung cach dw phong lay truyén
HIV qua dwong tinh duc va loai b nhirng quan niém sai lam co ban vé dudng lay truyén
HIV. Khéng c6 sw khac biét cia chi s6 nay trong nhém phu ni¥ mai dam tudi duwéi 25 va
trén 25.

e 82% biét rang sinh hoat tinh duc v&i mét ban tinh chung thuy sé lam gidm nguy co' lay
truyén HIV

e 91% biét rang dung BCS thwong xuyén khi giao hop am dao sé& ngén ngtra lay truyén HIV

e 66% biét rdng khong thé biét ai d6 bi nhidm HIV ma chi xem xét dang vé bé ngoai cla
nguoi ay

e 58% biét ring mubi va cac con trung khac cén sé& khong lam lay truyén HIV

e 72% biét ring mot nguwdi khong thé nhiém HIV néu st dung chung nha vé sinh

4. Han ché cua sé liéu

e Chi sb nay khong phu hop véi yéu cau ctia UNAIDS do c6 sy khac biét & cau hdi 1 va cau
héi 5.

e Sb liéu nay khoéng dai dién cho quan thé toan quéc vi né dwoc thu thap chi tir cac diém
néng & cac tinh/thanh phé cé ty I& Iay nhiém HIV cao.
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e Khong c6 sb liéu vé nam mai dam
e S6 lieu nay khéng dwoc hiéu chinh theo kich thuéc quan thé ctia phu nir mai dam tai tirng
tinh/thanh vi hién khéng co sb liéu vé kich thwéc quan thé.

101



Chi s6 14.1 — Cac quan thé c6 nguy co nhét: Kién thirc hiéu biét vé Dw phong HIV — Nguwei hanh nghé mai dam
Ty I& phan tram cac quan thé c6 nguy co’ nhat xac dinh ding cac cach dw phong lay truyén HIV qua dwéng tinh duc va
loai bé nhirng quan niém sai IAm co ban vé dwong lay truyén HIV

Tinh phu hop ctia Chi sb Chi s phui hop véi qudc gia sé tai - Sb liéu da dwoc nhap

Cong cu thu thap so liéu biéu tra Giam sat hanh vi - Phwong phap cia T/chirc SKGDQT (FHI)

Thoi ky thu thap sé liéu Thang Nam

(thang/nam) = (T/NNNN) T 10 2005
bén 7 2006

Nhan xét - S0 liéu nay khong dai dién cho quan thé toan quoc vi n6 dugc thu thap chi tlr cac diem nong & cac

tinh/thanh phé cé ty 1& lay nhiém HIV cao
- Khéng c6 s ligu vé nam mai dam
- 86 ligu nay khdng dwoc hiéu chinh theo kich thwdc quan thé.
- Chi s6 nay khong phu hop véi yéu cau ctia UNAIDS do c6 su khac biét & cau hdi 1 va 5.

C& mau 3547

TRI SO CUA CHi SO CHO PHU NU* MAI DAM

T sé

1. Nguy co lay truyén HIV cé thé dwoc giam thiéu néu chi sinh hoat tinh duc vé&i mét ban tinh khéng nhiém ma ngudi dé khéng cé cac ban
tinh khac?

2. Mét ngudi cé thé 1am gidm nguy co b nhiém HIV bing cach st dung BCS bét ¢t khi nao sinh hoat tinh duc khong?

3. M6t nguwdi trong khoé manh cé thé cé HIV khong?

4. Nguoi ta co thé bi nhidm HIV khi bj mudi dbt khong?

5. Ngui ta cé thé bj nhiém HIV béng viéc &n chung véi ngudi bj nhiém HIV khéng?

Mau sé: S6 dbi twong phéng van ctia quan thé cé nguy co nhét tra I&i cac cau héi, ké ca “khéng biét”, cho tat ca 5 cau héi

Tra I&i dang cho tat ca 5 cau hoi Tat ca Tri s0 phan loai
nguoi Giéi Tudi
HNMD Nam N <25 25+
T s6: S dbi twong phdng van tra 16 ding ca 5 cau hdi 1222 1222 376 846
Méu sé: Sé déi twong phdng véan do 3540 3540 1101 2439
Tri s6 cta chi s6: Phan tram 34,5% 34,5% 34,2% 34,7%
Tra & ding cho cau héi 1, Nguy co lay truyén HIV cé thé dwoc giam Tatca Tri sO phan loai
thiéu néu chi sinh hoat tinh duc v&i mét ban tinh khéng nhiém ma nguoi Gioi Tudi
nguwoi dé khong c6 céac ban tinh khac HNMD Nam NG <25 25+
T s6: S dbi twong phdng van tra 161 ding cau hdi 1 2887 2887 874 2013
Méu sé: Sé déi twong phdng véan do 3540 3540 1101 2439
Phan tram 81,6% 81,6% 79,4% 82,5%
Tra & ding cho cau héi 2, Mot ngwoi c6 thé lam giam nguy co’ bj Tatca Tri s0 phan loai
nhiém HIV béng cach st dung BCS bét c khi nao sinh hoat tinh duc ngudi Giéi Tudi
khong HNMD Nam N <25 25+
T s6: S dbi twong phdng van tra 161 ding cau hai 2 3231 3231 984 2247
Méu sé: Sé déi twong phdng van do 3540 3540 1101 2439
Phéan trém 91,3% 91,3% 89,4% 92,1%
Tra I&i ding cho cau héi 3, Mot ngwei trong khoé manh cé thé c6 HIV Tatca Tri sO phan loai
khéng nguoi Gi6i Tudi
HNMD Nam N <25 25+
T s6: S dbi twong phdng van tra 1 dung cau hai 3 2344 2344 739 1605
Méu sé: Sé déi twong phdng van do 3540 3540 1101 2439
Phéan trém 66,2% 66,2% 67,1% 65,8%
Tra I&i ding cho cau héi 4, Ngui ta cé thé bi nhiém HIV khi bi mudi dét Tatca Tri sO phan loai
khéng nguoi Gi6i Tudi
HNMD Nam N <25 25+
T s6: S6 dbi twong phdng van tra 1 dung cau hai 4 2044 2044 629 1415
Mau sb: Sé déi tvong phdng véan do 3540 3540 1101 2439
Phéan trém 57,7% 57,7% 57,1% 58,0%
Tra I dung cho cau héi 5, Nguwi ta cé thé bi nhiém HIV bang viéc &n Tatca Tri s6 phan loai
chung vé&i ngudi bi nhiém HIV khéng nguwoi Gigi Tudi
HNMD Nam N© <25 25+
T sb: S6 dbi twong phdng van tra 1&i dung cau héi 5 2548 2548 801 1747
Mau sb: Sé déi tvong phdng véan do 3540 3540 1101 2439
Phéan tram 72,0% 72,0% 72,8% 71,6%
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Chi s6 14.2. Ty Ié phan tram cac quan thé c6 nguy co’ nhat xac dinh ding cac cach dw
phong lay truyén HIV qua dwéng tinh duc va loai bé nhirng quan niém sai lam co ban vé
dwong lay truyén HIV — Nam quan hé tinh duc déng gi&i

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Nguon sé liéu: Két qua tr Chwong trinh giam sat két hop hanh vi va cac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam 2005 — 2006. BO Y té Viet Nam (2006).

e Quan thé nghién ctru: Nam quan hé tinh duc déng gidi

e Dija diém nghién ctru: Nghién cru IBBS trong nhdm nam quan hé tinh duc déng gidi dwoc
thwc hién & cac “diém néng” tai 2 thanh phé (Ha Noi va TP HS Chi Minh).

o Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét nghién ciru cat ngang tir 10/2005 dén 7/2006
bang cach sir dung Bo cau héi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac chi sé Sinh hoc.
Céac dbi twong phdng van dwoc lwa chon bang phwong phap chon mau day chuyén cé
kidm soat (RDS).

2. Cong thire tinh toan

e T s6: S& nam quan hé tinh duc ddng gidi tra 16 dung tat ca 5 cau hoi
1. Quan hé tinh duc chi véi mét nguwdi ban tinh chung thuy sé lam gidm nguy co lay truyén
HIV
2. Sr dung BCS thwédng xuyén trong cac lan giao hop Am dao sé ngan ngtra lay truyén HIV
3. Theo y kién clia ban thi ban c6 thé néi rang ai d6 bi nhiém HIV ma chi xem xét dang vé
bé ngoai clia nguwdi dy khong?
4. Mubi va cac con trung khac can sé lam |ay truyén HIV khéng?
5. Ngudi ta c6 thé bi nhiém HIV néu sir dung chung nha vé sinh khéng?

e MAu sé: Sb lwong tat ca cac dbi twong phdng van

3. Ketqua

o Két qua cho thdy rang 55% nam quan hé tinh duc déng gidi xac dinh dung cach dw phong
lay truyén HIV qua dwdng tinh duc va loai bd quan niém sai 1dm co ban vé duwong lay
truyén HIV.

o Khong co sy khac biét cé y nghia thdng ké clia chi s6 nay trong s nam quan hé tinh duc
ddng gisi tudi dwoi 25 va trén 25.

e 91% biét rang quan hé tinh duc chi v&i mét ngudi ban tinh chung thuy sé lam gidm nguy co
lay truyén HIV

e 95% biét rdng dung BCS thwdng xuyén khi quan hé tinh duc sé ngan nglra lay truyén HIV

e 82% biét rdng khong thé biét ai d6 bi nhidm HIV ma chi xem xét dang vé bé ngoai cla
nguoi ay

e 71% biét rAng mudi va cac con trung khac cén sé& khong lam 3y truyén HIV

o 84% biét rang mdt nguwdi khong thé nhiém HIV néu sir dung chung nha vé sinh

4. Han ché cua sé liéu

e Chi sb nay khong phu hop véi yéu cau cta UNAIDS do c6 sw khac biét & cau hdi 1 va cau
héi 5.

e Sé liéu nay khong dai dién cho quan thé toan quéc vi né dwoc thu thap chi tir cac diém & 2
thanh phé cé ty 1& lay nhiém HIV cao.
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e Sé liéu nay khéng dwoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé cia nam quan hé tinh duc
déng gidi tai tirng tinh/ vi hién khéng cé sb liéu vé kich thwéc quan thé, va phwong phap
chon mau RDS.
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Chi s6 14.2 — Céc quan thé cé nguy co nhét: Kién thirc hiéu biét vé Dw phong HIV — Nam quan hé tinh duc déng gi&i
Ty I& phan trdm cac quan thé c6 nguy co’ nhat xac dinh dung cac cach dw phong lay truyén HIV qua dwong tinh duc va
loai bé nhirng quan niém sai IAm co ban vé dwong lay truyén HIV

Tinh phu hop ctia Chi sb Chi s phui hop véi qudc gia sé tai - Sb liéu da dwoc nhap

Cong cu thu thap so liéu biéu tra Giam sat hanh vi - Phwong phap cia T/chirc SKGDQT (FHI)

Thoi ky thu thap sé liéu Thang Nam

(thang/nam) = (T/NNNN) T 10 2005
bén 7 2006

Nhan xét - S0 liéu nay khong dai dién cho quan thé toan quoc vi n6 dwoc thu thap chi tir cac diem nong & 2 thanh

phé c6 ty 1& lay nhiém HIV cao

- Sé ligu nay khdng dwoc higu chinh theo kich thwéc quan thé nam quan hé tinh duc déng gidi tai tivng
tinh/thanh vi hién khong co s liéu vé kich thwéc quan thé.
- Chi s6 nay khdng phu hop véi yéu cau ctia UNAIDS do cé su khac biét & cau hdi 1va 5

C& mau 790

TRI SO CUA CHi SO CHO NAM QUAN HE TiNH DUC BONG GIOI

T sbé

1. Nguy co lay truyén HIV cé thé dwoc giam thiéu néu chi quan hé tinh duc v&i mét ban tinh khéng nhiém ma ngudi dé khéng cé cac ban

tinh khac?

2. Mét ngudi c6 thé 1am gidm nguy co b nhiém HIV bang cach st dung BCS bét ¢t khi nao sinh hoat tinh duc khéng?

3. M6t nguwdi trong khoé manh cé thé cé HIV khong?
4. Ngudi ta co thé bi nhidm HIV khi bj mudi dbt khong?

5. Ngui ta cé thé bj nhiém HIV béng viéc &n chung véi ngudi bj nhiém HIV khong?

Mau sé: S6 dbi twong phéng van ctia quan thé cé nguy co nhét tra I&i cac cau héi, ké ca “khéng biét”, cho tat ca 5 cau héi

Tra I&i dang cho tat ca 5 cau hoi Tat ca nam Tri s0 phan loai
QHTDDBG Tudi

<25 25+
T s6: S dbi twong phdng van tra 161 dung ca 5 cau hdi 434 257 177
MAu sé: S6 dbi twong phdng van do 790 473 317
Tri sé cta chi sb: Phan tram 54,9% 54,3% 55,8%
Tra I&i dang cho cau héi 1, Nguy co’ lay truyén HIV cé thé dwoc Tat ca nam Tri s0 phan loai
giam thiéu néu chi sinh hoat tinh duc vé&i mét ban tinh khéng nhiém QHTDDG Tudi
ma ngwoi dé khong cé cac ban tinh khac <25 25+
Tor s6: S6 dbi twong phdng van tra 16 dung cau hai 1 718 432 286
Mau sé: S6 déi twong phdng van do 790 473 317
Phan trdm 90,9% 91,3% 90,2%
Tra |I&i dang cho cau héi 2, Mot ngwei cé thé lam giam nguy co’ bi Tat cad nam Tri s6 phan loai
nhiém HIV béng cach st dung BCS bét ctv khi nao sinh hoat tinh QHTDDBG Tudi
duc khéng <25 25+
Tor s6: S6 dbi twong phong van tra |i ding cau héi 2 751 454 297
MAu sb: Sé dbi twong phdng van do 790 473 317
Phéan trdm 95,1% 96,0% 93,7%
Tra 1&i ding cho cau héi 3, Mot ngwei trong khoé manh c¢6 thé cé Tat ca nam Tri s6 phan loai
HIV khong QHTDDG Tudi

<25 25+
T sb: S dbi twong phdng van tra 16 dung cau héi 3 650 394 256
MAu sb: Sé dbi twong phdng van do 790 473 317
Phéan trdm 82,3% 83,3% 80,8%
Tra 1&i ding cho cau hoi 4, Ngwi ta cé thé bi nhiém HIV khi bi mudi TAt cad nam Tri s6 phan loai
dét khong QHTDDG Tubi

<25 25+
T sb: S dbi twong phdng van tra 16 dung cau héi 4 562 333 229
MA&u sb: Sé dbi twong phdng van do 790 473 317
Phan tram 711% 70,4% 72,2%
Tra I&i ding cho cau héi 5, Nguwei ta cé thé bi nhiém HIV bang viéc TAt ca nam Tri s6 phan loai
&n chung véi ngwdi bi nhiém HIV khéng QHTDDG Tubdi

<25 25+
To s6: S dbi twong phdng van tra |oi dung cau héi 5 662 402 260
MAu sb: Sé dbi twong phdng van do 790 473 317
Phan tram 83,8% 85,0% 82,2%
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Chi s6 14.3. Ty Ié phan tram cac quan thé c6 nguy co’ nhat xac dinh ding cac cach dw
phong lay truyén HIV qua dwéng tinh duc va loai bé nhirng quan niém sai lam co ban vé
dworng lay truyén HIV — Ngwei tiém chich ma tuy

1. Phwong phap thu thap sé liéu

o Nguodn sé liéu: Két qua tlr Chwong trinh giam sat két hop hanh vi va cac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viéet Nam 2005 — 2006. Bo Y té Viét Nam (2006).

e Quan thé nghién ctru: Nguoi tiém chich ma tuy

« Dia diém nghién ctru: Nghién ctru IBBS dwoc thuwe hién & cac “diém néng” tai 7 tinh/thanh
phé.

o Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét nghién ciru cat ngang tir 10/2005 dén 7/2006
bang cach str dung B6 cau héi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac chi sé Sinh hoc.
Tai Hai Phong, nhitng nguwdi dwoc phéng van dwoc chon theo phwong phap chon mau
cum. Nguwoi dwoc phéng van & Ha Noi, Pa Nang, TP H6 Chi Minh, Can Tho dwoc chon
theo phwong phap RDS. & Quang Ninh va An Giang, tat ca ngui tiém chich ma tuy trong
khung mau dwoc diéu tra.

2. Cong thure tinh toan

e Tirsé: S6 nguoi tiém chich ma tuy tra 1&i dung tat ca 5 cau hdi
1. Quan hé tinh duc chi v&i mét ngudi ban tinh chung thuy sé lam gidm nguy co lay truyén
HIV
2. Str dung BCS thwdng xuyén trong cac lan giao hop Am dao sé& ngan ngtra lay truyén HIV
3. Theo y kién ctia ban thi ban c6 thé néi rang ai d6 bi nhiém HIV ma chi xem xét dang vé
bé ngoai clia ngudi ay khong?
4. Mudi va cac con trung khac can sé lam lay truyén HIV khéng?
5. Nguwoi ta c6 thé bi nhigm HIV néu s dung chung nha vé sinh khéng?

e MaAu sé: Sb lwong tat ca cac dbéi twong phéng van

3. Ketqua

o Két qua cho thdy c6 38% nguoi tiém chich ma tuy xac dinh ding cach dw phong lay truyén
HIV qua dweéng tinh duc va loai bé nhirtng quan niém sai lam co ban vé dwdng lay truyén
HIV.

o Nguoi tiém chich ma tuy tudi trén 25 (42%) dwérng nhu ¢é kién thire tdt hon nhitng nguoi
tudi dwei 25 (29%).

e 77% biét rdng quan hé tinh duc vé&i mét ban tinh chung thuy sé lam gidm nguy co' lay
truyén HIV

e 82% biét rang dung BCS thwéng xuyén khi giao hop am dao sé& ngan ngira lay truyén HIV

e 71% biét rang khong thé biét ai d6 bi nhiém HIV ma chi xem xét dang vé bé ngoai cla
ngudi ay

e 65% biét ring mudi va cac con trung khac cén sé& khong lam lay truyén HIV

e 72% biét ring mo6t nguwdi khong thé nhiém HIV néu sir dung chung nha vé sinh

4. Han ché cua sé liéu

e Chi s6 nay khéng phu hop véi yéu cau cia UNAIDS do cé sy khac biét & cau hdi 1 va cau
hdi 5.
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S6 liéu nay khéng dai dién cho quan thé toan quéc vi né dwoc thu thap chi tr cac diém tai
céac tinh/thanh phd cé ty 1& lay nhiém HIV cao.

Khong co sb liéu vé nir tiém chich ma tuy.

S6 lieu nay khéng dwoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé cla nam quan hé tinh duc
déng gidi tai trng tinh/thanh vi hién khéng cé sb liéu vé kich thwdc quan thé, va phwong
phap chon mau RDS.
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Chi s6 14.3 — Cac quan thé cé nguy co nhat: Kién thirc hiéu biét vé Dw phong HIV — Ngwdi Nghién chich ma tiy

Ty 1é phan trdm cac quan thé c6 nguy co’ nhat xac dinh ding cac cach dw phong lay truyén HIV qua dwéng tinh duc va
loai bé nhirng quan niém sai IAm co ban vé dwong lay truyén HIV

Tinh phu hop ctia Chi s6

Chi s0 phu hep v&i quoc gia sé tai - SO liéu da dwoc nhap

Cong cu thu thap so liéu

biéu tra Giam sat hanh vi - Phwong phap ctia T/chire SKGDQT (FHI)

Thoi ky thu thap s6 lidu Thang Nam
(théng/nam) = (T/NNNN) Tor 0 2005

Dén 7 2006
Nhan xét - Sé liu nay khéng dai dién cho quan thé ngwi tiém chich ma tuy trén toan quéc vi né chi duoc thu thap

tr cac didm nong vé& ma tuy & cac tinh/thanh phé c6 ty I& 1ay nhiém HIV cao.

- Khéng c6 sé ligu vé niv tiém chich ma tuy

-S6 lieu nay khéng dworc hiéu chinh theo phwong phéap chon mau RDS

- Chi s nay khéng phu hop véi yéu cau ctia UNAIDS do c6 su khac biét & cau héi 1 va 5
C& mau 2032

TRI SO CUA CHi SO CHO NGU'O'I TIEM CHICH MA TUY

T so

khéc?

2. Mét nguoi cé thé 1am gidm nguy co b nhim HIV bang cach st dung BCS bét ctv khi nao sinh hoat tinh dyc khong?
3. Mét nguwdi trdng khoé manh c6 thé co HIV khéng?

4. Nguwoi ta co thé bi nhidm HIV khi bj mudi dbt khong?

5. Ngudi ta cé thé bi nhiém HIV béng viéc &n chung véi ngudi bi nhiém HIV khong?

1. Nguy co lay truyén HIV cé thé dwoc giam thiéu néu chi quan hé tinh duc v&i mét ban tinh khéng nhiém ma ngudi d6 khéng cé ban tinh

MAau sé: S6 dbi twong phéng van ctia quan thé cé nguy co nhat tra 1&i cac cau héi, ké ca “khéng biét”, cho tat ca 5 cau hdi

Tra |&i ding cho tat ca 5 cau hoi Tatca Tri sO phan loai
nguoi Gi6i Tudi
NCMT Nam N <25 25+
T s6: S dbi twong phdng van tra 1 ding ca 5 cau hdi 763 763 198 565
Méu sé: Sé déi twong phdng van do 2032 2032 681 1351
Tri s6 cta chi sé: Phan tram 37,6% 37,6% 29,1% 41,8%
Tra & ding cho cau héi 1, Nguy co’ lay truyén HIV cé thé dwoc giam Tatca Tri s phan loai
thiéu néu chi sinh hoat tinh duc v&i mét ban tinh khéng nhiém ma nguoi Gioi Tuéi
nguwoi dé khong c6 cac ban tinh khac NCMT Nam N <25 25+
T s6: S dbi twong phdng van tra 161 ding cau hdi 1 1561 1561 468 1093
Méu sé: Sé déi twong phdng van do 2032 2032 681 1351
Phéan trém 76,8% 76,8% 68,7% 80,9%
Tra & ding cho cau héi 2, Mot ngwei c6 thé lam giam nguy co’ bj Tatca Tri s6 phan loai
nhiém HIV bing cach sir dung BCS bét ct khi nao sinh hoat tinh duc nguoi Gigi Tudi
khéng NCMT Nam N <25 25+
T s6: S dbi twong phdng van tra 161 dung cau hai 2 1660 1660 529 1131
Mau sé: S6 d6i twong phdng van do 2032 2032 681 1351
Phéan trém 81,7% 81,7% 77,7% 83,7%
Tra I dung cho cau héi 3, Mot nguwdi trong khoé manh c6 thé cé HIV Tatca Tri s6 phan loai
khéng nguoi Gioi Tudi
NCMT Nam N© <25 25+
T sb: S dbi twong phdng van tra 1&i dung cau héi 3 1447 1447 441 1006
Mau sé: S6 déi twong phdng van do 2032 2032 681 1351
Phéan trém 71,2% 71,2% 64,8% 74,5%
Tra I»i ding cho cau héi 4, Nguwoi ta cé thé bi nhiém HIV khi bi mubi dét Tatca Tri s6 phan loai
khéng ngQuoi Gioi Tudi
NCMT Nam N© <25 25+
T sb: Sé dbi twong phdng van tra 1&i dung cau héi 4 1325 1325 409 916
Mau sé: S6 d6i twong phdng van do 2032 2032 681 1351
Phan tram 65,2% 65,2% 60,1% 67,8%
Tra I&i ding cho cau héi 5, Nguwoi ta cé thé bi nhiém HIV bang viéc dn Tatca Tri s6 phan loai
chung vé&i ngwéi bi nhiém HIV khéng nguoi Gioi Tubi
NCMT Nam N <25 25+
T s6: S dbi twong phéng van tra 1 dung cau héi 5 1453 1453 473 980
Mau sé: S6 d6i twong phdng van do 2032 2032 681 1351
Phan tram 71,5% 71,5% 69,5% | 72,5%
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Chi s6 15. Ty lé phan tram nam va ni¥ thanh nién 15-24 tudi c6 quan hé tinh duc trwéc
tudi 15

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Nguén sé liéu: Diéu tra Dan sb va Chi s6 AIDS cua Viét Nam nam 2005 (VPAIS). Téng
cuc Thdng ké, Vién VSDT Trung wong, va ORC Macro (20086).

e Quan thé nghién ctru: Déi twong tudi tr 15-49

e Dijadiém nghién clru: T4t ca 64 tinh, thanh cda Viét Nam

e Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét diéu tra cat ngang hd gia dinh tir thang 9 dén
thang 12 ndm 2005 béing cach s dung bd cau hdi Didu tra Chi s6 AIDS (AIS). VPAIDS
2005 1a mdét mau dai dién qudc gia cho toan bd dan sb cta Viét Nam.

2. Cong thire tinh toan

e T sé: S6 ngudi duwoc phdng van (d6 tudi tlr 15-24) c6 quan tinh duc 1an dau tién khi chua
dwoc 15 tudi

o Mau sé: Tt ca sd nguoi dwoc phéng van & dd tudi tir 1524

3. Kétqua

o Diéu tra cho thay rang chi cé 0,4% s6 thanh nién do6 tudi 15-24 bao cao cé quan hé tinh duc
trudic tudi 15.

e Ty lé nay trong nhéom nir gi¢i (0,5%) cao hon trong nhém nam gi&i (0,3%).

e Khong c6 sw khac biét cha ty 1& nay & 2 nhom tudi (15-19 va 20-24).

4. Han ché cuaa sé liéu

e Chua c6 sb lieu cho chi s& nay ndm 2006 va 2007 mang tinh dai dién toan quéc. Vi vay,
chuing t6i str dung sé liéu ctia nam 2005.

e Vi cac chudn muc xa hdi & Viét Nam cé thé lam han ché viéc thao luan cac van dé lién
quan dén tinh duc, nén cé thé han ché ngudi dwoc phdng van tra |&i trung thuc cac cau hdi
diéu tra nhay cdm vé cac hoat dong tinh duc & d6 tudi con tré. Ngoai ra, phéng van dwoc
tién hanh tai ho gia dinh nén sé lam han ché tinh riéng tw clia ngudi dwoc phdng van khi
tra 16i cac cau hoéi nhay cdm va cé thé van lam anh huwéng dén do trung thuwc cla cau tra
1.

5. Cac diéu tra dic biét khac cung cap sé liéu cho chi sé

e Mét diéu tra ho gia dinh dwoc thwe hién véi cac dbéi twong tudi 15-49 tai TP H6 Chi Minh va
tinh Thai Binh trong cung nam cho thay réng khéng c6 dbi twong phéng van nao trong sb
1.327 ngwdi trong dd tudi tir 15-24 ndi 1a co sinh hoat tinh duc trwéc tudi 15.°"

e Mét diéu tra hd gia dinh quéc gia dwoc thwe hién véi 9.470 niv trong d6 tudi 15-49 & 64
tinh/thanh phé nam 2006 cho thdy rang chi cé 0,7% dbi twong phéng van da xay dwng gia
dinh c6 quan hé tinh duc trwéc 15. Ty 1& nay dwoc thdy cao nhat & nhivng nguwdi khong di
hoc, nghéo nhét, séng & viing néng thén, va la ngwdi dan toc thiéu 6.3
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Chi s6 15 — Sinh hoat tinh duc trwéc tudi 15

Ty I1& phan trdm nam va ni¥ thanh nién trong dé tudi tir 15-24 c6 quan hé tinh duc trwéc tudi 15

Tinh pht hop ctia Chi sb Chi sb phu hop véi qudc gia sé tai - Sé liéu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap | - Cac diéu tra dwa vao quan thé: Diéu tra Chi s6 AIDS (AIS)

15

sb liéu

Thoi ky thu thap sd liu Théang Nam

(thang/nam) = (T/NNNN) T 9 2005
Pén 12 2005

Nhan xét -Sb lieu dwoc thu thap tir 64 tinh/thanh, 1& mau dai dién cho toan thé dan sb Viét Nam.

-Nhém phu 15-24 tudi dwoc lwa chon trong mau 15-49 tudi dé tinh toan chi sb nay.

-Mét diéu tra ho gia dinh dwoc thuc hién véi cac dbi twong tudi 15-49 tai TP H6 Chi
Minh va tinh Thai Binh trong cting ndm cho thay riing khéng cé déi tweng phéng van
n&o trong s6 1.327 nguwdi trong do tudi tir 15-24 ndi la cé sinh hoat tinh duc truéc tudi

Cé& mau cla doi twong phéng 4877
vén trong diéu tra

TRI SO CUA CHi SO: DUNG CAC GIA TR| DA BU'O'C DANH GIA

Tir sb Tatca Tri s& phan loai
Sé ngudi dwgc phdng van (d6 tudi tir 15-24) béo céo vé do tudi  ngudi tudi Gii Tuéi
ma ho sinh hoat tinh duc 1an dau tién khi chwa dwoc 15 tudi 15-24 Nam N[v3 15-19  20-24
19 | 12 [ 7 | [ 1 8
Mau sd Tatca Tri s6 phan loai
nguoi tudi Gi6i Tui
Tét ca sb ngudi dwoc phdng van & do tudi tlr 15-24 15-24 Nam N 15-19  20-24
4877 | 2471 | 2406 | | 2831 2046
Tri s6 cta chi s6 ndm 2006 Tatca Tri s6 phan loai
Phan tram ngudi tudi Gioi Tubi
15-24 Nam N 15-19 20-24
04% | [ 05% | 03% | [ 04% | 04%
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Chi s6 16. Ty Ié phan tram nam va nir trong dd tudi 15-49 cé quan hé tinh duc vé&i hon
mot ban tinh trong 12 thang qua

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Nguén sé liéu: Diéu tra Dan sb va Chi s6 AIDS cua Viét Nam nam 2005 (VPAIS). Téng
cuc Théng ké, Vién VSDT Trung wong, and ORC Macro (2006).

e Quan thé nghién ctru: Déi twong d6 tudi 15-49

e Djadiém nghién clru: T4t ca 64 tinh, thanh cda Viét Nam

e Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mot diéu tra cat ngang hd gia dinh tir thang 9 dén
thang 12 ndm 2005 bang cach st dung bd cau héi Diéu tra Chi sé AIDS (AIS).

2. Cong thire tinh toan
e Turs6: S6 ngudi tudi 15-49 c6 quan hé tinh duc véi hon mét ban tinh trong 12 thang qua
e Mau sé: Tt ca sb nguoi dwoc phdng van & do tudi 15-49

3. Kétqua

o R4t it nguoi trd 16 c6 quan hé tinh duc véi nhiéu ban tinh. Chi ¢6 0,3% nguwdi tudi 15-49
néi la cé quan hé tinh duc véi hon mét ban tinh trong 12 thang qua (0,7% nam va 0% ni).

e Chi cé 13% sb nam gi6i chwa tirng xay dwng gia dinh c6 sinh hoat tinh duc trong nam
trwdc diéu tra néi rang cé quan hé tinh duc véi hon mét ban tinh.

e Phu ni¥ néi rang chi c6 mét ban tinh trong subt doi ho, trong khi nam gi¢i o trung binh 1,4
ban tinh trong cubc doi, véi mét chat bién thién trong nhém cé dd tudi va trinh dd van hoa
khac nhau.

e Chi c6 mot quan thé nhd c6 sb trung binh ban tinh Ién hon 2 14 nhitng ngwdi chuwa tirng
xay dung gia dinh, da tirng xay dwng gia dinh trwéc kia, va nam gi¢i sébng & TP H6 Chi
Minh.

4. Han ché cua sé liéu

e Chua c6 sb liéu cho chi s6 nay clia nam 2006 va 2007 mang tinh dai dién toan québc. Vi
vay, chung t6i st dung sb liéu ctia nam 2005.

e Trong diéu tra nay, nhitng ngwdi trong nhém cé hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV thuwong
khéng & nha vao thoi diém tién hanh diéu tra nén co6 thé anh huéng dén tinh dai dién cla
mau.

e Vi cac chudn muc xa hoi & Viét Nam co thé lam han ché viéc thdo luan cac van dé lien
quan dén tinh duc, nén cé thé han ché nguwdi dwoc phdng van tra |&i trung thuc cac cau hdi
diéu tra nhay cdm vé céac hoat dong tinh duc & d6 tudi con tré. Ngoai ra, phdng van duoc
tién hanh tai ho gia dinh nén sé lam han ché tinh riéng tw ctia ngudi dwoc phdng véan khi
trd 161 cac cau hoi nhay cdm va cé thé van lam anh hwéng dén do trung thwc cla cau tra
|&i.

5. Cac diéu tra dic biét khac cung cap sé liéu cho chi sé

« Mot didu tra ho gia dinh duoc thuc hién voi 4.537 déi twong tudi tir 15-49 tai TP HS Chi
Minh va tinh Thai Binh trong cung ndm cho thdy rang cé 5,7% dbi twong phéng van ni
rang c6 quan hé tinh duc véi hon mét ban tinh trong vong 12 thang qua (9,1% nam va
3,2% nip).”"
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Chi s6 16 — Sinh hoat tinh duc c6 nquy co’ cao hon

Ty I1& phan tram nam va niv trong do tudi 15-49 c6 quan hé tinh duc v&i hon mét ban tinh trong 12 thang qua

Tinh pht hop ctia Chi sb Chi s6 phu hop véi qubc gia sé tai - Sé lieu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap | - Cac diéu tra dwa vao quan thé: Diéu tra Chi s6 AIDS (AIS)

nam va 3,2% nir).

sb liéu

Thai ky thu thap sd liéu Théang Nam

(thang/nam) = (T/NNNN) Tw 9 2005
Pén 12 2005

Nhan xét -Sé lieu dwoc thu thap tir 64 tinh/thanh, 1& mau dai dién cho toan thé dan sb Viét Nam.

-Mét diéu tra ho gia dinh dwoc thuc hién véi 4.537 dbi twong tudi tir 15-49 tai TP HS
Chi Minh va tinh Thai Binh trong cling nam cho thay réng cé 5,7% déi twong phéng
vé&n nai rdng cé quan hé tinh duc véi trén mét ban tinh trong vong 12 thang qua (9,1%

Cé& mau cla doi twong phéng 8850
vén trong diéu tra

TRI SO CUA CHI SO:

Tir sb Tatca Tri sb phan loai
Sé dbi twong phéng van do tudi 15-49 cé quan hé tinh tudi 15-49 Gioi Tubi
duc v&i hon mét ban tinh trong vong 12 thang qua N Nam 15-19  20-24 25-49
30 | | o 30 | [ o | 7 | 23
Mau sd Tatca Tri s6 phan loai
Sé lwong tat ca cac ddi twong nghién cteu tudi 15-49 tudi 15-49 Gidi Tudi
N Nam 15-19 20-24 25-49
8850 | | 4721 4129 | | 129 | 777 | 7944
Tri s6 cta chi s6 Tatca Tri s6 phan loai
Phan tram tudi 15-49 Gii Tubi
NG Nam 15-19  20-24 25-49
03% | [ 00% | 07% | [00% | 09% | 0,3%
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Chi s6 18. Ty lé phan tram nam va nir mai dam néi c6 sir dung bao cao su v&i khach
hang gan day nhat

1. Phwong phap thu thap sé liéu

o Nguén sé liéu: Két qua tlr Chuong trinh giam sat két hop hanh vi va céac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam 2005 — 2006. Bo Y té Viét Nam (2006).

e Quan thé nghién ctpu: Phu nir mai dam

« Dia diém nghién ctru: Nghién ctu IBBS dwoc thuc hién & cac diém nong tai 7 tinh/thanh
phé bao gdm Ha Néi, Hai Phong, Quang Ninh, Ba Nang, TP H6 Chi Minh, Can Tho, va An
Giang.

o Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét nghién ciru cat ngang tir 10/2005 dén 7/2006
bang cach str dung B6 cau héi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac chi sé Sinh hoc.
Tai Ha Noi va Hai Phong, nhirtng nguwdi dwoc phdng van duoc chon theo phwong phap
chon méu cum. Tai 5 tinh/thanh phé con lai, tAt cd cac phu nir mai dam déu dwoc chon vao
trong diéu tra.

2. Cong thire tinh toan

e Tur so: Sb dbi twong phdng van ndi rang cé sir dung BCS vé&i khach hang béat chot 1an gan
day nhét

e Mau sé: S6 dbi twong phéng van néi cé hanh nghé mai dam trong thang qua

3. Ketqua

« Diéu tra cho thay rang 97% phu ni&r mai dam néi cé dung BCS v6&i khach hang bat chot 1an
gan day nhat. Mrc d6 bién thién cla chi s6 nay trong 7 tinh/thanh phd la ttr 93 — 100%.

o Ngoaira, c6 91% phu nir mai dam néi cé dung BCS v&i khach hang thwéng xuyén 1an gan
day nhét, nhwng chi c6 39% néi c6 dung BCS v&i ban tinh khéng hanh nghé mai dam trong
lan quan hé gan day nhét.

e Tuy nhién, ty 1& s&r dung BCS thudng xuyén ctia phu nir mai dam lai thap hon, dao déng tir
69 — 95%; tham chi & tinh Quang Ninh, ty & nay chi chiém 40%.

e Trong tat ca 7 tinh/thanh phd, & ca 2 nhém phu nir mai dam tryc tiép va gian tiép, ty 1é st
dung BCS cao nhét 13 trong quan hé tinh duc v&i khach hang bat chot, sau dé 1a khach
lang choi thuwéng xuyén va ban tinh khéng tra tién.

o Khong c6 sw khac biét vé ty 1& s& dung BCS & nhém phu ni¥ mai dam truc tiép va gian tiép
va nhom phu nlr mai tudi dwdi 25 va trén 25.

4. Han ché cua sé liéu

e Chi sb nay khéng phu hop véi yéu cau ctia UNAIDS do c6 sw khac biét vé cau hdi vé viéc
st dung BCS vé&i khach hang lan trwde. Diéu tra nay khéng cé cau hdi “Ban cé dung BCS
v&i khach hang gan day nhét trong 12 thang qua khéng?” ma thay vao do, ddi twong phdng
van duoc hdi “Ban cé dung BCS v6&i khach hang bat chot gan day nhét trong thang qua
khong?”

e Sb liéu nay khong dai dién cho quan thé phu nir mai dam toan quéc vi né dwoc thu thap chi
tr cac diém néng & céc tinh/thanh phé c6 ty 18 1ay nhiém HIV cao.

e Khong c6 sb liéu vé nam mai dam

o Sb liéu nay khdng dwoc hiéu chinh theo kich thuwéc quan thé tai tivng tinh/thanh phd vi hién
khéng c6 sb liéu vé kich thwéc quan thé.
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Chi s6 18 - Nqw®i hanh nghé mai dam: Str dung Bao cao su

Ty lé phan trdam nam va nir mai dam néi c¢6 str dung bao cao su vé&i khach hang gan day nhat

Tinh pht hop ctia Chi sb

Chi sb phu hop véi qubc gia sé tai - S6 liéu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap sb liéu

Diéu tra Giam sat hanh vi - Phwong phap ctia T/chirc SKGDQT (FHI)

Thai ky thu thap sb liéu
(thang/nam) = (T/NNNN)

Théang Nam
T 10 2005
Dén 7 2006

Nhan xét

-Khéng cé sb liéu vé nam mai dam

-Diéu tra nay khéng cé cau héi “Ban c6 dung BCS véi khach hang gan
day nhét trong 12 thang qua khéng?” ma thay vao do, dbi tweng phéng
vén dwoc hdi “Ban c6 dung BCS véi khach hang bat chot gan day nhat
trong thang qua khéng?”

-S6 lieu nay khong dai dién cho quan thé toan qudc vi né dwoc thu thap
chi tir cac diém néng vé mai dam & cac tinh/thanh phé cé ty 1& lay
nhiém HIV cao

Cé& mau cla doi twong phdng van trong diéu tra | 3547
TRI SO CUA CHi SO
Tir sb Tatca Tri s phan loai
Sé dbi twong phéng van ndi rang coé st dung BCS véi khach nguoi Gidi Tuéi
hang gan day nhét trong 12 thang qua HNMD Nam N[ <25 25+
2848 | | | 2848 | | 897 | 1951
Mau sd T4t ca Tri s6 phan loai
Sé dbi twong phdng van ndi cé hanh nghé mai dam trong thang nguoi Gidi Tuébi
qua HNMD Nam N <25 25+
2932 | | | 2932 | | 928 | 2004
Tri s cuta chi s6 Tatca Tri s6 phan loai
Phan tram ngudi Gi6i Tubi
HNMD Nam N <25 25+
7% | | [97,1% | [96,7% | 97,4%
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Chi s6 19. Ty lé phan tram nam gi®i néi c6 str dung BCS trong lan quan hé tinh duc gan
day nhat qua dworng hau mén véi mét ban tinh nam gi&i

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Nguodn sé liéu: Két qua tlr Chwong trinh giam sat két hop hanh vi va cac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam 2005 — 2006. B6 Y té Viet Nam (2006).

e Quan thé nghién cru: Nam quan hé tinh duc dong gidi

o Dia diém nghién ctru: Nghién ctru IBBS & nhém nam quan hé tinh duc déng gi&i & “diém
nong” tai 2 thanh phé (Ha N&i va TP H& Chi Minh).

e Phwong phap nghién ctru: Tién hanh moét nghién ctru cit ngang tr 10/2005 dén 7/2006
bang cach s dung B6 cau héi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac chi sé Sinh hoc.
Péi twong phdng van dugc chon vao mau theo phwong phap chon mau day chuyén co
kiém soat (RDS).

2. Cong thire tinh toan

e T sd: S6 dbi twong phéng van ndi rang cé s dung BCS trong 1an sinh hoat tinh duc gan
day nhat qua dwdng hau mén véi mét ban tinh nam giéi tw nguyén.

e Mau sé: Sb dbi twong phdng van néi rang c6 quan hé tinh duc qua dwdng hau mén véi
mét ban tinh nam gidi trong vong 6 thang qua.

3. Kétqua

o Nghién ctru nay cho thay rang chi c6 63% s6 dbéi twong phéng van néi rang cé s dung
BCS trong l&n quan hé tinh duc gan day nhat qua dwéng hau mon véi mét ban tinh nam
gi&i tw nguyén. Ty |& s&r dung bao cao su clia ngudi dwoc phdng van & Ha Noi (76%) cao
hon so v&i ngudi & TP HS Chi Minh (54%).

e Cb 65% sb dbéi twong phdng van ndi cé sir dung BCS trong 1an quan hé tinh duc gan day
nhét khi ho ban dam cho khach lang choi nam, va 50% néi c6 st dung BCS trong 14n quan
hé tinh duc gan day nhat véi mai dam nam.

e Chi c6 34% sb dbi twong phdng van néi cé sir dung BCS thwong xuyén véi cac ban tinh
nam gi&i tw nguyén trong thang vira qua.

e Khong c6 sw khac biét cé y nghia théng ké cta chi s & nhém nam quan hé tinh duc ddng
gioi tudi dwdi 25 va trén 25.

4. Han ché cua sé liéu

e S6 lidu nay khong dai dién cho quan thé toan quéc vi né dwoc thu thap chi tlr cac diém
néng & 2 thanh phd cé ty 1& 1ay nhiém HIV cao.

e S6 lieu nay khong dwoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé tai tirng tinh/thanh vi hién
khéng co sb liéu vé kich thwéc quan thé.

e Sb lidu nay khéng dwoc hiéu chinh theo phwong phap chon mau day chuyén cé kiém soat
(RDS).

e Chi s nay khéng phu hop véi yéu ciu ctia UNAIDS do c6 sw khac biét vé cau hdi vé viéc
st dung BCS trong lan quan hé tinh duc gan day nhat qua hau mén véi ban tinh nam gidi.
Diéu tra nay khéng c6 cau héi “Ban cé dung BCS trong lan quan hé tinh duc gan day nhat
qua dworng hau mén trong vong 6 thang qua khéng?” ma thay vao dé, déi twong phdng van
dwoc hdi “Ban c6 dung BCS trong lan quan hé tinh duc gan day nhét v&i ban tinh nam gidi
tw nguyén khéng?”
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Chi s6 19 — Nam quan hé tinh duc déng gi¢i: St dung bao cao su

Ty 1é phan tram nam gi&i néi c6 sir dung bao cao su trong lan quan hé tinh duc gan day nhat qua dwéng hau mén véi mét
ban tinh nam gi&i

Tinh phti hop clia Chi sb Chi sb phu hop véi qubc gia sé tai - S6 liéu da dwoc nhap
Loai va tén clia cong cu thu thap sb liéu Diéu tra Giam sat hanh vi - Phuwong phap cta T/chirc SKGDQT (FHI)
Thoi ky thu thap sd liu Théang Nam
(thang/nam) = (T/NNNN) Tw 10 2005

Pén 7 2006
Nhan xét -S6 liéu nay khéng dai dién cho quan thé toan quéc vi né duoc thu thap

chi tir cac diém néng & 2 thanh phé cé ty 1& 1ay nhiém HIV cao

-S6 liéu nay khéng dwoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé ctia nam
quan hé tinh duc déng gidi tai tirng tinh/thanh phé.

- Chi sb nay khéng phu hop véi yéu cau ctia UNAIDS do cé suw khac biét
vé viéc st dung BCS trong lan quan hé tinh duc gan day nhat qua hau
mén véi ban tinh nam gidi. Diéu tra nay khéng c6 cau héi “Ban co
duing BCS trong 1an quan hé tinh duc gan day nhat qua dwdng hau
mén trong vong 6 thang qua khéng?” ma thay vao d6, déi twong phéng
van dwoc hdi “Ban c6 ding BCS trong 1an quan hé tinh duc gan day
nhét v&i ban tinh nam gidi tw nguyén khéng?”

Cé& mau cla dbi twong phdng véan trong diéu tra | 790

TRI SO CUA CHIi SO

Tir sé T4t ca Nam Tri s& phan loai
Sé dbi twong phdng van néi réing c6 si dung BCS trong 1an sinh hoat tinh duc QHTDDG Tubi

gan day nhét qua dudng hau mén <25 25+

269 | | 154 115

Mau s6 Tat cd Nam Tri s6 phan loai
Sé dbi twong phéng van ndi rang c6 quan hé tinh duc qua dwdng hau mon voi QHTDDG Tudi

mét ban tinh nam gidi trong vong 6 thang qua <25 25+

439 | | 251 188

Tri s6 cta chi s6 T4t ca Nam Tri s phan loai
Ph&n tram QHTDDG Tudi

<25 25+

613% | | 614% 61,2%
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Chi s6 20. Ty Ié phan tram ngwi tiém chich ma tuy néi cé stir dung BCS trong lan quan
hé tinh duc gan day nhat

1. Phwong phap thu thap sé liéu

o Nguén sé liéu: Két qua tlr Chuong trinh giam sat két hop hanh vi va céac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam 2005 — 2006. Bo Y té Viét Nam (2006).

e Quan thé nghién clru: Nguwoi tiém chich ma tuy

« Dia diém nghién ctru: Nghién ctru IBBS dwoc thuc hién & cac “diém néng” tai 7 tinh/thanh
phé bao gdm Ha Néi, Hai Phong, Quang Ninh, Pa Nang, TP H6 Chi Minh, Can Tho, va An
Giang.

o Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét nghién ciru cat ngang tir 10/2005 dén 7/2006
bang cach str dung B6 cau héi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac chi sé Sinh hoc.
Tai Hai Phong, déi twong phéng van dwoc chon theo phwong phap chon mau cum.
Phwong phap chon mau day chuyén co kiém soat (RDS) duoc ap dung cho cac ddi twong
phdng van & Ha Noi, Pa Nang, TP H6 Chi Minh, va Can Tho. Tai Quang Ninh va An
Giang, tAt cd ngudi tiém chich ma tuy trong khung chon mau déu dwoc dwa vao trong didu
tra.

2. Cong thire tinh toan

e T s6: Sb dbi twong phdng van ndi rang cé str dung BCS trong 1an quan hé tinh duc gan
day nhat véi vo hodc nguoi yéu

e Mau sé: S6 dbi twong phéng van néi rang cé quan hé tinh duc trong 12 thang qua.

3. Ket qua

« Diéu tra nay cho thay rang khoang 35% sb dbdi twong phéng van néi rang cé str dung BCS
trong lan quan hé tinh duc gan day nhét véi vo hodc ngudi yéu. Chi sé nay dao dong tir 32
_ 47% & 7 tinh/thanh phé.

o Ty l& ngwdi tiém chich ma tuy néi cé st dung BCS trong lan quan hé tinh duc gan day nhat
v&i ban tinh b4t chot 1a 34%. Tuy nhién & Da Nang va TP H6 Chi Minh, ty 1& nay la 0%.

« Khoang 2/3 sb dbi twong phdng van néi cé sir dung BCS trong lan quan hé tinh duc gan
day nhét véi phu niv mai dam (dao dong tir 47 — 91%).

e Ty lé nguoi tiém chich ma tuy néi c6 s dung BCS thwdng xuyén trong 12 thang qua la rét
thap: 16 — 36% v&i vo hodc ngudi yéu, 45 — 81% véi phu ni mai dam, va 14 — 62% voi
ban tinh bat chot. Ty |& thAp nhat 1a & nhém nguoi tiém chich ma tuy & Ha Néi, An Giang,
va Can Tho.

o Khong cé su khac biét cé y nghia théng ké cla chi sb nay & nhém ngwdi tiém chich ma tuy
tudi dwéi 25 va trén 25.

4. Han ché cua sé liéu

e Chi s6 nay khong phu hop véi yéu cau ctia UNAIDS do c6 sw khac biét vé cau hoi vé st
dung BCS véi khach hang trong 1an quan hé tinh duc gan day nhét. Diéu tra nay khéng c6
cau héi “Ban c6 dung BCS trong lan quan hé tinh duc gan day nhét trong 6 thang qua
khéng?” ma thay vao dé, ddi twong phéng van dugc héi “Ban cé dung BCS trong lan quan
hé tinh duc gan day nhét véi vo hodc ngudi yéu trong 12 thang qua khéng?”

e Sé liéu nay khéng dai dién cho quan thé nguoi tiém chich ma tuy toan quéc vi né dwoc thu
thap chi tlr cac diém néng & cac tinh/thanh phé cé ty 1& lay nhiém HIV cao.
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e Khong co sb liéu vé nir tiém chich ma tuy

e S6 lieu nay khéng dwoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé tai tirng tinh/thanh phd vi hién

khong c6 sb liéu vé kich thwéc quan thé va theo phwong phap chon mau RDS.

Chi s6 20 — Nqwei tiém chich ma tuy: St dung bao cao su

Ty 1é phan tram ngwoi tiém chich ma tuy néi cé str dung bao cao su trong 1an quan hé tinh duc gan day nhéat

Tinh pht hop clia Chi sb

Chi s6 phu hop véi qubc gia s tai - Sé lieu da dwoc nhap

Loai va tén cda cong cu thu
thap sé liéu

- Diéu tra Giam sat hanh vi - Phwong phap cta T/chirc SKGDQT (FHI)

Thai ky thu thap sb liéu
(thang/nam) = (T/NNNN)

Théang Nam
T 10 2005
Dén 7 2006

Nhan xét

-Khéng c6 s liéu vé nir tiém chich ma tuy

-Diéu tra nay khéng cé cau hdi “Ban co dung BCS trong 14n quan hé tinh duc gan day
nhét trong 6 thang qua khéong?” ma thay vao do, déi twong phéng van dwoc héi “Ban cd
duing BCS trong I&n quan hé tinh duc gan day nhét v&i vo hodc ngwéi yéu trong 12 thang
qua khéng?”

-S6 liéu dwoc thu thap tir cac diém nong & 7 tinh/thanh phé Ién ctia Viét Nam bao gébm Ha
N&i, Hai Phong, Quang Ninh, Da N&ng, TP H6 Chi Minh, Can Tho, va An Giang, 1& noi
c6 cac chuwong trinh can thiép dwoc trién khai.

C& mau clia doi twong phdng
vén trong diéu tra

2032

TRI SO CUA CHIi SO

Tir sb Tatca Tri s& phan loai
Sé dbi twong phéng van ndi rang cé st dung BCS trong 1an nguoi Gidi Tubi
quan hé tinh duc gan day nhét NCMT Nam N[V <25 25+
348 | | 348 | | 114 | 234
Mau sd T4t ca Tri s6 phan loai
Sé dbi twong phéng van néi rdng cé quan hé tinh duc trong 12 nguoi Gioi Tudi
thang qua NCMT Nam N <25 25+
957 | | 957 | | | 300 | 657
Tri s6 cta chi s6 Tatca Tri sb phan loai
Phan tr&m nguoi Gioi Tubi
NCMT Nam N <25 25+
364% | [ 364% | [380% ] 356%
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Chi sb 21. Ty lé phan tram ngw®i tiém chich ma tuy néi cé s dung dung cu tiém chich
vé trung trong lan tiém chich gan day nhat

1. Phwong phap thu thap sé liéu

o Nguén sé liéu: Két qua tlr Chuong trinh giam sat két hop hanh vi va céac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam 2005 — 2006. Bo Y té Viét Nam (2006).

e Quan thé nghién clru: Nguwoi tiém chich ma tuy

« Dia diém nghién ctru: Nghién ctru IBBS dwoc thuc hién & cac “diém néng” tai 7 tinh/thanh
phé bao gdm Ha Néi, Hai Phong, Quang Ninh, Pa Nang, TP H6 Chi Minh, Can Tho, va An
Giang.

o Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét nghién ciru cat ngang tir 10/2005 dén 7/2006
bang cach str dung B6 cau héi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac chi sé Sinh hoc.
Tai Hai Phong, déi twong phéng van dwoc chon theo phwong phap chon mau cum.
Phwong phap chon mau day chuyén co kiém soat (RDS) duoc ap dung cho cac ddi twong
phdng van & Ha Noi, Pa Nang, TP H6 Chi Minh, va Can Tho. Tai Quang Ninh va An
Giang, tAt cd ngudi tiém chich ma tuy trong khung chon mau déu dwoc dwa vao trong didu
tra.

2. Cong thire tinh toan

e T s6: Sb dbéi twong phdng van noi cé str dung dung cu tiém chich tiét tring trong lan tiém
chich ma tuy gan day nhét.

e MaAu sé: S6 dbi twong phdng van naéi cé tiém chich trong thang truéc

3. Kétqua

o Diéu tra cho thdy rang c6 88.8% nguwdi tiém chich ma tuy néi cé st dung BKT tiét tring
trong 1an tiém chich ma tuy gan day nhét.

o Khong co6 sw khac biét cé y nghia thdng ké cla chi s6 nay & nhém nguoi tiém chich ma tuy
tudi dwdi 25 va trén 25.

e Ty lé dung chung BKT c6 xu hwéng gidm xubng so v&i cac nam trudc nhwng van con &
mirc kha cao. C6 tr 12 dén 33% nguwoi tiém chich ma tuy néi c6 dung chung BKT trong
vong 6 thang qua. Ty |& |a cao nhét & cac tinh mién Trung va mién Nam.

4. Han ché cuaa sé liéu

e Sb liéu nay khong dai dién cho quan thé nguoi tiém chich ma tuy toan quéc vi né dwoc thu
thap chi tlr cac diém néng & cac tinh/thanh phé co ty |& lay nhiém HIV cao.

e Khong co sb liéu vé nir tiém chich ma tuy

e S6 liéu nay khéng dwoc hiéu chinh theo kich thwdc quan thé tai tivng tinh/thanh phd vi hién
khéng co sb liéu vé kich thuwédc quan thé.

e Sé lieu nay khong dwoc hiéu chinh theo phwong phap chon mau day chuyén cé kiém soat
(RDS).
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Chi s6 21 - Nqwoi tiém chich ma tuy - Thwe hanh tiém chich an toan

Ty lé phan tram ngwoi tiém chich ma tuy néi cé6 str dung dung cu tiém chich vé trung trong lan tiém chich gan day nhat

Tinh pht hop ctia Chi sb

Chi s6 phu hop véi qubc gia sé tai - Sé lieu da dwoc nhap

Loai va tén ctia céng cu thu
thap sb liéu

Diéu tra Giam sat hanh vi - Phwong phap cta T/chirc SKGDQT (FHI)

Thai ky thu thap s liéu
(thang/nam) = (T/NNNN)

Théang Nam
T 10 2005
Dén 7 2006

Nhan xét

- S6 liéu nay khéng dai dién cho quan thé toan quédc vi né duoc thu thap chi tir cac diém
néng vé ma tuy & cac tinh/thanh phé cé ty Ié lay nhiém HIV cao

-Khéng co s6 liéu vé ni tiém chich ma tuy

-S6 liéu nay khéng dwoc hiéu chinh theo phwong phap chon mau RDS

Cé& mau cla doi twong phéng
vén trong diéu tra

2032

TRI SO CUA CHIi SO

Tir sb Tatca Tri s phan loai
Sé dbi twong phéng van néi cé st dung dung cu tiém chich tiét nguoi Gioi Tubi
tring trong lan tiém chich ma tuy gan day nhét NCMT Nam N <25 25+
1797 | [ 1797 | | | 582 [ 1215
Mau sd T4t ca Tri s6 phan loai
Sé dbi twong phdng van noi cé tiém chich trong thang trudc nguoi Gidi Tuébi
NCMT Nam N <25 25+
2024 | | 2024 | | | 678 | 1346
Tri s6 cta chi s6 Tatca Tri sb phan loai
Phan tram ngudi Giéi Tudi
NCMT Nam N <25 25+
888% | [ 888% | [858% | 90,3%

120




Chi s6 22. Ty Ié phan tram thanh nién trong do tudi 15-24 nhiém HIV

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Ngubn sé liéu: Diéu tra Dan s va Chi s6 AIDS cta Viét Nam nam 2005 (VPAIS). Téng
cuc Théng ké, Vién VSDT Trung wong, and ORC Macro (2006).

e Quan thé nghién ctru: Déi twong tudi tir 15-49

« Dia diém nghién ctru: TP Hai Phong

e Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mot diéu tra cat ngang ho gia dinh tir thang 9 dén
thang 12 nam 2005 bang cach sl dung bd cau héi Diéu tra Chi s AIDS (AIS) va xét
nghiém HIV.

2. Cong thirc tinh toan
e Tirs6: Sb thanh nién (15-24) cé két qua xét nghiém HIV dwong tinh
e MaAu sé: Sb thanh nién (15-24) dwoc xét nghiém HIV

3. Kétqua

o Két qua cla diéu tra cho thay ty 1& hién nhiém HIV trong nhém thanh nién 15-24 tudi 13
0,3%. Khéng c¢é trwdng hop nao cé tudi tir 15-19 cé két qua xét nghiém HIV dwong tinh; ty
|& nhiém HIV trong nhém nguwéi 20-24 tudi la 0,8%.

e Ty lé nhiém HIV trong nhém phu nir 15-49 tudi la 0,2%, thAp hon so v&i nhém nam gidi 15-
49 tubi (0,9%).

e Trong nhém phu ni¥, két qua xét nghiém cho thay chi phat hién dwoc cac trwong hop HIV
dwong tinh trong nhém tudi 25-34. Trong khi d6 & nhém nam gi&i, cac trwong hop HIV
dwong tinh nam trong khoang tudi dao déng I&n hon, 20-39 tubi.

o Dac biét, ty 1& nhiém HIV & nam gidi 15-49 tudi séng & vung thanh thi 1a 2% va & nam gidi
15-49 tudi doc than la 1,1%.

4. Han ché cua sé liéu

e S6 liéu nay khong dai dién cho quan thé toan quéc vi né duoc thu thap chi tr mot thanh
phd (Hai Phong).

e Khong co sb liéu giam sat trong diém HIV trong nhém phu ni ¢6 thai di kham trwéc sinh
dwoc phan thanh theo nhém tudi (15-19, 20-24, va 15-24).

5. Cac diéu tra dac biét khac cung cap s6 liéu cho chi sé

e S6 liéu giam sat trong diém HIV trong nhém phu ni ¢é thai di kham trwéc sinh tai 40 tinh
thanh cho thay ty I& nhiém HIV trong nhém nay (tat ca cac do tudi) 1a 0,37% vao ndm 2005
va khong tang vao ndm 2006 (0,38%). Ty |é nhiém HIV trong nhdém tan binh 14 0,31% vao
nam 2005 va giam xubéng mét nira vao nam 2006 (0,16%).

e Mét diéu tra hd gia dinh dwoc thwe hién tai TP HS Chi Minh va tinh Thai Binh trong ndm
2005 cho thay ty 1& nhiém HIV trong nhém ngudi 15-24 tudi hoi cao hon — 0,6% (1% tai TP
H6 Chi Minh va 0,4% tai tinh Thai Binh). Ty 1& nhiém HIV & nhém nam va nir 15-49 tubi la
0,7% va 0,4%.%'
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Chi s6 22 - Giam ty 1&é nhiém HIV — Thanh nién

Ty I1& phan tram thanh nién trong do tudi 15-24 nhiém HIV

Tinh pht hop ctia Chi sb

Chi sb phu hop véi qudc gia sé tai - Sé liéu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap
sb liéu

Céc diéu tra dwa vao quan thé: Diéu tra Chi sb AIDS (AIS)

Thai ky thu thap sb liéu
(thang/nam) = (T/NNNN)

Théang Nam
T 9 2005
Dén 12 2005

Nhan xét

-Diéu tra dwoc tién hanh trong sb ngudi d6 tudi 15-49 chi & Thanh phé Hai Phong.
Trong nhém nay, nhém phu gdm nguoi & do tudi 15-24 (c& mau = 577) dwoc lwa chon
dé tinh toan chi sé nay.

-Khéng cé s liéu giam sat trong diém HIV trong nhédm phu ni¥ cé thai di kham trwéc
sinh dwgc phan thanh theo nhém tudi. Ty 1& hién nhiém HIV trong nhém nay (tat ca
moi Ilra tudi) 1a 0,38% trong ndm 2006.

-Mét diéu tra ho gia dinh dwoc thye hién tai TP HS Chi Minh va tinh Thai Binh trong
n&m 2005 cho thay réng ty & nhiém HIV trong nhém ngudi 15-24 tudi la hoi cao hon —
0,6%

TRI SO CUA CHIi SO

Tirsé T4t ca do Tri s& phan loai
S6 phu ni¥ c6 thai kham trwéc sinh (tudi tir 15-24) c6 két qua xét nghiém HIV tudi 15-24 Tuéi
dwong tinh 15-19 20-24
2 | | 0 2
Mau sé T4t ca do Tri s& phan loai
Sé phu ni¥ c6 thai kham truéc sinh (tudi tir 15-24) dwoc xét nghiém HIV tudi 15-24 Tubi
15-19 20-24
577 | | 324 253
Tri s6 cua chi so Tat ca do Tri sO phan loai
Phan tram tudi 15-24 Tubi
15-19 20-24
03% | [ 00% | 08%
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Chi s6 23.1. Ty lé phan tram ngw®i trong nhém ¢é nguy co’ cao nhat nhiém HIV — Phu niv
mai dam

1. Phwong phap thu thap sé liéu

o Ngubn sé liéu: Giam sat trong diém HIV

e Quan thé nghién clru: Phu nir mai dam & cac Trung tam 05 va trong cong ddng

« Dia diém nghién ctru: 40 tinh/thanh trong sb 64 tinh/thanh & Viét Nam

e Phwong phap nghién clru: Giam sat trong diém HIV dwoc Bo Y té tién hanh méi nam mot
lan tlr thang 5 dén thang 8. Xét nghiém HIV dwoc thuc hién theo phwong thirc xét nghiém
Il theo hwéng dan quéc gia.

2. Cong thirc tinh toan
e T s6: S6 phu ni¥ mai dam co két qua xét nghiém HIV dwong tinh
e MaAu sé: S6 phu nir mai dam dwoc xét nghiém HIV

3. Ket qua

e Ty I1& nhiém HIV trong nhém phu nir mai dam tai 40 tinh/thanh trong nam 2005 1a 3,5% va
hoi tang trong nam 2006 - 4,2%.

o Déc biét, phu ni* mai dam & Ha Noi, TP H6 Chi Minh, Can Tho, Thanh Ho4, va Béng Nai
c6 ty 1& nhiém HIV cao hon 10%.

4. Han ché cua sé liéu

e Cac két qua tir giam sat trong diém phan anh xu hwéng lay nhiém HIV & cac dia ban trong
diém nhwng khong dai dién cho quan thé nghién ctru trén toan quéc. Ngoai ra, hau hét cac
dia ban trong diém 1a & cac vung thanh thj nén sé liéu c6 thé khéng mang tinh dai dién cho
vung ndéng thdn, viing sau vung xa va ving mién nui.

5. Cac diéu tra dic biét khac cung cap sé liéu cho chi sé

e Diéu tra IBBS duoc thyc hién & 7 tinh/thanh phd trong cac nam 2005 — 2006 cho thay ty &
nhiém HIV la 8,6%. Ty 1& nay cao nhat & Ha N&i (16.6%), sau d6 dén Can Tho (11,7%),
Quang Ninh, TP H6 Chi Minh, va An Giang (khoang 8%), va Hai Phong (6%). Chi ¢ 0.8%
phu nir mai dam & Da Nang la c6 két qué xét nghiém HIV dwong tinh.
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Chi s6 23.1 - Nhém c6 nquy co’ nhat: Giam ty 1é nhiém HIV - Phu nir mai dam

Ty lé phan tram ngwoi trong nhém cé nguy co cao nhat nhiém HIV

Tinh pht hop clia Chi sb

Chi sb phu hop véi qudc gia sé tai - Sé liéu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap
sb liéu

Giam sat trong diém HIV

Thai ky thu thap sb liéu
(thang/nam) = (T/NNNN)

Théang Nam
T 5 2006
Dén 8 2006

Nhan xét

-Khéng cé sb liéu vé nam mai dam

-Khéng cé sb lieu dwoc phan loai theo nhém tudi (<25, 25+)

- Xét nghiém HIV dwoc thye hién theo phwong thire xét nghiém 1l theo hwéng dan cla
BoO Y té Viét Nam

-biéu tra dwoc thwe hién tai 40 tinh thanh trong sb 64 tinh thanh caa Viét Nam

-Nguoi dwoc phdng van vé giam sat trong diém dwoc tuyén lwa mot nira tir cong déng
va mot nlra tlr cac trung tam gido duc day nghé 05

-Sé lieu tiv didu tra IBBS thwc hién nhixng nam 2005-2006 & cac diém néng cltia 7
tinh/thanh phé 16n 1a noi ¢ cac chwong trinh can thiép dwoc trién khai cho thay réng
ty 1& nhiém HIV trong nhém phu n& mai dam la 8,6%.

TRI SO CUA CHi SO CHO PHU N’ MAI DAM

Tir sb Tatca Tri s6 phan loai

Sb ngudi trong nhém cé nguy co nhét co két qua xét nghiém nguoi Gidi Tuéi

HIV dwong tinh HNMD Nam NG <25 25+

w | [ e [ ]

M3u sé Tatca Tri s6 phan loai

Sé ngudi trong nhém cé nguy co' nhat dwoc xét nghiém HIV nguoi Gidi Tuébi
HNMD Nam N <25 25+
10808 | | 10808 | | |

Tri s6 cua chi so Tatca Tri sO phan loai

Phan tram nguoi Giodi Tudi
HNMD Nam N <25 25+
42% | | | 42% | | |
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Chi s6 23.2. Ty lé phan tram ngw®i trong nhém cé nguy co cao nhat nhiém HIV — Nam
quan hé tinh duc déng gi&i

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Ngudn sé liéu: Két qua tlr Chwong trinh giam sat két hop hanh vi va cac chi sb sinh hoc
HIV/STI (IBBS) tai Viét Nam 2005 — 2006. B6 Y té Viet Nam (2006).

e Quan thé nghién cru: Nam quan hé tinh duc dong gidi

e Dia diém nghién ctru: Nghién cru IBBS dwoc thyc hién & nhdm nam quan hé tinh duc
ddng gi¢i & 2 thanh phd (Ha Noi va TP HS Chi Minh). Tai méi thanh phé, cac quan dwoc
coi la cac “diém néng” dwoc Iwa chon lam cac dia diém nghién clru.

o Phwong phap nghién ctru: Tién hanh mét nghién ciru cat ngang tir 10/2005 dén 7/2006
bang cach sir dung Bo cau héi vé Diéu tra giam sat két hop Hanh vi va cac chi sé Sinh hoc.
Péi twong phéng van dwoc chon vao mau bang phwong phap chon mau day chuyén co
kidm soat (RDS).

2. Cong thirc tinh toan
e Turs6: S6 nam quan hé tinh duc déng gi&i co két qua xét nghiém HIV dwong tinh
e MaAu sé: S6 nam quan hé tinh duc ddng gi¢i dwoc xét nghiém HIV

3. Kétqua

e Ty l& nhiém HIV trong nhém nam quan hé tinh duc déng gi&i la 9%

e Sau khi diéu chinh cho phuwong phap chon mau day chuyén cé kiém soat (RDS), ty 1&
nhiém HIV trong nhdm nam quan hé tinh duc déng & Ha Nai 1a 9,4%, va & TP H6 Chi Minh
la 5,3%.

e Trong s6 nam quan hé tinh duc déng gi&i nhiém HIV, c6 t&i 60% khdng st dung bao cao
su thuwdng xuyén véi ban tinh nam giéi trong 1 thang qua. Khéng s&r dung bao cao su
thworng xuyén co thé 1a yéu té 1am tang nguy co nhiém HIV cho nhém nay ciing nhw ban
tinh nam, n cta ho.

e Ngoai ra, & nhdm nam quan hé tinh duc déng giéi cé tiém chich ma tuy, tiém chich ma tuy
c6 mdi lién quan chat ché vdi nguy co 1ay nhiém. Ty & nhiém HIV (chwa hiéu chinh) trong
nhém nam quan hé tinh duc déng gi¢i da tirng tiém chich ma tuy la 31%, cao gép 4 lan ty
|é nay trong nhém nam quan hé tinh duc déng gi¢i khdng tiém chich (7,3%).

4. Han ché cua sé liéu

e Sb lidu nay khong dai dién cho quan thé toan quéc vi né dwoc thu thap chi tlr cac diém
néng & 2 thanh phd cé ty 1& lay nhiém HIV cao.

e Sb liéu nay khong duwoc hiéu chinh theo kich thwéc quan thé ciia nam quan hé tinh duc
ddng gidi tai tirng tinh/thanh phé vi hién khong cé sé liéu vé kich thuwéc quan thé.

e S6 lieu nay khoéng dwoc hiéu chinh theo phwong phap chon mau day chuyén cé kiém soat
(RDS).
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Chi s6 23.2 - Nhém c6 nquy co’ nhat: Giam ty 1&é nhiémHIV — Nam quan hé tinh duc déng gii

Ty lé phan tram ngw&i trong nhém cé nguy co nhat nhiém HIV

Tinh pht hop ctia Chi sb

Chi sb phu hop véi qubc gia sé tai - S6 liéu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap sb liéu

Diéu tra Giam sat hanh vi - Phwong phap ctia T/chirc SKGDQT (FHI)

Thai ky thu thap sd liéu Théang Nam
(thang/nam) = (T/NNNN) Tw 10 2005
Pén 7 2006

Nhan xét

-Sé lieu dwoc thu thap tir 2 thanh phd 16n nhat & Viet Nam: Ha Noi va
TP Hb Chi Minh la noi cé cac chwong trinh can thiép dworc trién khai

TRI SO CUA CHi SO CHO NAM QUAN HE TiNH DUC DONG GIOI

Tir sé T4t ca Nam Tri s& phan loai
S6 nguwoi trong nhém c6 nguy co nhét co két qué xét nghiém HIV dwong tinh QHTDDG Tubi

<25 25+

71 | 32 39

Mau s6 Tat cd Nam Tri s6 phan loai
Sé nguwei trong nhém c6 nguy co nhat dwgc xét nghiém HIV QHTDDG Tubi

<25 25+

790 | 473 317

Tri s6 cua chi so Tat ca Nam Tri sO phan loai
Phan trdm QHTDBG Tudi

<25 25+

9,0% | [ 68% | 123%
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Chi s6 23.3. Ty lé phan tram ngw®i trong nhém cé nguy co’ cao nhat nhiém HIV — Nguwoi
tiém chich ma tuy

1. Phwong phap thu thap sé liéu

o Ngubn sé liéu: Giam sat trong diém HIV

e Quan thé nghién clru: Nguwdi tiém chich ma tuy & cac Trung tam 06 va trong cong déng

« Dia diém nghién ctru: 40 tinh/thanh trong sb 64 tinh/thanh & Viét Nam

e Phwong phap nghién clru: Giam sat trong diém HIV dwoc Bo Y té tién hanh méi nam mot
lan tlr thang 5 dén thang 8. Xét nghiém HIV dwoc thuc hién theo phwong thirc xét nghiém
Il theo hwéng dan quéc gia.

2. Cong thirc tinh toan
e T s6: S6 nguwoi tiém chich ma tuy cé két qua xét nghiém HIV dwong tinh
e MAu sé: S6 nguoi tiém chich ma tuy dwoc xét nghiém HIV

3. Ket qua

e Ty I& nhiém HIV trong nhém tiém chich ma tuy tai 40 tinh/thanh trong ndm 2005 1a 25,5%
va trong nam 2006 la 23,1%.

e Dac biét trong nhém tiém chich ma tuy tai TP H& Chi Minh, Can Tho, Hai Phong, Thai
Nguyén, va Quang Ninh, ty I& nhiém HIV cao hon 40%.

4. Han ché cua sé liéu

e Céc két qua tir giam sat trong diém phan anh xu hwéng lay nhiém HIV & cac dia ban trong
diém nhwng chung khéng dai dién cho quan thé nghién clru trén toan quéc. Ngoai ra, hau
hét cac dia ban trong diém 1a & cac vung thanh thi nén sé liéu cé thé khéng mang tinh dai
dién cho viing néng thén, ving sau ving xa va vang mién nui.

5. Cac diéu tra dic biét khac cung cap sé liéu cho chi sé

e Diéu tra IBBS duwoc thyc hién & 7 tinh/thanh phd trong cac nam 2005 — 2006 cho thay ty &
nhiém HIV trong nhém tiém chich ma tuy 1a 33,7%. &' Hai Phong va Quang Ninh hon moét
ntra s6 déi twong phéng van bi nhidm HIV (1An lwot 1a 66% va 59%). Ty 1& nhidm HIV & TP
H& Chi Minh, Can Tho, va Ha Noi 1an lwot 1a 34%, 37%, va 24%. TY 1& nhiém HIV thip nhét
la & nhom tiém chich ma tuy Da Nang (2%) va An Giang (13%).
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Chi s6 23.3 — Nhém c6 nquy co’ nhat: Giam ty 1é nhiém HIV — Ngwi tiém chich ma tuy

Ty lé ngwoi trong nhém c6 nguy co’ nhat nhiém HIV

Tinh pht hop ctia Chi sb

Chi sb phu hop véi qudc gia sé tai - Sé liéu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap
sb liéu

Giam sat trong diém HIV

Thai ky thu thap sb liéu
(thang/nam) = (T/NNNN)

Théang Nam
T 5 2006
Dén 8 2006

Nhan xét

-Khéng c6 sb liéu vé nir tiém chich ma tuy

-Khéng cé sb lieu dwoc phan loai theo nhém tudi (<25, 25+)

- Xét nghiém HIV dwoc thye hién theo phwong thire xét nghiém 1l theo hwéng dén cla
BO Y té Viét Nam

-biéu tra dwoc thwe hién tai 40 tinh thanh trong sb 64 tinh thanh cta Viét Nam

-Nguoi dwoc phdng van vé giam sat trong diém dwoc lwa lwa mot nira tir cong déng va
mét nlra tlr cac trung tam 06

-Sb liéu tiv didu tra IBBS thwc hién nhixng nam 2005-2006 & cac diém néng ctia 7
tinh/thanh phé 16n 1a noi ¢ cac chwong trinh can thiép dwoc trién khai cho thay réng
ty 1& hién méc trong nhém nay 33,7%.

TRI SO CUA CHi SO CHO NGU'O'l TIEM CHICH MA TUY

Tir sb Tatca Tri s phan loai

Sb ngudi trong nhém cé nguy co nhét co két qua xét nghiém nguoi Gidi Tuéi

HIV dwong tinh NCMT Nam N <25 25+
3519 | [ 3519 | | | |

M3u sé Tatca Tri s6 phan loai

Sé ngudi trong nhém cé nguy co' nhat dwoc xét nghiém HIV nguoi Gidi Tubi
NCMT Nam N <25 25+
15209 | | 15209 | | |

Tri s6 cua chi so Tatca Tri sO phan loai

Phan tram nguoi Gioi Tudi
NCMT Nam N <25 25+
231% | [ 231% | | | |
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Chi s6 24. Ty lé phan tram ngwei Ién va tré em nhiém HIV dang dwoc diéu tri bang thuéc
khang retro virus dén hét thang thir 12

1. Phwong phap thu thap sé liéu

e Nguoén sé liéu: Nghién clru dac biét - Thu thap sb liéu thuan tap ART (Cuc Phong chéng
HIV/AIDS Viét Nam)

e Quan thé nghién ctru: Nguoi I6n va tré em mac HIV tién trién bat dau dwoc diéu tri ART
trong 9 thang, tir thang 1-9/2006.

o Dia diém nghién ctru: Sb liéu dwoc thu thap tir 17 co sé dai dién cho co sé y t& cung cap
dich vu diéu tri ARV cho nguwdi lén va 4 co s diéu tri ARV cho tré em. Cac dia diém nghién
ctru dwoc lwa chon theo ty 1& twong xirng véi sé lwong bénh nhan diéu tri ARV, c6 tinh dén
khu vuc dia ly (B&c/Trung/Nam), sé lvong céc liéu ARV dwoc phan phéi theo ngudn tai tro
(60% clia PEPFAR, 30% cla Quy Toan cau, 10% cla Trung wong), cac tuyén clia co sd' y
té (Trung wong/Tinh/Huyén), va khu vwc thanh thi/néng thén.

o Phwong phap nghién ctru: Nhém thu thap sb liéu di diéu tra cac co s& diéu tri ART dwoc
chon, va thu thap sb liéu tir sb dang ky diéu tri ART (hodc tlr ngudn khac: sé liéu gbc, hd so
bénh &n), st¢ dung biéu mau phan tich sb liéu thuan tap ART (theo Hwéng dan theo dbi
bénh nhan cta Té chirc Y té thé gidi).

2. Cong thirc tinh toan

e Tl s6: S6 nguoi I6n va tré em van con sbéng va dang dugc didu tri ARV & thoi diém 12
thang sau khi bat diu diéu tri

e MAu sé: Tdng sb ngudi In va tré em bat diu diéu tri ARV trong vong 12 thang truwéc khi
bat dau thoi ky bao céo ké ca nhivng ngwdi da chét, da dirng diéu tri ARV, va nhirng nguoi
bd cudc khong theo ddi tiép sau duoc.

3. Kétqua

e Tai 17 co s& diéu tri ART cho nguoi lon va 4 co s& diéu tri tré em trong mau nghién civu,
chi c6 15 co s& diéu tri cho ngudi Ién va 3 co s diéu tri tré em cé sb liéu phu hop, cac co
s& khac khong str dung hé théng biéu mau chuan.

e Ngweoi I&n: Nném thuan tap nhirng nguoi diéu tri ARV & thang ther 12 tai 15 cé sé diéu tri
ARV cho nguoi Ién (méu sb) la 1.684, va sd ngudi sdng soét va dang tiép tuc diéu tri ARV
sau 12 thang (t&r sd) 1a 1.364. Do do, ty lé sdng sét clia nguoi Ién sau 12 thang diéu tri
ARV la 81%.

e Tré em: Nhom thuan tap nhivng tré diéu tri ARV & thang th 12 tai 3 ¢& s& diéu tri ARV cho
tré em (mau sd) 1a 175, va sb tré sbng sot va dang tiép tuc diéu tri ARV sau 12 thang (t&r
sb) 1a 163. Do d9, ty 1& séng s6t cla tré em sau 12 thang diéu tri ARV 14 93,1%.

4. Han ché cua sé liéu

e Co s& diéu tri ARV dwoc chon mdt cach dai dién cho nghién ctru thudn tap nay bang cach
chon céac c& s& diéu tri ARV c6 cac dac diém khac nhau. Tuy nhién, phwong phéap chon
mau khéng phai 1a phwong phap ngau nhién, mét sé co s diéu tri ARV khéng cé sb liéu
phu hop. Do d6, s6 liéu khdng hoan toan dai dién cho toan qubc.

e Khong c6 sb lieu dwoc phan chia theo gigi
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Chi s6 24 - Diéu tri HIV: Séng sét sau 12 thang diéu tri béng liéu phap khang retro virus

Ty 1é phan tram ngwoi I&n va tré em nhiém HIV dang dwoc diéu tri bang thudc khang retro virus dén hét thang thir 12

Tinh pht hop ctia Chi sb

Chi sb phu hop véi qudc gia sé tai - Sé liéu da dwoc nhap

Loai va tén clia cong cu thu thap

Cong cu khac (ndi rd): Thu thap sb liéu ART thuan tap (nghién clru d3c biét tai cac co

sb liéu SOy té)

Thoi ky thu thap sd liu Théang Nam

(thang/nam) = (T/NNNN) Tw 1 2006
Pén 6 2006

Nhan xét

- Dé tinh t&r sb, s6 liéu dwoc thu thap tr 15 co sé diéu tri cho ngwdi Ion va 3 co sé diéu
tri tré em dwoc chon trong nghién ctru thuan tap dé dam bao tinh dai dién cao nhat cé

thé
- Khéng c¢6 s liéu phan loai theo gidi

TRI SO CUA CHIi SO

Tir sb Tatca Tri s phan loai
Sé ngudi 16N va tré em van con séng va dang dwoc diéu tri Gidi Tuéi
ARV & thoi didm 12 thang sau khi bat dau diéu tri Nam N[V <15 15+
1527 | | | | | 163 [ 1364
M3u sé Tatca Tri s6 phan loai
Tbng s6 ngwoi Ién va tré em bat dau didu tri ARV trong vong Gidi Tubi
12 thang trwéc khi bat dau thoi ky bao cdo ké& ca nhirng nguoi Nam N <15 15+
da chét, da dirng diéu tri ARV, va nhitng ngudi bd cude khong
theo déi tiép sau dwoc 1859 | | | | [175 [ 1684
Tri s6 cta chi sé T4t ca Tri s6 phan loai
Phan tram Gidi Tuéi
Nam N <15 15+
82,1% | | | [931% | 81%
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PHU LUC 5

Danh sach dw Hoéi thao dong thuan

Bao cao UNGASS 2007 - Ngay 9 thang 1 nam 2008

Stt Ho va Tén BPon vi
Il | BoYté
1 | TrAn Quang Hung Bo Y té - Vu Hop tac québc té
2 | Nguyén Thu An BO Y té - Vu K& hoach tai chinh
3 | Nguyén Van Quang BO Y té - Vu Phap Ché
4 | 6 Trung Hwng B Y té - Vu Phap Ché
5 | Tran Thi Xuan Hang BO Y té - Vu Phap Ché
| Cac Bo6 nganh lién quan
1 Nguyén Thanh Ha BO Tw phap - Vu Phap Luat hinh sy Hanh chinh
2 | Lé Van Thanh B6 LDTBXH - Cuc PCTNXH
3 | Nguyén Thi Hoai Linh TW H6éi LHPN - TT H6 Trg Phu nir PC AIDS
4 | Bui Ngoc Thanh TW Boan TN - TT GD - DS - MT
5 | Pang Hoa Ai Téng LD LD VN - TT PC AIDS va PC TNXH
6 | Bui Thi Thanh Phwong Ho6i PC AIDS Viét Nam
7 | Ninh Thj Binh B6 Ngoai Giao
8 | Pham Thj Thu Ba B6 Giao duc dao tao - Vy Coéng Tac HS - SV
9 | Nguyén Thi Minh Thu B6 Giao théng van tai - S&' Y té
10 | Nguyén Van Léc B6 Céng An-CucY té
il | Cuc Phong chéng HIV/AIDS
1 | Ts. Dwong Québc Trong Cuc trwdng
2 | Ts. Nguyén Thanh Long Pho Cuc trwéng
3 | Ths. Nguyén Van Kinh Phé Cuc trwéng
4 | Ths. Chu Quéc An Phé Cuc trwéng
5 | Dang B6n Tuén Van phong Cuc
6 | Ha Van Ha Van phong Cuc
7 | Nguyén Tuan Anh Van phong Cuc
8 | Lé Thanh Héng Van phong Cuc
9 | L& Anh Tuén Phong Ké hoach - Tai chinh
10 | Dwong Thuy Anh Phong Ké hoach - Tai chinh
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11 | Tran Thi Thu Thuy Phong Ké hoach - Tai chinh
12 | Vi Van Chiéu Phong Ké hoach - Tai chinh
13 | Pham Héng Thuy Phong Ké hoach - Tai chinh
14 | Ta Thi Lién Hwong Phong Ké hoach - Tai chinh
15 | Nguyén Phuwéc Ha Phong Ké& hoach - Tai chinh
16 | VO Thi Xuan Phong Ké hoach - Tai chinh
17 | Nguyén Dlrc Long Phong Ké hoach - Tai chinh
18 | Nguyén Dé&c Vinh Phong NCKH - HTQT
19 | Tran Bich Tra Phong TT - GD -TT
20 | Mai Xuan Phuong Phong TT-GD -TT
21 | Nguyén Thi Huynh Phong Can thiép - GTTH
22 | Nguyé&n Thi Minh Tam Phong Can thiép - GTTH
23 | Nguyén Thi Hwong Phong Diéu tri
24 | Vi bwc Canh Phong Diéu tri
25 | Pham Birc Manh Phong Giam sat
26 | Phan Thi Thu Hwong Phong Giam sat
27 | V6 Hai Son Phong Giam sat
28 | Hoang Binh Canh Phong Giam sat
29 | Nguyén Viét Nga Phong Giam sét
30 | Nguyén Birc Huy Phong Giam sat
31 | Lé Téng Giang Phong Giam sat
32 | Bui Thu Trang Phong Giam sat
33 | Phan Thanh Tinh Van phong dw an Life Gap
IV | Cac Tiéu ban chuyén mén

1 | Nguy&n Anh Tuén Vién Vé sinh dich té Trung wong

2 | Nguyé&n Quéc Trung Vién Vé sinh dich té Trung wong
V | Cac T6 chirc quodc té

1 | B.Crumpton DFID

2 | Kerry Groves AUSAID

3 | Nguyén Thu Hang AUSAID

4 | Nguyén Duy Tung FHI

5 | Luiso Brumana UNICEF

6 | Jason Eleigh UNODC

7 | Akiko Takai UNFPA

8 | Masami Fujita WHO
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9 | Masaya Kato WHO
10 | Eamon Murphy UNAIDS
11 | Vladanka Andreeva UNAIDS
12 | Ludo Bok UNAIDS
13 | Chu Héng Anh UNAIDS
14 | Nguyén Birc Dwong USAID
15 | Hoang Té Linh IOM
16 | Nguy&n Ngoc Oanh IOM
VI | Cac té chirc dan sw xa hoi
1 | Khuét Thi Hai Oanh ISDS
2 | Huynh Thw Thanh Huyén ISDS
3 | Nguyén Van Diing ISDS
13 | Thich Thanh Huan Hoi Phat Giao Viét nam
14 | Nguyén Thj Bich Huyén Hoi déng giam muc Viét Nam
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